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Ma nda la s rund um da s Oste rfe st zum Ausma le n 

 

Kurz: 

 

Zwö lf Ma nd a la s zum The ma  Oste rn fö rd e rn d ie  fe inmo to risc he  Ma lfä hig ke it vo n 

Sc hüle rn und  Sc hüle rinne n a b  Kla sse  3 und  kö nne n zu Stilla rb e it o d e r 

Binne nd iffe re nzie rung  im Kunst- und  Re lig io nsunte rric ht e ing e se tzt we rd e n. 

Als Mo tive  mit p a sse nd e n Erlä ute rung e n in d e n b e ig e füg te n Hinwe ise n a n d ie  Le hrkra ft 

wurd e n g e sta lte t: 

Pa lmso nnta g   

 Ab e nd ma hl 

 „… no c h e he  d e r Ha hn d re ima l krä ht …“  

Ka rfre ita g  

Le e re s Gra b  

Oste rla mm 

Oste rke rze n 

Oste rg lo c ke n 

Oste rb runne n 

Oste rha se  

Oste re ie r 

Oste rko rb  
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La ng : 

 

Die  Oste rma nd a la s ric hte n sic h a n Sc hüle r und  Sc hüle rinne n a b  Kla sse  3 zur 

Binne nd iffe re nzie rung  im Kunst- und  Re lig io nsunte rric ht. Symme trisc he  Fo rme n kö nne n, 

b e isp ie lswe ise  mit e ntsp re c he nd e r Hinte rg rund musik, in d e r Kla sse  zu e ine r 

b e ruhig e nd e n Ma lme d ita tio n e inle ite n. Be re its e ra rb e ite te s Wisse n üb e r liturg isc he  

Fe ie rta g e  im Oste rfe stkre is wird  d urc h d ie  The me n d e r Ma nd a la s g e fe stig t und  

wie d e rho lt. Die  Fo rme n va riie re n vo n fe ine re n Linie n für fe inmo to risc h b e g a b te re  Kind e r 

b is hin zu g rö b e re n Umrisse n, d ie  vo n d e n Kind e rn a uc h mit we nig e r 

Le istung sb e re itsc ha ft o d e r -fä hig ke it im ze ic hne risc he n Umg a ng  e ra rb e ite t we rd e n 

kö nne n. 

De r Einsa tz vo n Ma nd a la s fö rd e rt d ie  Ko nze ntra tio n vo n Sc hüle rn und  Sc hüle rinne n und  

ist e ine  b e lie b te  Fo rm d e r Einze l- b zw. Stilla rb e it. 

De r Arb e itsa ufwa nd  ist für d ie  Le hrkra ft nic ht ho c h; e s so llte n g e nüg e nd  Ko p ie n zur 

fre ie n Auswa hl a usg e le g t we rd e n, e b e nso  Fa rb - b zw. Buntstifte  so wie  e ine  d ruc kfe ste  

Unte rla g e  zum Ma le n. 

Je  na c h Le istung sfä hig ke it d e r Sc hüle r und  Sc hüle rinne n wird  d a s visue lle  Erfa sse n, d a s 

Ge fühl für Fa rb e  und  Fo rm wie  d ie  fe inmo to risc he  Fä hig ke it, vo rg e g e b e ne  Muste r 

linie ng e tre u a uszuma le n, g e fö rd e rt. 

Ma nd a la s la sse n sic h se hr g ut zur Binne nd iffe re nzie rung  e inse tze n, zum Be isp ie l a ls 

fre iwillig e  Zusa tza ufg a b e  b e i Wo c he nplä ne n, we nn Sc hüle r und  Sc hüle rinne n ihre  

üb rig e n Aufg a b e n b e re its e rle d ig t ha b e n. 

Sc hlie ßlic h kö nne n d ie  Bild e r no c h zum Sc hmüc ke n d e s Kla sse nra ume s a usg e sc hnitte n 

und  b e isp ie lswe ise  a ls Fe nste rsc hmuc k a ufg e hä ng t we rd e n. 
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Im Einze lne n lie g e n fo lg e nd e  Ma lb lä tte r vo r: 

 

Pa lmso nnta g    

De r le tzte  So nnta g  vo r Oste rn e rinne rt a n d e n Einzug  Je su in Je rusa le m, b e i d e m ihm 

na c h b ib lisc he r Sc hild e rung  Pa lmzwe ig e  vo m jub e lnd e n Vo lk zu Füße n g e le g t wurd e n. 

Die se s Symb o l nutze n Glä ub ig e  b is he ute  in d e r Pro ze ssio n a m Pa lmso nnta g . 

 

Ab e nd ma hl 

Da s le tzte  Ab e nd ma hl b e re ite t mit d e r Se g nung  vo n We in und  Bro t b is he ute  d ie  

Grund la g e  d e r c hristlic he n Euc ha ristie fe ie r. Ke lc h und  Ob la te  a ls Ze ic he n im Ma nd a la  

so lle n d a ra n e rinne rn. 

 

„… no c h e he  d e r Ha hn d re ima l krä ht …“  

Die  d re ifa c he  Le ug nung  Je su d urc h Pe trus, d ie  d ie se m vo r d e r Kre uzig ung  d urc h se ine n 

Me iste r a ng e künd ig t wo rd e n wa r, d rüc kt d ie  Ang st und  d ie  Zie llo sig ke it d e s Jüng e rs a us, 

d ie  e r na c h d e m To d e  Je su e mp find e t. De r Fe ls, a uf d e m Je sus se ine  Kirc he  b a ue n 

wo llte , ste ht Je sus in se ine r sc hwe rste n Stund e  na c h Sc hild e rung  d e r Bib e l nic ht d ire kt 

b e i, so nd e rn ke hrt e rst d urc h d a s Ze ic he n d e r Aufe rste hung  zu se ine m fe ste n G la ub e n 

a n d e n Go tte sso hn zurüc k. 

 

Ka rfre ita g  

Die  Kre uzig ung  Je su a m Ka rfre ita g  ist, vo r a lle m d urc h ve rsc hie d e ne  

Kruzifixd a rste llung e n, für vie le  Kind e r e in e rsc hre c ke nd e s Bild . Die  Kre uzig ung  se lb st wird  

d a he r in d ie se m Ma nd a la  nur d urc h d ie  Symb o lik d e s Kre uze s und  d e n Himme l, d e r 

b e im To d e  Je su na c h b ib lisc he r Sc hild e rung  a ufb ric ht, so wie  e in Stig ma ta  

g e ke nnze ic hne t. 
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Le e re s Gra b  

Je su To d  und  Aufe rste hung  b e g ründ e n d a s Christe ntum. Da s le e re  Gra b , d a s d ie  

Fra ue n im Ge fo lg e  Je su na c h d re i Ta g e n d e r Tra ue r find e n, ve rwe ist a uf d ie  le ib lic he  

Aufe rste hung  Je su und  we ite re  Ep ip ha nie wund e r, d ie  d ie  Sc hüle r und  Sc hüle rinne n a us 

a nd e re n b ib lisc he n Pe riko p e n ke nne n kö nnte n. Je sus a ls Gä rtne r, d e r d e n Fra ue n 

b e g e g ne t, ist d ie  e rste . Die  Ersc he inung  vo r d e r Jüng e rg e me ind e  und  d e m 

ung lä ub ig e n Tho ma s, Je su Ersc he inung  g e g e nüb e r d e n Emma us-Jüng e rn und  Je su 

Himme lfa hrt sind  we ite re . 

 

Oste rla mm 

Nic ht nur a ls g e b a c ke ne s Symb o l zur Oste rze it, so nd e rn a uc h a ls Symb o l für Je sus 

Christus nimmt d a s La mm in b ild lic he n Da rste llung e n d e s Christe ntums e ine n wic htig e n 

Ste lle nwe rt e in. In d e r ve re infa c hte n Symb o lik d e s Ma nd a la s wird  e s nic ht, wie  so nst 

hä ufig  a uf Oste rb ild e rn, mit b lute nd e m He rz und  Bisc ho fssta b  d a rg e ste llt, a lso  a ls La mm 

Go tte s, d a s g e o p fe rt wird  für d ie  Sünd e n d e r Me nsc he n. Es b le ib t hie r d a s La mm, d a s 

wie  a nd e re  Symb o le  a uc h Oste rn re p rä se ntie rt. 

 

Oste rke rze n 

Die  Oste rke rze , d ie  vo n g lä ub ig e n Christe n im Oste rg o tte sd ie nst e ntzünd e t wird , d ürfte  

vie le n Kind e rn vo n ihre r Ta ufe  o d e r Ko mmunio n, a us d e r Ve rwa nd tsc ha ft a b e r a uc h 

vo n a nd e re n Ta ufe n o d e r Ho c hze ite n b e ka nnt se in. Be sp ro c he n we rd e n kö nnte n b e i 

d e r Be sc hre ib ung  d ie  Ze ic he n vo n Alp ha  und  Ome g a , a lso  Anfa ng  und  End e  d e s 

Le b e ns, d ie  d urc h d e n c hristlic he n Gla ub e n umsp a nnt we rd e n, so wie  d ie  

Anfa ng sb uc hsta b e n d e s g rie c hisc he n Na me ns für d e n Ge sa lb te n. Da s X (C HI) a uf d e m 

P (Rho ) b ild e t d e n Anfa ng  d e s Wo rte s „C hristo s“  und  ste ht für d e n Aufe rsta nd e ne n. 

 

Oste rg lo c ke n 

Ehe r im we ltlic he n Be re ic h a nzusie d e ln ist d ie  Pfle g e  b e stimmte r Pfla nze n, d ie  ma n 

vo lksfro mm mit Oste rn ve rb ind e t. Als b e ka nnte s Be isp ie l wurd e  d ie  Oste rg lo c ke  für e in 

Ma nd a la  a usg e wä hlt. 
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Oste rb runne n 

Eine  re g io na l unte rsc hie d lic h b e ka nnte  c hristlic he  Tra d itio n ist d e r Oste rb runne n. 

Brunne n und  Que lle n we rd e n zur Oste rze it „ g e fe g t“  (g e p utzt) und  mit Blume n, 

Fic hte nzwe ig e n und  Pa p ie rb ä nd e rn b unt g e sc hmüc kt, um a n d a s Symb o l d e s Wa sse rs 

zu e rinne rn. Ge we ihte m Oste rwa sse r wird  in d e r Vo lksfrö mmig ke it he ile nd e  Wirkung , z. B. 

g e g e n Kind e rkra nkhe ite n o d e r Ung e zie fe r, zug e sc hrie b e n. 

 

Oste rha se  

De r Ha se  ist ne b e n d e m La mm e in d urc ha us c hristlic he s Symb o l, d e n me iste n Kind e rn 

je d o c h wa hrsc he inlic h b e sse r b e ka nnt a ls vo lkstümlic he r Oste rha se . In Ve rb ind ung  mit 

d e m o b lig a to risc he n Oste re i, d a s sic h e b e nfa lls im Ma nd a la  ve rb ind e t, kö nne n d ie  

Kind e r sic h so  a n d ie  Tra d itio n d e r Oste re ie rsuc he  e rinne rn. 

 

Oste re ie r 

In d e r zwe ite n Da rste llung  in d ie se r Ric htung  wurd e  d a s Oste re i in d e n Mitte lp unkt d e r 

Da rste llung  g e se tzt. Einfa c he  Fo rme n e rmö g lic he n e s a uc h fe inmo to risc h we nig e r 

b e g a b te n Sc hüle r und  Sc hüle rinne n, e in fa rb e nfro he s Ma nd a la  zu g e sta lte n. 

 

Oste rko rb  

Da s d ritte  Bild  zu d ie se r The ma tik ze ig t e ine n Oste rko rb , d e r hä ufig  mit Na sc he re ie n und  

Oste re ie rn vo n Elte rn für ihre  Kind e r vo r d e re n Tür g e ste llt wird , we nn sie  zu Oste rn e in 

Ge sc he nk e rha lte n so lle n. Mit se ine m fre ie n Fe ld  in d e r Mitte  b ie te t e s sic h zur 

ind ivid ue lle n Ausg e sta ltung  a n. 

 

 

Vie l Sp a ß mit d e r We rksta tt wünsc ht Ihr Te a m vo n Nie ka o  Le rnwe lte n! 
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Mandalas rund um das Osterfest zum Ausmalen   

 

 

 

 

 

Palmsonntag 
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Osterkerzen 
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Osterhasen 
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