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Mandalas rund um das Oste fe st zum Ausmalen
Kurz:

Zwolf Mandalas zum Thema Ostem fordem die feinmotorische Malfahigkeit von
Sc hillem wund Schiilerinnen ab Klasse 3 und konnen zu Stillarbeit oder
Binne nd iffe re nzie rung im Kunst- und Re ligio nsunte mric ht eing e se tzt werden.

Als Mo tive mit passenden Ediuterungen in den beigefiigten Hinweisen an die Ie hrkraft
wurden ge stalte t:

Palmsonntag
Abendmahl
,...nochehe derHahn dremalkiéht ...«
Karfreitag
Ieeres Grab
Ostedamm
Osterkerzen
Ostergloc ken
Ostertbrunnen
Osterhase
Ostereier
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lang:

Die Ostermandalas richten sich an Schiiler und Schiilerinnen ab Klasse 3 zur
Binne nd iffe re nzie rung im Kunst- und Re ligio nsunte mic ht. Symme trisc he Formen kénnen,
beispielsweise mit entsprechender Hintergrundmusik, in der Klasse zu einer
beruhigenden Malmeditation einleiten. Bereits erarbeitetes Wissen iiber liturgisc he
Feiertage im Osterfestkreis wird durch die Themen der Mandalas gefestigt und
wiederholt. Die Formen varieren von feineren Linien fiirfeinmotorisch begabtere Kinder
bis hin zu groberen Umrssen, die von den Kndem auch mit weniger
Ileistungsbereitschaft oder -fahigkeit im zeic hnerischen Umgang erarbeitet werden

konnen.

DerEnsatz von Mandalasfordert die Konzentration von Sc hiillem und Sc hiilerinnen und
isteine beliebte Form derEinzel- bzw. Stillarb e it.

Der Arbeitsaufwand ist fiir die Lehkraft nicht hoch; es sollten geniigend Kopien zur
freien Auswahl ausgelegt werden, ebenso Farb- bzw. Buntstifte sowie eine druc kfe ste
Unterdage zum Malen.

Je nach Ieistungsfahigkeit der Sc hiiler und Sc hiilerinnen wird das visuelle Edfassen, das
Gefihl fir Fartbe und Form wie die feinmotorische Fihigkeit, vorgegebene Muster
liniengetreu auszumalen, gefordert.

Mandalas lassen sich sehr gut zur Binnendiffere nzierung einsetzen, zum Beispiel als
freiwillige Zusatzaufgabe bei Wochenplinen, wenn Schiiler und Schiilerinnen ihre
iibrigen Aufgabenbereitserdedigt haben.

Sc hlie flich kénnen die Bildernoch zum Schmiicken des Klassenraume s ausge sc hnitten
und beispielsweise als Fenstersc hmuck aufgehingt werden.
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Im Einzelnen liegen folgende Malblattervor:

Palmsonntag

Derletzte Sonntag vor Ostem ernnert an den Einzug Jesu in Jerusalem, bei dem ihm
nach biblischer Sc hiderung Palmzweige vom jubelnden Volk zu Fullen gelegt wurden.
Diese s Symbolnutzen Glaubige bisheute in derProzession am Palmsonntag.

Abendmahl

Das letzte Abendmahl bereitet mit der Segnung von Wein und Brot bis heute die
Grundlage der chrstlichen Euc harnstiefeier. Keleh und Oblate als Zeichen im Mandala

sollen daran erinne m.

»...nochehe derHahn dremalkiht ...«

Die dreifache Ieugnung Jesu durch Pe trus, die diesem vorder Kre uzigung durch seinen
Meisterangekindigt worden war, driic kt die Angst und die Ziellosigkeit des Jiingers aus,
die ernach dem Tode Jesu empfindet. Der Fels, auf dem Jesus seine Kiche bauen
wollte, ste ht Jesus in seiner schwersten Stunde nach Schiderung der Bibel nic ht dire kt
bei sondem kehrt erst durch das Zeichen der Auferste hung zu seinem festen Glauben
an den Go tte sso hn zuric k.

Karfreitag

Die Kreuzigung Jesu am Karfreitag ist, vor alem durch verschiedene
Kruzifixd arste llung e n, firviele Kinderein ersc hrec kende s Bild. Die Kre uzigung selb st wird
daherin diesem Mandala nur durch die Symbolk des Kreuzes und den Hmmel, der
beim Tde dJesu nach biblischer Schilderung aufbricht, sowie ein Stigmata
gekennzeic hnet.
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Ieeres Grab

Jesu Tbd und Auferstehung begrinden das Chrstentum. Das leere Grab, das die
Frauen im Gefolge Jesu nach drei Tagen der Trauer finden, verweist auf die leiblic he
Auferste hung Jesu und weitere Epiphaniewunder, die die Schiiler und Sc hiile innen aus
anderen biblischen Perkopen kennen kionnten. Jesus als Gartner, der den Frauen
begegnet, ist die erste. Die FErscheinung vor der dJingergemeinde und dem
ungliubigen Thomas, Jesu Erscheinung gegeniiber den Emmaus-Jiingem und Jesu
Himme lfahrt sind weitere.

Ostedamm

Nic ht nur als gebackenes Symbol zur Osterzeit, sondem auch als Symbol fiir Je sus
Christus ninmt das Iamm in bildlichen Darstellungen des Christe ntums einen wic htigen
Stellenwert ein. In der vereinfachten Symbolik des Mandalas wird es nic ht, wie sonst
héufig auf Osterbilde m, mit blute nde m Herz und Bisc hofsstab dargestellt, also als lamm
Gottes, das geopfert wird fiir die Sinden der Menschen. Es bleibt hierdas lamm, das
wie andere Symbole auch Oste m re pra se ntie rt.

Osterkerzen

Die Osterkerze, die von glaubigen Christen im Oste rg o tte sdie nst entziindet wird, d tirfte
vielen Kndem von ihrer Thufe oder Kommunion, aus der Verwandtschaft aber auch
von anderen Thufen oder Hochzeiten bekannt sein. Besprochen werden konnten bei
der Beschreibung die Zeichen von Alpha und Omega, also Anfang und Ende des
Iebens, die durch den chrstlichen Glauben umspannt werden, sowie die
Anfangsbuchstaben des griec hischen Namens fiirden Gesalbten. Das X (CHD) aufdem
P (Rho) bildetden Anfang des Wortes,,Christo s“ und steht firden Auferstandenen.

Osterglocken

Fher im weltlichen Bereich anzusiedeln ist die Pflege bestmmter Pflanzen, die man
volksfromm mit Ostem verbindet. Als bekanntes Beispiel wurde die Osterglocke fiir ein
Mandala ausgewéahlt.
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Osterbrunnen

Ene regional unterschiedlich bekannte chrstliche Tadition ist der Osterbrunnen.
Brunnen und Quellen werden zur Osterzeit ,gefegt‘ (geputzt) und mit Blumen,
Fic htenzweigen und Papietbdndem bunt gesc hmiickt, um an das Symboldes Wassers
zu ernnem. Geweihtem Osterwasserwird in der Vo lksfro mmigke it heilende Wirkung, z. B.
gegen Kinderkrankheiten oderUngeziefer, zugesc hrieben.

Osterhase

Der Hase ist neben dem Iamm ein durc haus c hristlic hes Symbol, den meisten Kindem
jedoch wahrscheinlich besser bekannt als volkstiimlic her Osterhase. In Verbindung mit
dem obligatorischen Osterei, das sich ebenfalls im Mandala verbindet, konnen die
Kindersich so an die Tradition derOste reie rsuc he erinne m.

Ostereier

In der zweiten Darstellung in dieser Ric htung wurde das Ostereiin den Mittelpunkt der
Darstellung gesetzt. Enfache Formen emmdglichen es auch feinmotorsch weniger
begabten Sc hillerund Sc hiillerinnen, ein fatbenfrohes Mandala zu gestalten.

Oste tko b

Das dritte Bild zu dieser Thematik zeigt einen Osterkotb, der hdufig mit Nasc hereien und
Ostereiem von Htem fiir ihre Kinder vor deren Tir gestellt wird, wenn sie zu Ostem ein
Geschenk erhalten sollen. Mit seinem freien Feld in der Mitte bietet es sich zur
individuellen Ausgestaltung an.

Viel SpalB mit der We rksta tt wiinsc ht hrTeam von Niekao Iemwelten!
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Mandalas rund um das Osterfest zum Ausmalen
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