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Vorwort

Sozialkompetenz wird zu den ,Soft Skills“ gezahlt und spricht die Fahigkeiten und
Eigenschaften eines Menschen an, mit sich selbst und anderen Menschen umzuge-
hen. Der primare Ort zum Erlernen sozialer Kompetenz ist in erster Linie die Familie,
die jedoch in vielen Fallen damit Uberfordert ist. In Deutschland ist in den Bildungsre-
formplanen beschrieben, dass die Entwicklung und Starkung sozialer Kompetenz ein
wesentliches Bildungs- und Erziehungsziel ist. Somit ist die Pflicht zur Verankerung im
Unterricht formuliert.

Auf der anderen Seite verlangt die von Lehrerinnen und Lehrern beobachtete und er-
lebte Respektlosigkeit der Schulerinnen und Schuiler im Umgang miteinander und mit
anderen eine padagogisch orientierte Reaktion auf diese Entwicklung.

In diesem Band werden motivierende Bildimpulse der lllustratorin Janine Manns als
Anreiz zur Konfrontation, Diskussion, Analyse und Schlussfolgerung an die Hand ge-
geben, um Reflexionen Uber Situationen und entsprechende Verhaltensanderungen
zu erreichen. Es werden typische und lebensnahe Alltagssituationen aufgegriffen wie
z.B.

- auslachen

- helfen in verschiedenen Situationen
- angeben

- nicht beachten

- den Platz anbieten
- sich bedanken

- durch Musik storen
- teilen

- trosten

- sich freuen

- ausschliel3en

Bewusstmachen der Situationen mit Fragestellungen und Rollenspielen sind neben
gemeinsamem Finden von Losungswegen und deren Realisation Schwerpunkte die-
ses Bandes.

Viel Erfolg bei der Arbeit zur Starkung der Sozialkompetenz wiinschen Ihnen der Kohl-
Verlag und

Janine Manns
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E Jemanden auslachen

0 Konfrontieren

Trage in die Gedankenblasen ein.

* Was denken die Jungen?

PSP LLd [IN-lI8¥seg — uasAjeuy pun uauoissnysiq ‘ayoeidsan iny ziviuy S|e usuoneng ayasidA]  wmzwrm
uayJels asindwipjig yanp zuajadwoyjjeizog TR THG

s

netzwerk
lernen

0

Seite 14


https://www.netzwerk-lernen.de/Sozialkompetenz-durch-Bildimpulse-staerken

m Mit jemandem teilen

N

b) Lest jetzt eure Szene zusammen. Wie fuhlst du dich in deiner Rolle?

e Diskutieren
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c

Du ziehst eine vorbereitete Nummernkarte und erhaltst eine Zahl zwischen %

1 und 4. Deine gezogene Zahl ordnet dich der entsprechenden Gruppe und i
Aufgabenstellung zu. Lost die Aufgaben in der Gruppe. 23

£

4 NN 4 N 2
1 Was kann man miteinander teilen? 2 Wann hast du einmal etwas geteilt? 5
Sammelt und schreibt eure Ideen Wann hast du einmal erlebt, dass 3

an der Tafel auf. etwas geteilt wurde? Notiere. N

N\ N\ é
4 j N N\ §
3 Ubtim Rollenspiel 4 Szenen, in 4 Mutter Teresa hat einmal gesagt: ,Das S
denen etwas geteilt wird. Probt einzige, was die Armut beseitigen kann, 53‘,

die Szenen fur die Prasentation. ist miteinander zu teilen.” Was bedeutet -

AN die Aussage? Findet Beispiele. Erstellt
Zeichnungen zu den Beispielen und
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Beim Spielen gewinnen und verlieren

ole
C0
o Konfrontieren
a) Was denken die beiden Spieler?
Trage in die Gedankenblasen ein.

A/ G
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Beim Spielen gewinnen und verlieren

b) Mitleid fur den Verlierer bzw. Freude fur den Gewinner zu empfinden, ist

eine Art von Mitgefuhl.

Startet Umfragen, wer solches Mitgefliihl empfinden kann bzw. schon einmal

empfunden hat.

9 Analysieren

a) Bildet Zweierteams. Notiert die Gefuhle von Gewinnerin und Verlierer

einzeln in der Tabelle.

Gewinnerin ©

Verlierer ®

netzwerk

c) ,Des einen Freud’, des anderen Leid
Fallen euch noch mehr passende Sprichworter ein?

b) Tauscht eure Tabellen aus und ergénzt gegenseitig.

o“
!
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Beim Spielen gewinnen und verlieren

© Diskutieren

a) Ist es sinnvoll, seinen Frust Uber ein verlorenes Spiel herauszulassen oder
sollte man sich mit schlechter Laune zurlickhalten? Diskutiert!

b) Verfasse deine eigene Meinung dazu und begrinde sie!

g

c) Ist es sinnvoll, seine Freude Uber ein gewonnenes Spiel herauszulassen oder
sollte man sich mit zu viel Freude und guter Laune zurtickhalten? Diskutiert!

0 Prasentieren

a) Bildet Viererteams und prasentiert eure Ergebnisse, indem ihr zuerst zwei
verschiedene Seiten darstellt und euch danach zu eurem Fazit zusammen-
schlief3t.

b) Begrindet eure Meinung im gemeinsamen Fazit.

© Realisieren Wie reagierst du, wenn du ein Spiel verlierst?

Beim letzten Schritt
arbeitest du allein.
Notiere:

Ist deine Reaktion so in Ordnung?

Wie reagierst du, wenn du ein Spiel gewinnst?

Ist deine Reaktion so in Ordnung?
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