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1Basketball – Ballsport der Amerikaner

Basketball, ein besonders auf Fairness ausgelegtes Spiel, ist weltweit beliebt und verbreitet, 
besonders in den USA und Kanada, wo Basketball auch erfunden wurde. Bei dieser Ballsport-
art spielen zwei Mannschaften auf einem rechteckigen Spielfeld meist in einer Halle gegen-
einander. Jede Mannschaft hat auf ihrer Seite einen Korb, der in der Mitte der Schmalseite in 
3,05 m Höhe vor einem Brett aufgehängt ist. Punkte werden erzielt, indem die Mannschaft den 
Ball dribbelnd und über Zuspiel in die Spielfeldhälfte des Gegners bewegt und dort in den Korb 
wirft. Je nach Art des Wurfes können ein bis drei Punkte mit einem Wurf erzielt werden. 

Die Spielzeit dauert bei Erwachsenen üblicherweise 4 x 12 Minuten, unterbrochen von zwei 
Pausen von zwei Minuten und einer mittleren Pause von zehn Minuten. Bei Spielunterbrech-
ungen wird die Uhr angehalten. Sieger ist die Mannschaft, die am Ende der Spielzeit mehr 
Punkte erzielt hat. Bei Gleichstand wird das Spiel solange um jeweils fünf Minuten verlängert, 
bis ein Sieger feststeht. 

Eine Mannschaft besteht aus fünf Feldspielern und sieben Ersatzspielern. Die Spieler können 
bei jeder Spielpause beliebig gegen Ersatzspieler gewechselt werden. Sie tragen einheitliche 
Kleidung und sind durch Nummern unterschieden. Die Spieler dürfen den Ball nur mit den 
Händen spielen. Beim Wurf auf den Korb darf der Werfer von keinem Gegenspieler berührt 
werden. Je nach Aufgabe im Spiel unterscheidet man Verteidiger (Guards), Angriffsspieler 
(Forwards) und den Center.

Die Leitung eines Spieles haben zwei oder drei gleichberechtigte 
Schiedsrichter, die von  einem Kampfgericht unterstützt werden.

Beantworte die Fragen:

1 Welche Ballsportart ist Basketball? 

 __________________________________________________

2 Wie werden Punkte erzielt?

 _______________________________________________________________________

3 Wie lange dauert üblicherweise die Spielzeit?

 _______________________________________________________________________

4 Wer ist Sieger?

 _______________________________________________________________________

5 Welche Kleidung tragen die Feldspieler?

 _______________________________________________________________________

6 Welche Spieler unterscheidet man auf dem Spielfeld?

 _______________________________________________________________________

7 Wie werden Spieler ausgewechselt?

 _______________________________________________________________________

8 Wer wacht über die Einhaltung der Regeln?

 _______________________________________________________________________
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1Basketball – Ballsport der Amerikaner – Lückentext

Setze in die Textlücken folgende Wörter ein: 

Basketball, ein besonders auf ________________ ausgelegtes Spiel, ist weltweit beliebt und 

verbreitet, besonders in den USA und Kanada, wo Basketball auch erfunden wurde.  

Bei dieser ________________________ spielen zwei Mannschaften auf einem rechteckigen 

Spielfeld meist in einer __________ gegeneinander. Jede Mannschaft hat auf ihrer Seite 

einen________, der in der Mitte der Schmalseite in 3,05 m Höhe vor einem __________ auf-

gehängt ist. Punkte werden erzielt, indem die Gegenmannschaft den ________ in den Korb 

wirft. Je nach Art des Wurfes können ein bis drei Punkte mit einem ________ erzielt werden. 

Die __________________ dauert bei Erwachsenen üblicherweise 4 x 12 Minuten, unterbro-

chen von zwei Pausen von zwei  Minuten und einer mittleren Pause von zehn Minuten. Bei 

________________________________________ wird die Uhr angehalten. Sieger ist die 

____________________, die am Ende der Spielzeit mehr Punkte erzielt hat. Bei Gleichstand 

wird das Spiel solange um jeweils fünf Minuten verlängert, bis ein ____________ feststeht. 

Eine Mannschaft besteht aus fünf ________________________ und sieben 

____________________________. Die Spieler können bei jeder ____________________ 

beliebig gegen Ersatzspieler gewechselt werden. Sie tragen einheitliche ________________ 

und sind durch Nummern unterschieden. Die Spieler dürfen den Ball nur mit den 

____________ spielen. Beim Wurf auf den Korb darf der ____________ von keinem Gegen-

spieler berührt werden. Je nach ______________ im Spiel unterscheidet man Verteidiger 

(Guards), Angriffsspieler (Forwards) und den Center.

Die ______________ eines Spieles haben zwei oder drei____________________________, 

die von einem ________________________unterstützt werden.

Kampfgericht, Ball, Brett, Spielzeit, Wurf, Mannschaft,  
Sieger, Ballsportart, Spielpause, Ersatzspielern, Halle, 
Kleidung, Händen, Spielunterbrechungen, Werfer,   
Aufgabe, Feldspielern, Leitung, Korb, Schiedsrichter,  
Fairness
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1Basketball – Welche Aussage ist richtig?

Kreuze an, ob die Aussagen richtig oder falsch sind. Die angekreuzten Buchstaben 
 ergeben das Lösungswort.

  richtig  |  falsch

 1 Basketball ist vor allem in Deutschland beliebt, wo es auch 
 erfunden wurde. I  F

 2  Jede Mannschaft hat auf ihrer Seite einen Korb, der vor einem 
Brett befestigt ist. A  E

 3 Die Spieler dürfen den Ball nur mit den Händen spielen. I  U

 4 Die Leitung des Spiels obliegt einem Schiedsrichter. S  R

 5 Basketball ist ein besonders auf Fairness ausgelegtes Spiel. G  D

 6  Eine Mannschaft besteht aus sieben Feldspielern und neun 
Ersatzspielern. B  E

 7 Die Spieler tragen Sportbekleidung je nach Geschmack. M  H

 8  Unter den Spielern unterscheidet man den Center, Verteidiger 
und Angriffsspieler. T  G

 9  Beim Wurf auf den Korb darf der Spieler von keinem Gegen- 
spieler berührt werden. V  W

10  Die Spielzeit dauert bei Erwachsenen üblicherweise 4 x 30 
Minuten. S  O

11  Punkte werden erzielt, indem die Mannschaft den Ball in den  
Korb des Gegners wirft. R  L

Das Lösungswort:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
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1Basketball – Das Spielfeld

Basketballspiele werden vorzugsweise in der Halle auf einem rechteckigen Spielfeld ausge-
tragen. Für Ligaspiele muss das Spielfeld 15 Meter breit und 28 Meter lang sein. Das Spielfeld 
ist durch Linien, Halbkreise und Kreise in verschiedene Bereiche unterteilt. Alle diese Bereiche 
unterliegen bestimmten Regeln. Im Mittelkreis wirft der Schiedsrichter bei Spielbeginn den Ball 
in die Höhe. Nach Überschreiten der Mittellinie kommt der Spieler vor die Drei-Punkte-Linie. 
Hinter ihr liegt die Freiwurflinie, am Ende des Freiwurfraumes hängt in 305 cm Höhe der Korb 
am Zielbrett. Seitenlinie und Endlinie begrenzen das Spielfeld.

Trage die Namen der Linien und Kreise den Nummern entsprechend ein.

1 ______________________________ 4 ______________________________

2 ______________________________ 5 ______________________________

3 ______________________________ 6 ______________________________

1,8m

2
m

5m

1
5
m

1,575m

28m

8,325m

0,9m

6,75m

Anschreiber
Mannschaftsbank

Mannschaftsbereich

Mannschaftsbank

Mannschaftsbereich

1,8m

�

�

�

�

�

�

Mittelkreis, Endlinie, Seitenlinie, Mittellinie, Drei-Punkte-Linie, Freiwurflinie
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Nicht nur für die Spieler, auch für die Zuschauer ist es spannend, die Info-Tafel während des 
Spiels zu beobachten. Sie enthält die wichtigsten Informationen über die spielenden Mann-
schaften, Zeit, Stand der Tore und Zahl der Spielviertel.

Zeige uns, wie deine Heim- und deine Gastmannschaft spielen.

Entwirf eine Anzeigetafel nach deinem Geschmack und fülle sie richtig aus. 

Basketball – Anzeigetafel
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1Basketball – Mandala

Male das Basketball-Mandala bunt aus.
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Für das nächste große Schulbasketballturnier werden sechs Designlogos gesucht.  
Eines ist schon da. Gestalte fünf weitere Logos zum Thema Basketball

Basketball – Designlogos
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