
I. Was versteht man unter Menschenrechten?
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1. Notiere auf einem Blatt fünf bis zehn Rechte, die Menschen haben.

2. Vergleiche deine Ergebnisse mit deinem Partner. Diskutiert Gemeinsamkeiten und Unterschiede.

3. Erstellt in Partnerarbeit zehn Wortkarten mit Rechten, die Menschen haben.

4. Ordnet die Rechte in thematisch passende Gruppen.

5. Präsentiert euer Ergebnis vor der Klasse.

Stefan sagt, dass er das Recht hat, beim Autofahren immer auf dem Beifahrersitz zu sitzen.

Malik ist der Meinung, dass nur er in der Klasse den Tafeldienst erledigen darf.

Welche Rechte haben Menschen?

A
e

ri
a

l 
M

ik
e

 –
 s

to
c
k
.a

d
o

b
e

.c
o

m

D
a

is
y
 D

a
is

y
 –

 s
to

c
k
.a

d
o

b
e

.c
o

m
A

n
a

to
il
y
 K

a
rl

y
u

k
 –

 s
to

c
k
.a

d
o

b
e

.c
o

m

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Was-versteht-man-unter-Menschenrechten


I. Was versteht man unter Menschenrechten?
5

M
ic

h
a

e
l 

F
re

u
n

d
: 

L
e

rn
w

e
rk

s
ta

tt
 M

e
n

s
c
h

e
n

re
c
h

te

©
 A

u
e

r 
V

e
rl

a
g

Was sind „Rechte“?
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1. Lies den folgenden Text aufmerksam durch.

2. Unterstreiche wichtige Informationen farbig und mit Lineal.

3. Erstellt in Partnerarbeit eine Mindmap zum Thema „Recht“.

4. Präsentiert euer Ergebnis vor der Klasse.

5. Diskutiert die Ergebnisse der Klasse.

Recht bezeichnet die Gesamtheit von Verhaltensregeln, die von der 

Gemeinschaft eingehalten und durchgesetzt werden. Rechte entstehen 

entweder als Gewohnheitsrecht, indem Regeln, die von der Gemein-

schaft als verbindlich akzeptiert werden, fortdauernd befolgt werden, 

oder als gesetztes („positives“) Recht, das von Staaten oder Staaten-

gemeinschaften geschaffen wird. Recht soll Konflikte verhindern und 

zur Lösung von Konflikten beitragen. Durch Rechte soll ein friedliches 

Miteinander zwischen Menschen geschaffen werden.
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1. Lies den folgenden Text aufmerksam durch.

2. Unterstreiche wichtige Informationen farbig und mit Lineal.

3. Erstellt in Partnerarbeit Wortkarten zum Begriff „Menschenrecht“. 

4. Bereitet eine Präsentation vor.

5. Diskutiert die Präsentationen im Klassenverband.

Für Schnelle:

Welche bürgerlichen, wirtschaftlichen und sozialen Rechtsansprüche können unter das „Menschenrecht“ 

fallen? Notiere deine Vermutungen und finde Beispiele.

Was sind „Menschenrechte“? (2)
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Als Menschenrechte werden moralisch begründete Freiheits- und Rechtsansprüche 

bezeichnet, die jedem Menschen zustehen sollen. Sie werden durch Verweise auf  

die menschliche Natur begründet. Menschenrechte sollen für alle Menschen gleich 

sein und allen Menschen überall zustehen. Menschenrechte gelten also als universell 

(= sie gelten auf der ganzen Welt), unveräußerlich (= man kann sie nicht verlieren;  

sie können einem nicht weggenommen werden) und unteilbar (= alle Menschenrechte 

gelten für alle Menschen). Sie umfassen bürgerliche, politische, wirtschaftliche, 

soziale und kulturelle Rechtsansprüche.
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