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4. SCHNEIDETECHNIKEN

Lernmedie
n

 l Arbeitsblatt mit Tafelbild „Kleine Messerkunde“ (S. 3)

 l Arbeitsblatt mit Tafelbild „Schneidetechniken“ (S. 4)

 l Wortkarten (S. 5) 

 l Kochaufgabe mit Rezepttabelle „Bunter Salat“ (S. 6)

Arbeitsmaterialien

verschiedene Messer, Schneide-
brett, Arbeitsgeschirr, Tafelgeschirr, 
Lebensmittel, Arbeitsmittel zur 
Plakaterstellung (Tonpapier, Lineal, 
Eddings)

Fachbegriffe

 l Krallengriff, Tunnelgriff

 l Brotmesser, Schälmesser/Tournier-

messer, Tomatenmesser, Gemüse-

messer, Buntmesser

 l Schneidetechniken (Scheiben, Streifen, 

Würfel, Stifte, Ringe, halbe Ringe)

 l Sparschäler

 l rationelles Arbeiten (Wdh.)

Lernziele

 b unterschiedliche Schneidetechniken für Gemüse kennenlernen
 b sachgerechte Vorbereitung des Schneidgutes (putzen, waschen, schälen) 
 b Schneidetechniken selbstständig und durchdacht ausführen
 b sachgerechter und sicherer Umgang mit Messern

 b Arbeitsabläufe so gestalten, dass wenig Zeit und Kraft verbraucht wird

Lernmethoden

Plakat gestalten    Küchenjournal  

4. Schneidetechniken
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ARBEITSBLATT
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4. SCHNEIDETECHNIKEN

Wortkarten zum Ausschneiden

Krallengriff Tunnelgriff Buntmesser

Schälmesser / 

Tourniermesser
Tomatenmesser

Obst- und 

Gemüsemesser

halbe / ganze 

Scheiben

halbe / ganze 

Streifen

halbe / ganze  

Ringe

putzen schälen Würfel

Wellenschnitt Stifte

"""

"

"

"

"

"
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