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Vorwort  /  Arbeitspass

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

früher gab es in der 3. und 4. Klasse in der Volksschule ein Fach „Heimatkunde“. Die Schüler* 
kannten ihre Umgebung. Heute wissen sie zwar Bescheid über die Agrarwirtschaft am Nil, aber 
ob der Rhein nun in die Nordsee oder Ostsee mündet, ist nicht allen klar.

Es besteht also Nachholbedarf!

In diesem Band lernen die Schüler ihr näheres Umfeld kennen, erfahren einiges über das Leben 
in Stadt und Dorf, über Landschaften, Flüsse, Städte, Sehenswürdigkeiten und die politische 
Struktur.

Jedes Gebiet kann einzeln besprochen werden. Viele Seiten sind „ortsübergreifend“ einsetzbar. 

Die Karte auf der hinteren Umschlaginnenseite hilft den Schülern bei der Orientierung. Eine 
große Karte von Niedersachsen ist jedoch genauso hilfreich.

Viel Freude und Erfolg bei der Erkundung der Umgebung wünschen Ihnen und Ihren Schülern

Das Kohl-Verlags Team

*Mit Schülern bzw. Lehrern sind im ganzen Band selbstverständlich auch die Schülerinnen und Lehrerinnen gemeint.

Name: _______________________________________           Klasse: _______________

Aufgabe / Seite Titel / Thema begonnen erledigt

Arbeitspass

!
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1. Politische Gliederung und geograischer Überblick

Niedersachsen

Seit 1990 wird die Bundesrepublik  
Deutschland aus 16 Bundesländern gebildet.  
Die Bundesländer teilen sich weiter auf in  
Regierungsbezirke, (Land)kreise,  
kreisfreie Städte, in Gemeinden und  
Gemeindeverbände. Regierungs-
bezirke gibt es nur noch in  
Baden-Württemberg, Bayern,  
Hessen und Nordrhein- 
Westfalen.

Niedersachsen liegt im Nordwesten Deutschlands und ist mit etwa 47.600 km2 von der 
Flächer her das zweitgrößte Bundesland. Dort leben rund 7,86 Millionen Einwohner.

Die Landeshauptstadt heißt Hannover. Gesetze für das Bundesland Niedersachsen 
werden von den Abgeordneten des Landtages beschlossen.

Aufgabe 1:    Male das Land Niedersachsen in der Karte ein und trage die 
 Bundesländer ein. Male das Wappen mit den richtigen Farben an. 
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1. Politische Gliederung und geograischer Überblick

Aufgabe 2:    Markiere rot in der Karte oben und in der Tabelle, wo genau
 du wohnst.

In Niedersachsen gibt es keine Regierungsbezirke wie in vielen 
anderen Bundesländern Deutschlands. Niedersachsen besteht 
aus Landkreisen, Städten und Gemeinden. Es gibt auch kreis-

freie und selbstständige Städte.

Regierungsbezirk Kreise Kreisfreie Städte Große Städte

Seit 2004 gibt es 
in  Niedersachsen 
keine Regierungs-
bezirke.

Ammerland, Aurich, Celle, Cloppen-

burg, Diepholz, Emsland, Friesland, 
Gifhorn, Goslar, Göttingen, Graf-
schaft Bentheim, Hameln-Pyrmont, 
Harburg, Helmstedt, Heidekreis, 
Hildesheim, Holzminden, Leer, 
Lüchow-Dannenberg, Lüneburg,  
Northeim, Nienburg (Weser), 
Oldenburg, Osnabrück, Osterholz, 
Osterode am Harz, Peine, Roten-

burg (Wümme), Schaumburg, Sta-

de, Uelzen, Vechta, Verden, Weser-
marsch, Wittmund, Wolfenbüttel

Braunschweig, Del-
menhorst, Emden, 
Göttingen (Sonder-
status), Hannover, 
Oldenburg, Osna-

brück, Salzgitter, 
Wilhelmshaven, 
Wolfsburg

Celle, Cuxhaven, 
Goslar, Hameln, 
Hildesheim, 
Lingen (Ems), 
Lüneburg

Die politische Aufteilung Niedersachsens
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1. Politische Gliederung und geograischer Überblick

Ortstafeln, Landkarten und Stadtpläne

Ortsschilder

Wenn du in eine Stadt oder einen Ort kommst, steht an der Stra-

ße ein Ortsschild. Es ist gelb mit schwarzer Schrift. Am Ende des 
Ortes indest du oft ein weiteres Schild, auf dem der Name durch-

gestrichen und die Entfernung zum nächsten Ort angegeben ist.
An kleineren Dörfern oder Ansiedlungen dürfen keine Ortsschil-
der stehen. Wenn man den Namen aber trotzdem bekannt ma-

chen möchte, kann ein Orts-Hinweisschild aufgestellt werden.  
Es ist grün mit gelber Schrift.

Aufgabe 14: Forscht nach: Wie sehen die Schilder an eurem Wohnort aus?   
 Tragt es hier ein.

Landkarten und Stadtpläne

Trotz aller Navigationsgeräte und Smartphones braucht man auch heute hin und wieder 
eine Landkarte oder einen Stadtplan. Auf diesen Karten oder Plänen gibt es bestimmte 
Zeichen, die z. B. Bäume, Gebäude oder Verkehrswege anzeigen.

 

26 

!

Aufgabe 15: Welches Zeichen hat welche Bedeutung? Forscht nach!
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Mittelweser

Im Herzen Niedersachsens, wo die Weser die Porta Westfalica hinter sich lässt und durch 
die Weite der Norddeutschen Tiefebene gemächlich Richtung Norden ließt, beginnt die 
Mittelweser. Die Region umfasst das an der Mittelweser gelegene Gebiet zwischen den 
Städten Minden und Bremen.

Die Mittelweser-Region besteht aus Flachland, zu beiden Seiten der Weser und ihrer Zu-

lüsse beinden sich weite Marsch-, Geest- und Moorlandschaften mit ursprünglich geblie-

benen Wäldern. Weite Teile des Gebietes werden landwirtschaftlich genutzt. Die Mittelwe-

serregion ist landwirtschaftlich geprägte Region, die für ihren Spargel bekannt ist. Verden 
(Aller) gilt als Zentrum der Pferde- und Rinderzucht. Entlang der Weser beinden sich 
mehrere Kraftwerke, so beispielsweise in Petershagen-Lahde und Landesbergen.

Neben den schönen Landschaften sind die malerischen Orte und historisch gewachsenen 
Städte sehenswert. Deutsche Märchenstraße, deutsche Fachwerkstraße, niedersächsi-
sche Spargelstraße und niedersächsische Mühlenstraße verlaufen hier und bieten viel 
Interessantes an.

Eine ganz besondere Attraktion ist der Dinosaurier-Park in 
Münchehagen. Er entstand um das Naturdenkmal Saurier-
fährten Münchehagen. Zentrum des Dinosaurier-Freilichtmu-

seums ist das Naturdenkmal „Saurierfährten“ mit über 300 
versteinerten Dinosaurier-Spuren. Im Jahr 1980 wurden dort  
Dinosaurier-Fährten entdeckt und 2006 wurde das Dinosauri-
er-Freilichtmuseum gegründet. Es ist Deutschlands größter wissenschaftlicher Erlebnis- 
und Themenpark. Auf einem etwa 2,5 km langen Rundweg durch das Parkgelände erfah-

ren Besucher alles über die faszinierende Entwicklung des Lebens in der Erdgeschichte. 
Insgesamt gibt es über 230 Rekonstruktionen von Dinosauriern und anderen Urzeittieren 
in Originalgröße. Stegosaurus, Triceratops, Brachiosaurus und natürlich der Tyrannosau-

rus rex. Aber nicht nur! Das größte Modell ist ein Dinosaurier, der die Erde erbeben ließ: 
Seismosaurus hatte eine Länge von 45 Metern und eine Höhe von 9 Metern! Jeder, wer 
den Wunsch hat, kann sich als Helfer bei den nächsten Spurengrabungen engagieren. 

6. Weserbergland

Aufgabe 4: Finde im Text Informationen zu folgenden Punkten. 

 Markiere die Stellen im Text mit einem Lineal.

a)   Die Lage der Region Mittelweser.
b)   Die Art der Landschaft in dieser Region.
c)   Eine für die Landwirtschaft bedeutene Planze in dieser Region.

Aufgabe 5: a)   Finde im Text Synonyme (Wörter mit gleichem/ähnlichem 

       Sinn) zu folgenden Nomen und Adjektiven. Schreibe die 
       Wortpaare in dein Heft/in deinen Ordner.

Neďenlüsse • Eďene • ďildhat • gesĐhiĐhtliĐh • Rundgang

b)   Bilde zu jedem Wortpaar jeweils einen eigenen Satz.zur Vollversion
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7. Lüneburger Heide

Aufgabe 3: Suche und markiere zu den folgenden Aussagen den 

 jeweiligen Textabschnitt im Infotext auf Seite 28.

a)   Die Lüneburger Universität bietet viele Studiengänge an.

b)   Lüneburg ist ein attraktiver Wirtschaftsstandort.

c)   Früher war Salzverkauf eine wichtige Einnahmequelle
      für die Stadt Lüneburg.

Aufgabe 4: Löse das Kreuzworträtsel, indem du die gesuchten Begriffe

 in die Kästchen einträgst. Die Buchstaben in den grauen

 Kästchen ergeben ein Lösungswort.

a)   Lüneburg liegt ungefähr 50 Kilometer ..... von Hamburg.
b)   Aus der ehemaligen Garnisonsstadt ist eine Stadt der ..... geworden.
c)   Die Stadt Lüneburg ist sehr beliebt bei ..... .
d)   Lüneburg ist ein attraktiver ..... mit hochwertigen Arbeitsplätzen.
e)   Die Innenstadt hat viele ..... Gebäude.
f)   Im Mittelalter ließ das „..... .....“ es der Stadt gut gehen.
g)   Lüneburg ist eine alte ..... .
h)   Touristen inden in Lüneburg als besonderes Highlight zahlreiche ..... .

e) g)

a) c)

b)

h)

d)

f)

Ü = Ü
Ö = Ö
ß = SS

Betrieb mit dem Namen „Lünebest“:

__  __  __  __  __  __  __  __K
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