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Nun wird zum ersten Mal gelesen. Nicht s0, wie du es bisher getan hast, sondern ¢s sollen gleich kleme
Texthldcke mat emem Blick erfasst wenden, Der Text unten 138 50 gedruckt, dass du pro Zede mil dres
Blickpunkten suskonumen milsstest,

Lur Vorliang simd unden ruerst Sinche gezechnet, von der Linge, wie sie jeweiks gine Textstelle hat
Lasse dein Auge von Linie zu Lime springen; versuche immer peweils die ganze Breite der Linie zu

erfassen.
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Dein Auge macht jeweils in der Mitte cines pden Zeikendritiels vinen Fixpunkt und springt daonn fum

nchaten Drinel,

Stappe biim Lesen des Textes wntin die Leir!

Im Text wnicn orifhrst di, wie Jdic mn
s, Kurzacitgodachinis g Langsen
sich in drel wesentlichen Punkten,
chern, in den Prozessen, dic beim
gme Imformanon aotnehmen. Alle
mif genommen, wo sie Fir cine Zoat
Mot ocler an das Kurzeeitgedbcht
Selounden vermkert, die sk im Lt
den die Informstsnmen im Ii'.m;mi:lp:
ben Im Langreitgedichinis sind dic
haft pespeschen; vickes sanki jodoch
userer hewassten Ennnenang nicht
reitpediichimis hingt eng mit der Wakr
tiomen, die wir @iber Augen, Ohren,
roitgodiichinis, dor primiiren Spesche
formation genan in dem Moment al
kunslen im Ulrskurzreingedscbmis,
ne Ultrekurzrestgedichinis kianten
vollen Satz zusammenfgen, da wir
vergessen wiliden. Manchmal samd
seres Ulirakurrzengediichinisses, die
gin ruestes pnd extl, moch eim dnftes
pinreine Tane o Melixlhon rumam
ren. s crmoglicht um, sudfcmander
euler Komtinibt wu crlcben, wihrend

summenhang histen

tersc ecdlichen Ciediichinsspescher
poddchtne) futakthoaierecn. Dhe dicl
mhmbich in der Zeltpanre:, Shet dic
speichenungsvorgang im Gehirm ab
ned enkommsenden [eformatxsnen
spaimne von ca. 20 Sckiandon verwe
mia wemeigegeten. Dot wenden In
kurzresigedachomis verweilen, Nach
dichtnix entweder geliecht oder om
neocsien Infomastionen berests 20
- nnch Tagen oder anch Jakren - inx
mehr regisghch, sndenes hleibt cin
nchmung zusammen: Alle Sinnes
Mo, Muond oder Haot ausfnehmaen,
rungsstufe. Es i dejenige nmencr
mirnine, 70 demn sic sich creignet. Dic
diese Zeitgpanne it gher individuel
edes Wort, anmitichbar nachdem wir

posdrockic S&tze tabdchbich so lang.

Ab-Sckunden-Spanne, spreagen; in
Mal lesen. Das l..‘-].l::ltl.r.m:ig_u.‘d.hrht
merrofiipen sowie Takischiige als
folgende Dimpre in Berbchung 20 sct
wir iebain U ek urre o poilichimes L

des Measchend Ulirakurrrcitgedich-
Gedichimsspoiclicr wnlerscheiden
hamwey she cing [aformation spei-
laefen und em Zewpankt, ro dem sie
werden vom Ulerskerzrengedichinis
len. Dhvan wonden sie cotwodar ge-
forniatsacn alsooist nach dicsen 20
eimer Zeit von ca. 20 Minaten wer-
dax Lan]:n:ﬂggdt!mﬁi. w:ih,-.rppc-
Minuica alt. Ske wenden hier daper:
Unterbewusstscin ab wnd st damin
Lehen lang erhatien. Usser Ulrakurz -
wahmehmungen, also alle Informa-
pelangen unmittelbar ins Ulrakere
dren Gediichinisspoicher, der die In-
[nformationen verweilen ca, X Se-
len Schennkungen enterworfen, (-
sprochene Worte nichit 2o cinem sinn-
s gelesen oder gobinl haben, wacder
duss ase dic Aofehmekapazitit un-
solchen Fillen missen wir den Satz
ik hl:l'nhlp erllhcll.phﬂm:n.hc auch,
bestimmicn Rhythmms re klestitize-
ren, als susammengehimge Einbeit
ter punktiscllc BEvichnisse vhae Lo

Man unterscheidet 4 Lese peschwindigkeiten, wobed diese in W /M™ CWanter pro Minate ) angegeben werden.

O Leichies Lesen ebwa 240 - 260 W/ M Unterhabungslektire, allgemeine
Lesen im 5hnellgang iH i Feitungsantikel, Drucksachen

& Normales, nichl schwieriges | etwa 130 - 1TOW/'M Letchiere Lektilee { Romane ), lun-
Lesen (Lesen im 3, Cang) ge fentungsanskel, Berufslekilre

© Sorgfidltiges, angestrengles | etwa 60 50 Wk Schwienge Texie (unbekannt),
Lesen (Lesen im 2. Gang) Texte mit Zahlen und Doten

@ Schwieriges, ungewcohntes j& nach Schwierigkeit unter- Texte rmit Zahlen, Formeln umsd Ta-

Lesen (Leseén im |, Gang)

schoedlich {variabel)

] Emen™

P

bellen. fremadsprachlichs: Teue,
Texe mii Liiaten | erfondern #ine

Besinmung )

P zur Vollversion
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Diese Tabelle soll nicht dasu verfihren, ¢ine bestimmie Lesegeschwindigheit im Voraus festrulegen. Viel-
mehr muss der gute Leser (wie der gute Awofahrer) i der Lage sein, je nach Lesestrecke™ (Verkehrsla-
ge b ru schalen, Ofters o schalen und e nach Schwiengker die Geschwindigkeit zu steuem.

Unser Ziel 1t nicht das schaelle Lesen, sondern dos Verstiindnis des Celesenen. Der Lehrer will ja kei-
neswess wissen, wie schnell wir etwas gelesén haben, sondern ob wir dos Gelesene verstanden haben.

Die Laklen i der Tabelle sind reme Richtwene, woben innerhalb der emnzelnen Gruppe das Lesstempo
schwanken kann. Du kennst sicher such die _gellinfigen™ Stellen eimes Textes, die sich wechselnd mat
| schwierigen Passagen ablisen, Die Aulsieliung soll ledighch duru denen, eme wagefithre Schwankings-
brede mu vermiteln.

Man kann sich fragen. ob ex denn mbdglich sein konn. die Eeseschnelligheit von 240 bis 260 W/ M bei-
sphelsweise 2 verdoppeln. Bedenksn wir, dass - je¢ nach Schrftan - eine Textzeile ungefihe 10 bis 13
Witrter im Durchschain umfasst. s0 stinde uns fir die Bewdltigung einer Zeile ca. 1.3 Sekunden zur
Verfligung. Dies so schnell 7u lesen schemt vorenst unmbglich, aber mur deswegen, weil du jedes Wort
einzeln lest und mit des Augen von Wort 2a Wor hdipfst® . Mit der rationellen Lesctechnik, bed der du in

Blicken lesen sollst, Bisst sich dies ohne weitsres erreichen Wir millssen Wortgruppen arfassen und unse-
| re Sinnessufnahmetihizhei so steipemn. dass wir pro Wortgruppe nur einen Bruchieil emner Sekunde be-
niigen.

Versuche den Text unten in Worthlocken tu lesen. Stoppe dubei die Ledt it |

Techimologie erfordent neue Regeln

i Wissernscial® ast ol solnom ciewn S<linii wyiler als Cesebegebung undd Eihek. Das begasn 19463 mildor lebenssenssioomdon
Advmrbungiber, sl nun persiod das gleade i Sesamivenlaey mil des ebseosachafTersken Toedmalogam, dee aenischilisbs
Lonfrachebakes diwciwmdon sollen Dhe meisien von wis Ineuten sl sosampsmn mil der englischen Famaliv Boean, ak
Laniber, ibim gvsdiy Brtoionhalny, goitnen wimds, Uisd wir badss ersl blebeh dic Cedvan graimder Babys histaunt. ds gins
wange fosten Embeyooen wanen wned den g@nstipsivs Soilprank ir de Inptassstion in due sebiinfige Matie alvoanckn, In
Maistralans Baben sves wliday Enibeyonem vise Flul von cogtdlichen und ctlision Fragies ssgelosd, Diese Embyyansn
silBbien Bla Ksnd, g B v Mace B es, cngepllana vwardcn, D Bawags hanse, seschdem der orsls Versaoh Tehipessbta-
POl was, uin g rustile Uhandce gebsitun, BERem fu werdon. Bevor der swene Veaeech pdocts dang gelither wendon bonnle,
kamen da Kieras bt vawin Flugsoagabatians wim Lebon, Wie sl das saiealis i Keankenhas sl don cugel oo
Bndwyossn wrlahion? Koonen s pensand sndeeem b plaaticn wondes? Dallir gab ex sahlicsche Bewertenanon, Wawn
diw Banbryomen sal iepondeine An Bestandued des Nachlasws der Blose™ Oder sollien sio Beseitigl wenden? Div Bioss
hamen verstindl cherweise beine Vosaorge (e dic Sokusdl Ser Embryonos getioflkan, D Austled berielen cime Kol
et ¢, i e Angebigenbaein oo osterascien. Latee Woohs kg dese Kommission thiva Berkehs vor. Sie fonden, dass
die Embrpoacn selgerast werden sallen, da Bue Weisrgabe an mndese die EbociBigueg &er  EBreesger” erliondese, Diese
lege pdoch siche vor, Die Komenisuon verriz weiiechin die Ansicha, die Embryonen hiien in (Brem derecitigen foaand
| woner Leltwon noch Reeber snd bhneten folglich hewsing werden e Kosmmsdssinn is sich dessen bhewwear, dass sie shoh sl
pnsicherem rechulcieen md cibischen Boden bewegt. A dicsem Goand bt gle eine dreimonstige Frisl sispesenn, o der
i CWiferalic ke Emnsproch pegen ihee Estechoidong cinlegen bson, Sobiie os slaie Protcsie gegen dic Paseitgong der
Entbrsosss peten, wird dic Kommisson (hee Bt headosg Gheedeikon. bn Aoiounil mdsson Pase, die 0 Sydeey m Craecn
Victoris Krankenhaun amm Progmnum Fir kiisaliche Befrochiumg edsebemen, Bealegon. wic i des Banbryoaes veriabea
werihen soll. Talfs ihien crwes rusedilil. Dies wsd] sichorsielben dsa cln Bhnlaber Fall wie der de Biosaes micht ooch cirmml
it Aber wed s nuit aederen schmiorigen Fragen? lo Fradoesd mmae s Henped cine B ol kel B de
Erlwnhnis, ein Kind von Sen gelfinonesmn Snenwa lwes verstorbenen Mannes suseoirsgen, vor Gericht geben. Wie soll sodch
i Ersnclen hehandelt werden? Win sclile pescheden, wonn éane Leibmuotter iheen Yertrag Brick wnd sich weigent, das
Kimd, oo sle fir esnssd snderen susgenagen bal, nsch der G bernsrugeben? B beune i1 e de Gesclischual) michi
golungen, wiskssmwe Geasiae gepen dos ereiesrisch: Pobentind der Alomkesl e ernaser. Wi giehen oo vor den schwer-
wicpanden Folgen dicss Unterbnsong. Wisersschailiche Forsctung soll dein Geblet der WiinsBichen Forplascung anler-
lizgt rmmmeer diee Gefahs vise Misshmsch. B bedard il eindeatiger ethiscBer und pesetefcbely Begelangen - bevor es mu
[t s

Wie lange hast du gelesen?

Unten findest du eine kleine Rechenoufgabe. Damit kannst du deine Lesegeschwindipheir ermireln, Der
ganze Text hat 470 Worte. Wenn du fllr iha | Minute pebrasch nast, Begt deine LesegesChwindigheil bei
470 W /M. Bei 1.5 Minuten isf sie ci. 313 WM, bei 2 Minuten 235 W/ M. Teike einfach die Anzahl der

deine Zeit in Minuten, und du host deg -
Www ) zur Vollversion
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&8 MNicht Waort fibr Waort lesen!

Bei stockendem Lesen verlieren wir den Faden, weil war 2u oft absetzen,

Wenn — du — Wort — fikr — Wont — liest — bendigst — du — mehr — Zeit — zum — Erfassen — des
Sinns - des - panzen - Satres.

Besaer ial ex, in Worlgruppen 7u lesen.

Wenn di aber versuchst - immer mehrere Winer zu erfassen - die im Zusammenhang
slehen — dann wird ex dir bestismil viel schpeiler gehngen — das Oelesene 20 vérslehen,

U'm schneller fu lesen, millssen wir versuchen, imavcrs mohs Worer (Wortgnippsen .o cincin BlLck™
erfassen. Mun kann durch Trumag seinen Blickumbing erwestern

Bai der ISP0 in Minchan
saiw emnlach nu ararnanda
Mordic Walking gogendabar
mahr Sauarstoll und bis zu
| Cranigia Xalter, izenziarie
o und trainiert aban den
lichiopit im Hals- und Brust
zur Gewichisreduzienung.
Anleitung eines fachkuwndi
chikadl, @inen Kurs, dan Da
7 in Wermnding durchiih,
quems Kleldung, Sporschu

ban in Black 2: Als Agant Kay
wurde ar gedreu dan VWorschnd
ain naued, basonders fasar Al

na die Erde untadochan will,
Wag in dis Prowving, wo Kay in
tiviaren. Urnlersidtzt won Frank,
ziige gegangan ist, begeben

stand Nordic Walking mit i Blick
Walking Variarnie mit spazieitan
dem normalen Walking ist wason!
S0 Prozen! mohr Kalorien ver
Mordic Walking- Trainerin. Mordic
Bainen auch die verschiedenan
mangan in Schultiar- und Natken
bargich, $ordert die Durchblutung
Der optimale Bewegungsablauf
gen Trainers leicht zu erdarmean. In
nigkd Xalter bei Schuh + Spon Leo
Zu ergmen, Zur Ausrisiung be
e und gute Laune. Beginn des

wir ainngen Jahsen de Gehaimorgani
fan .pablizdingst”, 50 dass ar sich an
an in dar fullarst veridbranschan Hdl
kann nue Kay die Well retten. Deshab
rwischen als ahnungsioser Posibote
cam Mops, der iIngwischen auch un
sch dis Gaheimaganian aul eine du

Text @ {Lesadauer: 13 - 3 Sekunden/ Zelle = ca. 40 Sekunden < ca. 225 W/IM)

punit, Die=so Sportart ist aine
Siocken. .Die EMirien: des
ich hihor, da 20 Prozent
braucht werden”, berlchigl
Walking steiger! die Konditi-
Muskelgruppen des Oberkdr-
partien, erhdhl de Bowag-
und Gignet sich hereomagend
bei Mordic Walking kst untar
teressenien haben die Mog-
Xatar in dar WollgangstraBe
ndtigen dia Tellnahmer bo-
Kurges: 25. September. 150w )

Text @ (Lesedaver: 7 - 2 Sekunden/Zeile = ca. 15 Sekunden > ca. 420 W/M)

sation Man in Black®™ varisf,
nichis mehr @rinmarn kann, Als
e das Dessous-Modalls Seriaa:
macht sich Agent Jay aul den
i, um sainan Freund zu reak:
tar die Trager der schwarzen An-
Barst gafabriche Jagd ., (108 W)

| @ Nicht halblaut mitsprechen!

| erfasst

Augen und Gehirn sind schneller als die Sprechorgane,
| Bei einer Bildbetrachtung haben wir 2. B. schinell Einrelbenen, Farbea, Formen usw, mit den Augen

Den Exndrusck in Worten zu schilderm, winde viel Bnger dsuern

Auch das innere Sprechen verlangsan dus Tempoe. Dieses Sprechen b man zwar micht, aber als geisii-
ges Wiederholen der einzelnen Worter blocken es ebenso die Lesepeschwindigkedt wie das Mitsprechen,

@ Nicht suriickspringen!

Oft springt man mat dén Augen asul bereils pelesens Zeibe 2urick. Weshalb? Wahrse heinlich hat man sich
ab irgendemser Textstelle macht mehr genug konzentrer,

& Keine  Lesekriicken™ verwenden!
Das Nachfahren mit dem Fiager oder einem Blestdt bemant (e Lesageschwindighein noch melir als das | |
Mitsprechen. Wer konzentriert liest. konn suf diese _Krilcken™ verzichten. Das Lesen mit dem Bleistift |
kann jedoch auch wichiig sein, wie du in diesem Kapatel erfiihrst,

(Q]) fietzwerk T zur Vollversion
© pb-Vertap Puchimie Grindicher lesen - &



https://www.netzwerk-lernen.de/Gruendlicher-lesen-besser-verstehen-mehr-behalten

10

Dvie hier ongegebenen Hinweise kinnen dos Lesetempo steigern. Doch Vorsicht mit dem Gas geben™!
MNicht aul die Schnelligheit, sondern auf das Verstiindnis kommi és on,

Stevere dewn Lesetempo so, dass die Lesegeschwindigheit dem Schwierigkeitsgrad des Textes angepasst
wird!

Es istemn Unterschied, ob wir, Micky Maus”, Karl May's, Winnetou"™, Goethes | Gz von Berlichingen®,

cinen englischen Text oder eing Mathematikforme] besen.

- Gaiktz von Berlichingen (). W. v. Goethe)
Herberge isn Wald (1. A% - 1. Sevm)

etz d v e T wier der Limcle ), Wor nsc e Kisechie
Meiben? Al ond ob nesll foh peben, sonsl Ehermiane)
michy der Scidsd. Fonf Thg und Nbchie schon auf der
Leper. Ex wisd cinem ssoer gemachi; des bifichen Le-
b und Feeibeit. Dadlle, vwenn schdich babe, Weislingen,
will ich mic's wobil ssin lesen. {Sokemki i b Wiedor
bewr Gomon? Salamg™s darmn nickn mangelt wned se fii-
scheim Mut, lach ich dier Pilssien Hemchaschi wod R&n-
oo, -« Creorg? - Schickt ihe nir coenn pelliliigen Weisline
| pen Benmm ru Netiern and Geevatiom, laBt mich an-
| schwiireon. Nur immerw kb o wach. Do warst mir
wcedwitchl, Bischod? S0 mag densdein licher Weidlingen
ilie Reche bewablen. - Geoag! Hém der Isnge ncka?
Geeng! Geong?
Der Bubae (i Fonger eiwes Envechernen). Gestienger
Hem!

Winneton {Karl May)

A wan plEam sidche Fragen angedetns des Tiskes. der michi
Farwencion ot Was Riesaon Vinwdnfe bol ko, wao lbiebaopt nacly
e ru lwldon iag? Bl kaann noe KRagen aler nlchits. Snckon; ich
kesumn iy Do, Gessih Raiion Todin autok ins L calsw. B!
da, B! Habe b dogch dee Botin keanen gelamt walseml sanis
panngid Kok von vl Rabwen and uedes thaeh cigsn der Tl
Honghy iarc] e Rocts b v i g e 1 e oy CRodlaoniens wadinl
B, ddier Dasig, frucne e opdoowi Wigate aller masens Feoumde.
woid ke i Tyt choy Blaiae, wieloee oo eeislamumie, ail g
S, WG R AT DL, o e o snlerRraenpen; aungeHRehit s
abin L b a8apg bl mdnds poscite Bouged gangst Wit dsim, Joh bads
ke gelebd wie keenen pweden Menschen unkd Bebe nogh heul
i himraterhende MNaton, dercn cdelamer Soliner gewesen e, lels
I oo i Baechen dahanpossdn, e b 86 E‘jl’!l;l: a cehaliea,
s Wi & dhoew hismsdsning] T8 nakd wighs Deed vear e szl
vergdinnt o b dahisgegangen, indem cor, wie bmmer, én Beriy
seier Freande waey aber e soll mur bfpeslich gewiosben sein
i hier in dbesaen B e fogibeben, wie of in einer Socke Iehi,

ziir Wi stickint du T Hast du peschilalen? Wi e Blen-
koo preibesd da T Munmendonei’ Bomm e, du debel gud
aars, Bl dich nichi, Tange. D b beae! Ja, wenn do
il ausliese! Es isg Flamaons Birafi?

[porg. b veod il i wosip sehbalom und schaalll” ihm s,
Cafia, Er iss boquemer als seim Haerr a = g
Caporg, Lhrnl nichi. ol saben sha leise weg und kegt iBn mA;'I.HJ;';;EE kingg!

i, e Pty i Wasrs allon Sclfranal vost dhir Wend, Ber. Hi : )

Vel vl clir Wi vl g s sk L 1 R I

Gz, Uind hictas uits dich hevans? Da wied's dew He- ;;:“;’:“;:ﬂ:t’:;ﬂ:";r: O Edin
wlbus and Doenen gutpeganpos soin, Schilaly Blans? ! ’ 4 )

o, Winnewss, dir grofie Hiupdling der Apachen.
Hambet (W, Shakespeare)

Her. Wha's thone?
Fram. fay, amveer me: sand, amd ualold yoursll,

T | o damrarand =g | | Dl 1;H.I'r'|..u|'!li--¢r-ld.|-||.l.-'| . &
| el 2 [ ENeTE Pt ey T . il Oy R ooy -
| | ’:‘:‘E‘:'l%‘:wp-'l%nin:. R i e o v, = _"--""r ':: H. +h
m-l-ll-'.'#ﬂ"r H P g ﬁ‘:mllﬂ".ﬂr‘
. !:Juf:-.:;:l::':n-'l 0 4-a-hs |
| 7 =
1
d+C
V=" h-h
2 K

Schnelleres Lesen heillt also gleichzeitig auch immer konzentriertares Lesen.

= Jeder Stofl erfordert eine besondere Lesetechnlk.
v Die Lesegeschwindighait muss andauernd gelndert wardan. :
e Entscheldend st nicht die Schnelligkeit, sondern das Verstandnis des Textes.

L1}
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2 Besser verstehen — mehr behalten

Wie du berests erfahren hast, Kommi és micht aul dse Geschwandigkest, sondern suf das Verstiindmns an,
Ein Knilller wise nun: . Schoeller lesen™ und besser verstchen”, und dazu noch . mehr behalen”. Das
kfinnen wir emechen durch die JO-G-E-K-Methode™!

In der Bereschnung O-G-E-K stecken die Anfangsbuchstaben von vier verschiedenen Leseschritten:

il rienlicrendes Lesen

riindliches .esen

G
! E | inprigendes Lesen
. ontrodierendes Lesen

i [das orieniicrende Lesen

Bt diesem ersien Leseschritt wollen wir sunbichst cinen Uberblick tber den ganzen Teat gewinnen,

e erste Frage kauster: Worum geht es hier?

| Wir verhalien uns dodwes wie ein Fremder in e2ner Grrolstade, Sber die er sicl von einem Tinm aus sundchst
eine Ubersichi verschaflt. Er sieht alle wichtigen Punkie und Gberlegt sich, welche er in welcher Reihen-

folge sufswchen will. |

Informiere dich also beim Lesen fuerst, worum ¢ gehi! Achie bel der ersten Orientierung oul:

* Uberschriflen
Sie geben in Kurzform das Wichtigse des Kapatels bzw, der emnzelnen Abschastie an,

* Besondere Hervorhebungen
wie 2. B. Fetidrucke, Spermungen. Scheligschnfi, Tabellen, Schemata, Zusammenfassungen,

Martin Luther und die deutsche Sprache

Die Entstehung der deutschen Standardsprache nimmi ihren Anfang mil Mad Luthers
Bibellbersetzung im 16. Jahrhundert, sinem der wichiigsten Denkmaéler der deutschen
Sprachgeschichie. Die erste Ganzschrift erschaint 1534,
Luther strebt @ine Bibel fir den gesamten deulschen Rawm an. Er bedient sich dazu der
Shchsischen Kanzleisprache, des MelBener Deutsch. Die so genannten Kanzigisprachen
sind Uberregionale Sprachformen, die von den einzelnen Kanzleien im Schriftverkehr mit
| anderen benulzl wurden. Sie stellen die arsten Versuche dar, eine sainhastiche Sprache als -

Grundiage (bemegionaler Verstindigung einzufilwen. Das Meifener Deutsch gilt weitbis | |
in das 1B. Jahrhundert hanein als aligamein anarkannte Sprach- und Schreform. |
Luther arbeitet eng mit den Cruckemn zusammen. e in Lautstand, Rechtschogibung und
Satzbau enen Millalweg 2wischen den bestehendan Dialekien zu finden. For die Lesear
des stddeulschen Raums muss allerdings noch ein erklarendes Glossar mitgeliefer] wer-
den. Aber der Grundsiein ilr sine elnheitliche deutsche Sprache ist gelegl.
Der Einflues von Luthers Bibad sl die deulsche Sprache st bedeutend: Auf Luther gehen
80 anschauliche Komposita wie Feueraiier, Dondoraltel Machiwortund Ehescheidung, 50
enpragsame Redensarten wie air Do om Auge rurick. Er machl Fremdworter wia
Frebarund Fersanim Deutschen geldufig. Durch semne Bibel wancell sich, relgids mobi-
wierl, auch die Badeutung von Wartern wie Adwedund Gilaube:
Die aul Luthers Bibellbersetzung basierende deutsche Einheltssprache gewinnl zuse-
hends an Bedeutung und Ansahen, Dennoch beeibit die Wissenschailsspracha in Deulsch-
land (bis weil in das 18. Jahrhunoer minan) Laten, was eing miheiose Versindigung der
Wissenschaftler in ganz Europa sichert.

& pb-Verlag Puchieim Grindicher lesen - b
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Salche , Hinweisschilder” des Verfassers unterschesden sich bereits vom Bbrigen Texi.

Die Konzentration aul solche Lesehillen ermoglicht eine schnellere Orientierung.

Ein Fremder, der sich vorlfiufig onentient hat, stellt sich 2. B. folgende Fragen: Was lohnt sich an ehesten
gnraschaben? Wie kann ich am besten das emme mal dem anderen verbimden?
Er bummel also nichi ziellos hemem, sonders sieoert (e o, die thn interessieren und von denen er sich

elwas versprcht,
Frape, wos ein Text dir bieten kann!

| Sei bereits beim ersizn Uberfliepen neugieng:
* Welches Thema it gestelll und was wird bebandelr? '
* Was weill ich bereits, was michie ich noch wissen?
& Woas anlaneagiert mach pm melsen”

* Was kinnie wachog sem? Wigum?

Stelle immer Fragen und erwarte aul sie eine Antwort!
Es 51 dein gutes Recht, sis vom Verfasser auch zu arhallen.

Du hdittest 2. B. folgende Fragen stellen Koanen, bevor du Emzelhesen Gber die OGER-Lesemethodes
erfahren hast:

Was heillt OGEKY Was bringt mar diese Methode? 'Wie ist es Oberhaupt mdglich. doss man schnelber lesen
und rugleich besser verstehen konn? Wie Kann ich mir diese Lesetechnik am besten aneignen?

Eine Untersuchung bei Schillern zeagt, dass éx sich lohnt, frgend an einen Text heranzugehen

Versuch:
Einer Gruppe von Schillern wurden 20 Fragen dber emnen Lesetext gestelll, bevor sie
diesen mu lesen begannen.
Eine andere Cruppe las nur den Text — ohne vorher Fragen erhalten 2o haben
Nachdem die Schiler beider Grappen den Text gelesen hatten, wurden ihnen 40 Fragen
gesteln (die 20 berests bekanntén und dicru 20 neue Fragen)

Ergebnis: |
Dhe Schiler der Frage-Gruppe konaten suber den X bekannten auch die 20 néwen Fra-
gen besser beuntworten,

Uberdege!
Schiller A versucht sofon den ganzen Text bis in pede Einzefheil aufzunehmen,
Schiller B onientert sich zuerst anhand von Frigen und suchi aach einer Antwort.
Welcher von beiden Schilfern licst konzentrierter usd wansn?

A niwinai:

achiler B Er hat ¢in Zsel vor Augen und konzentrsen ssch daraud, sveil ér mieressien isL,
dass seime Fragen beantwortet werden.

[::Ilernen e o zur Vollversion
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& s grivndliche Lesen
Aufl das Verstiindnis des Inhabts kommi e an

Mach dem Orientieren erfolgt das grindliche Durcharbeiten. Erforderlach ist, dass wir je nach Schwierig-

keitsgrad lesen und den ganzen Text verstehen.

Bewchie beim griindlichen Durcharbeiten:

* Schlapge Fremdwiicter und Fachausdriicke in einern Wikterbuch nach! YVerlisse dich nicht daraaf,

dass dieses Wort spliger gekbir win'

| At ac bt

Hebe puest die Fremdwedeter mat eanem Sar-
kier- oder Farbstift hervor
Weill du dse Fremdwdner ohne nachruschou-

D Wissevsichsii st oft wchon cimen Sohrin weiter ala
iGewtrpehong wnd Eisik Dos hegams 1945 mit der
kebe nsrersiibeenden Alosmbombe, wnd nue passien das
glesche im FArsamenenhoeg mil don kebvoaschaffenien
| Technoboghen, die messchliche Uninachabarken Ober

wimden sollen. Die melsten von o (rewien sich o

saneer mit der englischen Familie Brown, als Loisse,
s evsie Retornenbaby, geboren wunde, Lnd win by

e et oirdlich die Gebuet gessnder Babis hestsont.
e virrl cingefrovene Ensbryonen wasen und den g
ligsien Aeitpunkt [Or die Implesistion in e zok@nl

lige Mutter abwarkton.

In Ausamben haben fwei solober Eaboyonen cine Flo
wom rechilichen und etbischon Fragen sosgeldst. Die-
s Embryomen solleen Els Bios. der Fom von Mario
Ria, cingepllanal wenden. Die Riavses badlon, nach-
dbem dew erse Versch fehlgeschlsgen war, un eine
ewile Chance gebeten, Blwrn s wonden. Bevor Jal
rwile Yemuch jedoch durchgelilet wendon Konnie.
kamendic Rioses i elawm Flagoosgabedurs peas Le-
b,

Wi sl ddas australishe Krankewbaus i den eig-
grinmoms Bnbeyossen voelaeen T Bioson sie poand
ankeneen impdasdion wonden T Daifdie gabs cs sabilets
| Hawuiborinmon. Wasim dic Embeyiossen sul mygenb: s
Al Festamchienl s Machlaeas dor Biose T Chler sall-
bion wi Baesrs gt wamdin ! Dhee Bleomaes. Do, vt S li-
chmigiin bawier Yawsorge Tlr dar Sukwill dor Bmtayo-
i getnslen

ENy fmstialion Danweli wnier Koomnnsi on gxn, o e
st Anpeieponnsl Fu usteres s Lot Woshe legls
ilmeiay hmEmniedum (heon Huericht vl (.. )

en? Schlage donn im Duden nach.
Ethik:

Technilogeink:

Retorienhabyy:

* Verschaffe dir such Gewisshelt von Wilrtern, die dir noch micht ganz Kiar send! Wi heabit 2. B, subjek-
v, objektiv, psychisch usw. tatslichlich®

= Erweiere deinen Worlschate durch eine Wrterhste, em Vokabelhefl oder noch besser durch eine
| Wortschatzkarter, Deine KOnflige Lesegeschwindighen vl dos bessere Verstindnz hingen besonders
vinm ‘Wostschatz ab,

* Beachie Schemata, Tabellen und andere grafische Darstellungen! Sie enthalien in Uberschilicher
Form das Wichtigste und lassen sich besser einprligen

@f:g,z;ﬁe‘kﬂm ) zur Vollversion
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Versuche ausauwihlen und dios Wichtigste deatlich bervorzuheben!

Wertvolle Hilfe dazu sind Lesezclchen, die wenig Aufwand erfordern und sehr wirksam sl
Mur Blemtift, Farbstifee Stabilo Boss evil, rwei Farben umd genllgend Papier sind erforderhich, damit wir

* das Wichtigste auswithlen,
* hervorheben, was behallen werden soll.

Uas Unterstreichen
Es dient dery, wechtige Worter. Namen und kemgedunken bervorzuheben,
* Yersuche deshalb, wichtige Widter, Namen und Satzieile zu uatersireschen! Durch Sparsambiein er.
reichsd du Libersichibichkeit.
* Sehr wirkungsvoll is2 die  Rebewortmethode™, Ein unterstrichenss Wort reazt, glesch mehréne Shitre
dartiber ru sagen. Wihle also sussapekraftige Reizwinmer.
* Achte aul Siitze und Ausdricke wie | besonckers wichtig”™, JHaapigedanke™ ... !
¢ Beachwe die Lesehilfen des Verfassers (Schrigschnfi, Femdrock wsw.)
Vorschldige fir Unterstrebichungen, die doch anregen sollen, auch eigene 2u finden.
Schwarz-weil Untersirgichungen:
=  Newes und Wichtiges, 2. B. Reizwiiner
— =  wichuger Gedanke .
AU = Himwtis aul guten Ausdnick, teffends Fornnilicrung |
—_——— = Himweis auf einen snderen Verfasser, Zitate
Farbge Unterstreichungen oder Durchareschen von Wartern mil Bunt- oder Filzstiften kdanen dhr helfen,
etwas stivker hervorzuheben. Denke nur an die Werbung, die Unsummen voan Geld filr farbige Anzeigen

pusgnbt, um suf Produkie aufmerksum i machen. Farbe kannst du selbst emmsetzen, um den Wert amer
Information 2u erhiihen.

Nimm Stellung sum Gelesenen - kritisches Lesen
Zum grindlichen Lesen gehdrt auch Kntk, Beun onenticrenden Lesen haben wir Fragen gestellt. Beim

grilndlichen Lesen beumeilen wir, wie uns der Verfosser diese Fragen beantworntet hot. Wir schmen Stel-
hung o dem, was im Text ausgesagt wind,

Rand- oder Merkacichen kinnen doabei eine gute Hille sein. Lege dir selbst eine solche Lisie an!

Hier ein paar Vorschlige:
+ richtig. gut, reffend (ach stimme zu)

falsch, schlecht {ich lehne das ab)

wichtig (lemen, nichi Oberséhen)

sehe, besonders wichiig

fraghich (ich bin dassit michi ganz eiaverstanden)

gutes Beispael

Fremdwost

Lilal

steht im Cegensse zu

it'."-l'l'lﬂ"-?!

0 Dhs einpripgende Lesen

Alle Mithe 151 umsonst, wenn wir das Gelesene sofort wisder vergessen, Uim es zu behalten, sollien wir
= systematinch gliedern und knappe Motizen machen.
* Leseschemala erstelien

Gliedern und Notieren

* Anfertigen einer stichwoartamigen Ghederung von einem vorgegebenen Text

Wi be des Texges anhand emer vorgegebenen Gliede
zur Vollversion
© pb-Veriag Puchiheim Grindicher lesen - b
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Wi lassen sich knappe Notizen erstellen?

* Cilsedere den Text runkchst in Abschnaee! Oft hat das der Verfasser schon selbst gemachi,

s Schreibe stichwortanig die Haupigedanken bew. die Hauptwirter auf!

* Erziihle abschnittweise Kurz die Haupigedanken!

« Versuche selbst Uherschrifien zu fonden und wichtige Gedanken mit eigenen Worten auszudriicken!

| Sprich anhand der Notizen (Teillberschnflten, Kurzslizen und Stichwiinem) dber das Wesentliche des
Textes!

| Dasolche Ghiederungslibungen hervorragend freies Reden schulen. frage den Lehrer, ob du nicht snhand

eines kleinen Notizzetiels - er soll tha rohig sehen — Uher das Gelesene erzlihlen (referierdn) darfs

| Beim Fernsehen erhdiltss du oft cinen Eindnuck davon. wie langweilip abgelésene Reclen snd und dipss

Reduer, die frei sprechen, d.h. kaum an ihrem Konzept (= schnfiliche Unterluge) Riehen™, mehr fessein.

Auch ein Schiller, der mdglichst frei redet, Oherzeugt mehr. Man hat den Eindneck: . Der kennt sich aus”.

Auch em Spickzettel” konn sebr lefiwirksam semn.

\h’dLh_td-:ﬂh'ﬂAmu.m-uuntmrHﬂ:hllg.* - i Einsties: Bild/ Zitat
'“':Ihluhﬂf.lfdtmﬁpltlﬂh.!lh.t-b:rm.ﬂﬂthmﬂlmﬁfﬂiﬂhﬂﬂ. 2 Aktuglip Prodlome dos
* [ch schreibe alles auf, damit ich g miclis venzesse, r—
| * Beim Spickerschreiben beschrinke ich mich Korz suf das Wichtipste, | a aocduchiie des lsiam
Drie betzte Aniwort ist richtig. denn die Spickzetiel-Methode™ 4. Verbraitung des lslam
entspricht der Reirwortmethode. 5. [He Ethik des Islam im
taghchen Laben
6. Die GrundposRtionan
des kslam
Leseschemata anfertigen

Leseschemats ersparen viele Notizen. Sie kinnen welerhin i einer Gbersachitlhichen Anordnung schaeller
vom Auge aufgenommen werden und lassen sich daber viel besser ¢inpriigen.
Ein Beispeel soll dir 2eigen. wie dieses Kapitel in zéwchnenscher Kurzform @ibersichthich dorgestellt wer-

den kfinnie.
LESEN
1 |
Schneller lesen Besser veruehen Mehr behalten
| | |
e - BE- k- Metlksle
| ]
I i | |
sy i U mberemides Comnmlincies Flrped pesaies b e, o B ey ke
L TR Lisen lawtn 1T Le=hi
b Lol b berwchrlics Vi win iy, Cag bnfore Sidurs Windrrgabe il
SNkl Waet o Wl bea-hicn Liscrotan 1. =Ryt sigenen Werkn
s L ewrhation teachien Unirrirschen I richoreogrs Iragriramng
Suchi mEpreches I Tagn Hamlra W Nl ke o whe wile
M seRackpRsgs
| Erine [ Ficlenclen

Versuche immer. einen Sachverhalt dusch Schemaots, SEizzen. Tubellen usw. Bhersichilich derzusielben!
Schreibe kurze Zusammenlassungen!

@Wﬂm ) zur Vollversion
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@ Das kontrolicrende Lesen

In diesem viertén Leseschritl soll genau fesigestelit werden, ob dus Lesen zum Effolg fihme.
Moghchst noch am glechen Tag st eing Lesekontrolle™ effonderhch, die Auskunlt gibi:

Wi habe ich aus dem Text gelemt” Was weill wh mehr?

Saelle che vor, du millsstest cinem anderen das Gebesene so erkliren, dass er den Inhalf verstehi. ohne thn
vorher gekannt zu haben, Wenn dir das pelingt, hast du wirksam (effeknuv) pelesen,

Beim Erklbren hondeh ex sich kemaswegs um ein auswendiges Hesagen . Avsachlagpebend ist nlmilich:
= Kann sch mil eigenen Worten den Sinn dés Gelesenen mesdiicken?

* Kann wch die wichtigsten Stellen wiedergeben? Warom sind sie wichtig? (Begrindung)

* Kann ich 2 dem Gelesenen cigene Beisprele findden und den Inhalt dodurch verdewtlichen?

* Kann sch auf Fragen antworten, die den Text beereffen™

«Totes” Wissen geniigt nicht, ich muss das Wissen gebrauchen.

Al der Suche mach Fragen

Deas VerstGmdnis einer Sache reigt sich darm, ob man auf eine Frage astworten Kinn, Deshalb frigen |
Lehrer im Unternchi besonders viel, Bed jader Art von Prilfung (Abhdrea, Extempocalen, Schulsufgaben |
usw ) hat der Schililer Fragen 2u beantworten. Es gibt Maghchkeiten, aul Fragen und Aufgaben des Leh-
rers hesser vorbereilet 7u sein.

Entscheidend ist, dass wir micht dem Lehreer allein das Fragenstellen (berlossen, sondern selbst nach
Fragen suchen. Damit kBonen wir dem Lehrer zuvorkommen,

Das Frage = Antworl = Blatt

Lugegeben, am Anfang ist es schwiernig solche Fragen ru stellen. Das Frage-Antworl-Blatt hilft, diese
Anfangsschwiengkeiten zu (berwinden,

Es kostet zwar ¢in bisschen Arbeit. die sich aber bestimmt bei deinem weiteren Lesen und Lemen aus-
zahlt Nach einiger Ubung ist es nicht mehr notwendig, die Fragen aufzuschreiben. Du fihlss dich sicher
penug, sie aus dem Kopf™ zu stellen. Eine sodche Frogetechnik erneichst du mur durch Fleilt,

Es wire glnstig, wenn du das Frage- Antwort-Blatt bereits beim empriigenden Lesen anfertigst, 5o kannat
du dich dann beim kontrollerenden Lesen sofort _abhdiren™.

lernen G zur Vollversion
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