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,Doping flrs Gehirn®, ,Kosmetik fir graue Zellen“: Funktioniert denn Neuroenhance-
ment, die Verbesserung kognitiver Fahigkeiten durch psychoaktive Substanzen, lber-
haupt? Mit einem Selbstversuch zum Lernen und der Erarbeitung aktueller Gedacht-
nismodelle werden die Lernenden in das Thema eingeflihrt und mit dem Verlust der
Gedachtnisleistung im Rahmen der Alzheimer-Demenz vertraut gemacht. Sie erarbeiten
die molekulare Wirkung von smart drugs an dopaminergen Synapsen sowie die Sucht-
entstehung. Chancen und Risiken smarter Drogen werden abgewogen und in einem Rol-
lenspiel mehrperspektivisch reflektiert. Die Lernenden schlieRen die Unterrichtssequenz
mit einem personlichen, werteorientierten Urteil ab.
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Uberblick:
Inhaltliche Stichpunkte Material =~ Methode
Selbsttest zum Lernen mit verschiedenen Sinnen, M1 Gruppen-
Skizzieren mit Beschriftung von Neuron und Synapse, puzzle

Lernprozess als Modifizierung neuronaler Netze, syn-
aptische Plastizitat, Langzeitpotenzierung, Bedingun-
gen fur erfolgreiches Lernen.

Differenzierung der Gedachtnisfunktionen in das M2 Content-Map
Aufnehmen, Speichern und Abrufen von Information,

Hippocampus als zentrale Schaltstelle fir die Uber- ’

tragung von Information ins deklarative Gedachtnis im

Neo-cortex, Verortung der unterschiedlichen Gedacht- ‘ |

nisfunktionen in definierten Hirnstrukturen.

Blitzlicht zur Aktivierung von Vorwissen und Prdakon- | M3 Blitzlicht,
zepten, angeleitete Recherche zur Alzheimer-Demenz Gruppen-
unter dem Fokus: Krankheitsverlauf-Ursachen-Diagno- puzzle

se-Behandlung, Zusammenhang der Neurodegenerati-
on mit Lern- und Gedachtnisprozessen, selbststandige
Textproduktion in Form eines fiktiven Briefs.

Neuroenhancement zur Verbesserung kognitiver M4 4-Ecken-
Leistungen, Erstpositionierung durch 4-Ecken-Metho- Methode,
de, Molekulare Wirkung Methylphenidat (Ritalin) und Diagramm

Modafinil an dopaminergen Synapsen, Suchtentste-
hung im Belohnungssystem des Gehirns, Suchtrisiken
von smart drugs, Auswertung von Daten zum Doping,
personliche Urteilsbildung und Abgleich mit der
Primarbeurteilung.

Vorbereitung und Durchfiihrung eines Rollenspiels als | M5 Rollenspiel,
Podiumsdiskussion, Einbezug bioethischer Aspekte, 4-Ecken-
Begrundungsstruktur aus Werteanalyse, Sachanalyse Methode

und Folgenantizipation, reflektierende Abschlussde-
batte mit einer moglichen Neupositionierung
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Gedachtnissysteme

Langzeitgedachtnis Arbeitsgeddchtnis
I
| )
Deklaratives System Nicht-deklaratives System
I | _
1 | 1 1
Personliche Fakten,
. . Weltwissen, Fertigkeiten und Priming und
Erlnnerungen n "
Zeit und Raum Konzepte, Gewohnheiten perzeptuelles
Wissensgedachtnis (Prozedural) Lernen

(Episodisch) (Semantisch)

Gehirnregionen

Hippocampus,

dial temporaler Cortex, Corpus striatum, Assoziationscortex
medialer . Py
prafrontaler Cortex Kleinhirn, Motor
Temporallappen, o
Neocortex

Das nicht-deklarative (implizite) Gedachtnis wird unbewussten Prozessen zugeordnet.
Dazu gehdren zum einen das prozedurale Gedachtnis, durch welches wir motorische

Fahigkeiten und Routinehandlungen wie beispielsweise Fahrradfahren abrufen kénnen.
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Zum anderen das Priming, eine unbewusste Bahnung, die uns die Wiedererkennung von
unbewusst Wahrgenommenem mit gleichem oder dhnlichem Inhalt ermdglicht, wie
z. B. das Erkennen eines Liedes anhand der Melodie. Zum impliziten Gedachtnis gehort
auch das ‘perzeptuelle Geddchtnis, welches der Reizbeurteilung nach Neuigkeit, Ver-
trautheit und Kategorisierung dient. Mithilfe dieses Gedachtnissystems konnen wir bei-

spielsweise das Blatt eines uns unbekannten Baumes als Blatt identifizieren.

Aufgaben
1. Lesen Sie die Texte und markieren Sie in A und B alle Schlusselwdrter. Entwickeln
Sie aus den Schlusselwortern eine Concept-Map zum Thema ,Gedachtnissysteme®
Vergleichen Sie Ihre Concept-Map mit der eines Lernpartners.
@ 2. Fassen Sie die wichtigsten Informationen der beiden Texte thesenartig zusammen
und vergeben Sie jeweils eine treffende Uberschrift.
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