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Wodurch entsteht Transidentitat? Spielen genetische Faktoren eine Rolle, und ist Transidenti-
tat bereits wahrend der Geburt festgelegt, oder entwickelt sie sich erstim Laufe des Lebens?
Im Rahmen dieser Unterrichtssequenz gehen die Lernenden diesen Fragen auf der Basis
naturwissenschaftlicher Erkenntnisse nach. Sie lernen die verschiedenen Phasen der geneti-
schen, gonadalen, somatischen, psychischen und postnatalen Geschlechtsentwicklung des
Menschen kennen. Sie erhalten Einblicke in gen- und hormonregulatorische Prozesse und
lernen die Auswirkung von Mutationen und Umwelteinfliissen firr die Entstehung von Trans-
identitat zu beurteilen. In einem abschlieBenden Rollenspiel wird die Empathiefahigkeit fur
gesellschaftliche Minderheiten geférdert sowie auf der Sachebene mit anachronistischen
Ressentiments aufgeraumt.
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Geschlechtsentwicklung werden in Material M3 in Gruppen mit je finf Schilerinnen
und Schilern aufgeteilt, einzeln bearbeitet und anschlieRend im Team besprochen. Auf
diese Weise werden die komplexen Prozesse der Geschlechtsdifferenzierung beim Men-
schen intensiv kommuniziert. Sachkompetenz ist die Voraussetzung fiir das Verstandnis
der Entstehung von Transidentitat. Es werden begriindbare Hypothesen entwickelt, in
welcher Phase der geschlechtlichen Differenzierung Transidentitat entstehen konnte.
Material M4 thematisiert das binare Geschlechtermodell und seine Grenzen. Menschen,
die von diesem Modell abweichen, wie beispielsweise Transidente, stellt es vor grole
Herausforderungen. Es werden potenzielle Storungen genetischer oder umweltbeding-
ter Art aufgefuihrt und als Ursache fir Transidentitat diskutiert. Mutationen, die eine
Ursache fiir Transidentitat bilden kénnen, werden explizit benannt und anschaulich dar-
gestellt sowie auch Fremdeinfliisse der Umwelt als mogliche Ausgangspunkte heraus-
gestellt. Die Bearbeitung der Aufgaben kann je nach Kompetenzniveau und Sachwissen
durch Hilfekarten unterstitzt werden. Im Anschluss beurteilen die Schulerinnen und
Schiler das gangige, bindre Geschlechtermodell mit Blick auf die naturwissenschaft-
lichen Erkenntnisse zur menschlichen Geschlechtsentwicklung und den potenziellen
Abweichungen von der Norm. Material M5 stellt die Verschrankung hormoneller und
neuronaler Steuerung in den Mittelpunkt. Die Schiilerinnen und Schiler bearbeiten
die Synthesewege der Sexualhormone Testosteron und Ostradiol und identifizieren
Testosteron als Ursache der psychosexuellen Pragung des Gehirns. Es schliel3t sich die
selbststandige Verfassung eines Sachurteils beziiglich gesellschaftlicher Ressentiments
gegeniiber transidenten Menschen unter Zuhilfenahme des vorgegebenen Argumenta-
tionsleitfadens an. Mit Material M6 werden die Lernenden fur die Moglichkeiten einer
Geschlechtsangleichung sensibilisiert, die den ,\WWeg aus dem Leben im falschen Korper®
darstellen. Zunachst betrachten die Schiilerinnen und Schiiler das Video mit Fokus auf
die benannten Schlusselaspekte. Es ist wichtig festzuhalten, dass im Film entgegen der
Uberschrift ,Transgender”, Personen mit Transidentitat thematisiert werden. Im Aus-
tausch mit einem Lernpartner wird argumentativ diskutiert, ob Lars sich outen und ggf.
eine Geschlechtsangleichung anstreben sollte. Die unterschiedlichen Haltungen wer-
den anschlieRend im Plenum der Lerngruppe vorgestellt und gegeneinander abgewo-
gen. Mit einem Rollenspiel von kurzer Dauer, welches ein intimes Gesprach zwischen
Lars und einer Freundin simuliert, kénnen auf der Basis der gewonnenen Sachkenntnis
auch emotionale Verarbeitungsprozesse initiiert oder vertieft werden.

© RAABE 2023

Hinweis: Fiir Ihren individuellen Einsatz finden Sie eine Auswahl an Grafiken dieses Bei- @
trags als Zusatzmaterial zum Download.
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M7 Glossar

Fachbegriff/Fachkonzept = Erklarung

5a-Reduktase Enzym, das Testosteron in 5a-Dihydrotestosteron (wirk-
same Form) verwandelt

AMDF Protein, das die Ausbildung des weiblichen Miiller'schen
Ganges aktiv unterdruckt.

Aromatase Enzym, das Testosteron in Ostradiol umwandelt.

FGF-9 Protein, das das WNT-4 zur weiblichen Entwicklung blo-
ckiert. Es entstehen folglich Hoden.

FSH und LH Pubertatshormone, die die vermehrte Ausschiittung der
Sexualhormone bewirken.

Genexpression Beschreibt den Weg vom Gen zum Produkt. Das Gen wird
tber Transkription und Translation in sein Produkt umgesetzt.

Geschlechts- Bilden den Weg aus dem Leben im falschen Kérper. Es

angleichende sind Hormontherapien méglich, bei denen geschlechtlich

MaRnahmen entgegengesetzte Sexualhormone eingenommen werden

und geschlechtsangleichende Operationen zur Schaffung
- geschlechtstypischer Merkmale.
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Geschlechtsdysphorie | Das Abweichen der Geschlechtsidentitat vom biologischen
Geschlecht.

Geschlechtsid;titaT —'_Subjektives Empfinden der Geschlechtszugehdrigkeit, das
im Gehirn beheimatet ist.

Gonade Geschlechtsorgan eines Menschen, Bildungsort von
Sexualhormonen und Keimzellen.

Gonosomen Geschlechtschromosomen des Menschen. XX bei Frauen
und XY bei Mannern.

Miiller'scher Gang Weiblicher Ausfiihrgang, aus dem sich die Eileiter ent-
wickeln.

Mutation Veranderung des Erbguts. Sie kann einzelne Gene, Chro-

mosomen oder ganze Genome betreffen. Die Funktion
des betroffenen Gens, Chromosoms bzw. Genoms kann
verandert oder verhindert werden.

ﬁ%%inCFRMATERMUEN Erdkunde Sek. Il i
lernen zur Vollversion


https://www.netzwerk-lernen.de/Transidentitaet-naturwissenschaftlich-im-Blick

