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Wörter und Silben hüpfen 
 

 
5 Minuten 

 
Deutsch 

 
Buchstaben- oder Silbenkarten (alternativ Kreide) 

 

So geht es:  

1. Verteilen Sie auf dem Boden im Klassenzimmer Buchstaben- oder 

Silbenkarten. Schreiben Sie alternativ Buchstaben oder Zahlen auf den 

Pausenhof.  

2. Nun hüpfen die Kinder der Reihe nach zu den Silben/Buchstaben von 

kurzen Wörtern, z. B. „T-O-M-A-T-E“ oder „TO-MA-TE“. 

 

 
 
 

Laute darstellen 
 

 
5 Minuten 

 
Deutsch 

 
kein Material nötig 

 

So geht es: 

1. Vereinbaren Sie mit den Kindern Bewegungen für drei bis 

vier Laute, z. B.: „G“ = unter den Stuhl kriechen,  

„K“ = auf den Stuhl steigen, „D“ = hinter dem Stuhl stehen.  

2. Nennen Sie dann Wörter mit diesen Anfangslauten  

(z. B. „Gurke“, „Kanne“, „Dose“). 

3. Die Kinder führen die entsprechenden Bewegungen aus. 
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