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Musik und Bewegung

Wie schon, dass es dich gibt — ein bewegtes
internationales Geburtstagsritual einiiben

Edith Schmidt

Mit Illustrationen von Katharina Friedrich

© Jasmin Merdan/Gettylmages

Wenn Geburtstag in der Klasse gefeiert wird, darf auch ein musikalisches Geburtstagsritual nicht
fehlen. Neben dem Klassiker ,Happy Birthday” in sechs verschiedenen Sprachen gehdren auch eine
Laola-Welle mit Body-Percussion und eine Tanzchoreografie zum selbst Gestalten sowie ein Begleit-
satz fur einfache Instrumente dazu. Komplett wird das musikalische Geburtstagsritual durch den
Geburtstags-Rap. Einmal eingetibt gehort es fortan zu jedem Klassengeburtstag.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe:
Dauer:
Kompetenzen:

Thematische Bereiche:

Medien:
Horbeispiele:

Facheriibergreifend:

3bis4

ca. 6 Unterrichtsstunden

Musik durch Bewegung begleiten; Lieder mit Instrumenten beglei-
ten; Musik als kreativen Gestaltungsanlass nutzen

Internationale Geburtstagsbrauche, Rap

Mitspielsatz, Bildkarten, Anleitungen, Beobachtungsbogen

Tracks 23—24: Happy Birthday mit Playback, Track 25: Happy Birth-
day international, Tracks 26-27: Geburtstags-Rap mit Playback
Kunst: Gliickwunschkarten gestalten, Deutsch: Gliickwiinsche auf-
schreiben, Englisch: Geburtstag feiern
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Auf einen Blick

Legende:
AB: Arbeitsblatt; LT: Liedtext; AL: Anleitung; MS: Mitspielsatz

@ Alternative Hinweis/Tipp
@ Sprechen & o

1. Stunde
Thema: ,Happy Birthday” international
&) Einstieg: Die SuS versammeln sich im Sitzkreis; L spielt das Playback von ,Happy
Birthday” (T 24).
@ Ratet mal, welches Lied das ist.
> Die SusS raten, um welches Lied es sich handelt; dann wird das Lied erst zu
= T 23, dann zum Playback (T 24) gesungen.
5 Erarbeitung: L teilt die Klasse in 2 Gruppen ein, die in einem Quiz gegeneinander antre- 9
ten; die Sus$ sollen anhand der Sprache erraten, in welchem Land Geburts- E
tag gefeiert wird: L spielt ,Happy Birthday international” (T 25) ab; nach ;2;
jeder Strophe wird pausiert; die Gruppen einigen sich auf eine Antwort; die P
Antworten werden besprochen; richtig sind folgende Sprachen: Englisch,
Deutsch, Italienisch, Spanisch, Franzosisch und Trkisch.
M 1 (AB) Geburtstagslieder und andere Brauche / L teilt M 1 aus; die SuS lesen
den Text zur Geschichte des Liedes und zu internationalen musikalischen
Geburtstagsbrauchen und beantworten die Fragen, die sie anschlieSend
anhand des Losungswortes tiberpriifen.
3 Abschluss: Im Sitzkreis werden die Brauche noch einmal gemeinsam reflektiert; dabei
werden auch ungewohnliche Brauche thematisiert (z. B. Tanzen in Afrika);
abschliefend wird ,Happy Birthday” noch einmal zum Playback (T 24) in
einer Sprache gesungen, die ein Kind in der Klasse spricht.
Benotigt: L] CD-Player, T 23-25
2. Stunde
Thema: Internationale Laola-Welle mit Body-Percussion
@ Einstieg: Ihr habt ja schon gehdrt, dass man zum Geburtstag auch tanzen kann. Das
wollen wir gleich auch machen, aber vorher miissen wir uns aufwdrmen.
Wir zdhlen immer auf 8. Achtet darauf, im Takt zu bleiben.
netzwerk
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L macht den SuS zum Aufwdrmen und als Vorbereitung fiir die folgende
Body-Percussion eine Bewegung vor; die SuS machen sie nach; so werden
nach und nach der Gratschsprung zur Seite und nach vorne, der Wiege-
schritt mit Gewichtsverlagerung vor und zurlick, das Hiiftkreisen, das
Popowackeln, das Tippen ohne Gewichtsverlagerung mit dem Ful§ (einmal
gerade, einmal schrdg), die Rakete und verschiedene Armbewegungen wie
die Sonnenstrahlen und die Krone auf dem Kopf eingeiibt.

Benennen Sie die Bewegungen (z. B. wie oben), damit sie sich den Kindern
besser einpragen. Achten Sie darauf, dass die Kinder geniigend Zeit haben,

die einzelnen Bewegungen richtig auszuflhren, bevor sie zusammenge-

setzt werden.

Die verschiedenen Sprachen bekommen nun eine eigene Bewegungsabfol- @
ge. Wir zdhlen wieder auf 8 und bleiben im Takt.

M 2 (AL) Laola-Welle mit Body-Percussion / Gemeinsam werden die verschiede-
nen Bewegungsabfolgen eingelibt.
Wenn die Bewegungen sitzen, wird vor jeder Body-Percussion gemeinsam
LHerzlichen Glickwunsch zum Geburtstag” in der jeweiligen Sprache ge-
sprochen; die Aussprache der GruRformeln wird mehrmals gemeinsam
gesprochen, bis die SuS Sicherheit erlangen.
L teilt die SuS in Gruppen mit maximal 56 Kindern ein; dabei sollte pro
Gruppe ein Kind rhythmisch sicher sein; jede Gruppe tbt mithilfe einer der
Karten eine Body-Percussion ein.
Dabei ist es nicht wichtig, ob eine Bewegung links oder rechts zuerst aus-
geflihrt wird, die Gruppe sollte sich jedoch einig sein, damit die Bewegun-
gen synchron verlaufen.

Passen Sie die verwendeten Sprachen bewusst an Ihre Klasse an und teilen
Sie die Gruppen entsprechend ein. Muttersprachliche Kinder kénnen auch
beim Uben der Aussprache des internationalen Geburtstagswunsches helfen.

Abschluss: Die Gruppen prasentieren die eingelibten Bewegungen; dabei konnen
leistungsstarke SuS einzelne Bewegungen solistisch vortragen; abschlie-
Rend wird ,Happy Birthday international” als Laola-Welle durch die Klasse
gegeben; dazu stehen jeweils drei Kinder auf, fiihren ihre Bewegung aus
und setzen sich anschlieBend wieder.

Bendtigt: UJ ausgeschnittene und laminierte Bildkarten
L1 Raum, der Bewegungsfreiheit erlaubt

3. Stunde
Thema: Tanzchoreografie zu ,Happy Birthday”
Einstieg: Wir spielen Stopp-Tanz. Geht im Takt zur Musik durch den Raum. Wenn die @

Musik stoppt, findet euch zu zweit zusammen und gratuliert euch gegen-
seitig. Wer als letztes jemanden findet, scheidet aus. Rennen und toben ist
verboten. Wer ausscheidet, setzt sich und schaut leise zu.
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M & (MS) Begleitsatz zu ,,Happy Birthday” / Die SuS erarbeiten in Gruppen eine
Begleitung zum Lied, dazu teilt L die Klasse in 6 Gruppen ein, von denen
3 verschiedene Rhythmus-Instrumente spielen, wahrend die anderen 3 je
einen aus einzelnen Klangstaben zusammengesetzten Akkord spielen.

Unerfahrene Gruppen miissen im Vorfeld zum Umgang mit den Instru-
menten angeleitet werden und bendtigen Unterstlitzung beim Lesen des
Instrumentalsatzes.

Abschluss: Die einzelnen Gruppen prdsentieren ihr Ergebnis; gelungene Merkmale wie
Einsatz/im Takt werden besprochen; anschlieBend musizieren alle Gruppen
gemeinsam.

Benatigt: L1 CD-Player oder Klavier

O Orff-Instrumente

Thema: Der ,Geburtstags-Rap”

Einstieg: ~Happy Birthday” gibt es ja schon ziemlich lange. Jetzt horen wir ein richtig
modernes Geburtstagslied. Hort aufmerksam zu. Vielleicht kann mir je-
mand sagen, wie man diese Art Musik nennt.

©

L spielt den Geburtstags-Rap (T 26) ab; die SuS lauschen aufmerksam; im >
UG wird besprochen, dass es sich.um einen Rap handelt; es werden Merk-
male gesammelt (rhythmischer Sprechgesang, gereimter Text).

Erarbeitung: Im zweiten Hor-Durchgang von T 26 bekommen die SuS den Auftrag, Ge-
burtstags-Wérter zu sammeln; dabei konzentriert sich je eine Gruppe auf
eine Strophe; die gefundenen Worter werden an der Tafel in Form einer
Mindmap gesammelt.

o

M5 (LT) Ein Rap zum Geburtstag / L teilt den Text aus; jedes Kind liest eine Zeile
vor; anschlieRend wird die Zeile im Chor rhythmisch gesprochen; dabei ist
das Sprechtempo erst langsam und wird dann allmahlich schneller; zum
Halten des Rhythmus bietet es sich an, wenn die SuS im Stehen pro Schlag
eine leichte Wippbewegung mit den Knien machen; erst wird der Text
strophenweise zusammengesetzt; dann der ganze Rap.

Die Klasse wird in zwei Gruppen aufgeteilt. Die eine Halfte bt in Klein-
gruppen weiter den Text, die andere erarbeitet eine eigene Choreografie
zum Rap; anschliefend wird getauscht.

M 6 (AL) Unser eigener Tanz / Die andere Hdlfte erarbeitet eine eigene Choreogra-
fie zum Geburtstags-Rap.

Anders als im Kreistanz handelt es sich um einen Vierertakt, sodass immer
vier Kastchen zusammengehoren. Es reicht, wenn die SuS sich Bewegun-

gen flir zwei Zeilen und den Refrain liberlegen und diese immer wieder-

holen; wahrend der Bridge diirfen sich die Schiler frei bewegen, sollten

dabei aber auf ihren Einsatz achten.
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Englisch: Happy tyday

Laola-Welle mit Body-Percussion Teil 1
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Begleitsatz zu ,Happy Birthday" M4

@Aufgabe: Ubt in der Gruppe eine Begleitung.
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Ein Rap zum Geburtstag M5

Geburtstags-Rap
(Text: E. Schmidt, Gren Babinecz) T26/27

Ldchelnd stehst du vor uns da, hast nicht das kleinste graue Haar!
Keine Falten wie die Alten, alles fresh, ganz wunderbar!

Deine Freunde schau'n dich an, du musst sie wissen lassen,
wann die Party steigen soll, die woll'n sie nicht verpassen!

Heute ist dein Ehrentag, da gibt es Torte, die du magst.

Gute Laune, viele Freunde, alles nur nach dei'm Geschmack!
Hausis lésst du Hausis sein, die ldsst du heute sausen,

denn Geburtstagskinder feiern ihren Tag mit lauter Pausen!

Happy, happy birthday,
happy, happy birthday,
happy, happy birthday,
happy birthday to you.

Uns're besten Winsche fur viel Glick und ganz viel Spap,
gute Noten in der Schule und auch sonst noch dies und das,
soll'n dich dreihundertfinfundsechzig neue Tage begleiten,
doch jetzt woll'n wir uns allen erst ein Fest bereiten!

Lass es einmal richtig krachen, teil uns aus die leck'ren Sachen!
Deine ganze Klasse will jetzt Party mit dir machen!

Schlieflich musstest du auf diesen Tag ein ganzes Jahr warten,
also lasst uns jetzt gemeinsam eine Mega-Sause starten!

Happy, happy birthday,

happy, happy birthday,
happy, happy birthday, /Ein Rop ist ein rhyﬂ'\mischer Sprechgesong, der sich\

happy birthday to you. reimt. Er kommt ursprﬂnglich aus Afrika. Spd{er

nutzten Rappende in den USA diese Art von Musik,
um auf Probleme wie Gewalt und Ungerech{igkei{
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