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Sisis Kindheit - heile Welt?

Schloss PossenhofenSchloss Possenhofen

Geburt:
24. Dezember 1837

in Munchen
Charakter:

wild,
tierlieb,

frei

..

Elisabeth, genannt Sisi, wurde am 24. Dezember 1837 in München geboren. Sie

lebte mit ihren sieben Geschwistern und ihren Eltern abwechselnd in München und 

in Schloss Possenhofen auf dem Land. Ihr Vater Max war Herzog in Bayern und ihre 

Mutter Herzogin Ludovica war die Tochter des bayerischen Königs und die Tante des 

österreichischen Kaisers Franz.

Sisis Vater mochte keine strengen Regeln und lebte sehr frei. Somit war auch ihre

Erziehung nicht so streng, wie es für adelige Kinder üblich war.   

            Adelige Mädchen sollten eigentlich tanzen, sticken und viele

                         Sprachen lernen. Sisi lernte zwar die österreichische Geschichte,

                             jedoch spielte sie sehr viel mit den Bauernkindern der Umge-

                           bung, ritt, umgab sich mit Tieren und schwamm in den Seen.

                     Ihr Vater hatte sogar ein Zirkuszelt im Garten gebaut

                   und gab selbst Reitvorführungen. Sisi hatte eine sehr

              glückliche Kindheit.

  Max & Ludov
ica

  Max & Ludov
ica
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Arbeitsblatt

Hinweise zur Lesekartei
Sisi - Kaiserin Elisabeth von Osterreich-Ungarn

..
Hinweise zur Lesekartei

Mithilfe dieser Lesekartei und den Arbeitsblättern lernen die Kinder die Kaiserin Elisabeth von 
Österreich-Ungarn, genannt Sisi, kennen. Sie war die Ehefrau von Kaiser Franz Joseph I und 
dachte viel fortschrittlicher als andere ihrer Zeit. Sie war unangepasst und rebellierte gegen die 
strenge Etikette des Wiener Hofes. Wie jeder Mensch hatte auch Sisi viele Facetten, von denen 
einige wohl für immer ein Geheimnis bleiben werden. In dieser Unterrichtseinheit soll den
Schüler*innen die historische Persönlichkeit „Sisi“ vorgestellt und verdeutlicht werden, wie 
sehr die jeweilige Zeit und die Lebensumstände prägend sind für die Entwicklung eines Men-
schen. Obwohl Sisis Tod im Jahr 2023 schon 125 Jahre vergangen ist, sind die Menschen immer 
noch fasziniert von ihr. Über sie wurden unzählige Bücher verfasst. Es gibt eine Operette, ein 
Musical, Filme und Serien in Streamingdiensten. Doch sagen sie die Wahrheit? Wie war Sisi 
wirklich? (Hinweis: Dieses Material zeigt ein Bild von Sisi, das einige der zahlreichen, sich in 
ihrer Meinung über sie teils auch widersprechenden, Quellen von ihr zeichnen).

Vorbereitung:

Dafür kopieren Sie pro Station/Gruppentisch die Stationen, die Sie gerne behandeln möchten. 
Haltbarer sind die Blätter natürlich, wenn Sie diese laminieren.
Die Kinder können die Stationen in Gruppen bearbeiten und anschließend den anderen davon 
erzählen oder jedes Kind bearbeitet jede Station.

Zur Bearbeitung gibt es pro Station ein Arbeitsblatt, das dann in den Gruppen oder an jedes 
Kind verteilt wird. Zusatz: Sie können mit Ihren Kindern die „provokanten“ Überschriften der 
Stationen im Plenum diskutieren. (Die meisten Aufgaben sind mit Selbstkontrolle)

Lesekartei - Stationen:

Kindheit

Sisi & Franz

Kinder & Erziehung

Regeln bei Hof

Schönheit

Reisen & Gesundheit

Tod

Zusatzkartei:

Das Frauenbild im 19. Jahrhundert & das Leben einer Hofdame

Aufgaben am Hof

Das Leben eines Dienstmädchens

Geeignet fur die Klassen 4 der Grundschule und 5-6 der
weiterfuhrenden Schule...

..

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Sisi-Materialpaket-Klassen-4-6


© Matobe-Verlag - Marlen Brummel

Arbeitsblatt

Reisen & Gesundheit
Sisi war viel auf Reisen. Überlege dir, wo Sisi gerade ist, und schreibe
einen Tagebucheintrag. Was hat sie erlebt? Was beschäftigt sie?

Liebes Tagebuch,

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Sisi-Materialpaket-Klassen-4-6


© Matobe-Verlag - Marlen Brummel

Arbeitsblatt

Das Leben eines Dienstmadchens
..

- Zusatzkartei

Welche der Dinge auf diesem Arbeitsblatt gehören zum täglichen Leben von Sisi und 

einem Dienstmädchen? Umkreise die Dinge von Sisi rosafarben und die des

Dienstmädchens gelb.

Staubwedel

Putzeimer

Nähnadel

Samtbeutel

Diamantsterne

Waschbrett
Sonnenschirm

Gemüsemesser & 
Schneidebrett

Kohleneimer

Handspiegel

Veilcheneis

Tagebuch

Füllfederhalter

Bügeleisen

Kochtopf

Kochlöffel

Kristallglas & 
Karaffe

Kinderwagen

Springseil

Besen

Fächer
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Sisi-Zeitstrahl

24.12.1837

1855

1856

1858

1867

1857

24.4.1854
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Sisi-Zeitstrahl-Losung

24.12.1837

24.4.1854

1855

1856

1858

1867

1857

Geburt in München:

- 7 Geschwister
- liebende Eltern
- glückliche Kindheit

Hochzeit in Wien:

- Liebeshochzeit mit Franz
- Beginn im „goldenen Käfig“

Geburt der Tochter Sophie

Geburt der Tochter Gisela

Geburt des Sohnes Rudolf

Krankheit & Tod der Tochter Sophie

Krönung zur Königin und zum 
König von Ungarn

..
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Portraits anmalen
Sisi - Kaiserin Elisabeth von Osterreich-Ungarn

..

Vorbereitung:

Jedes Kind darf sich ein Gemälde aussuchen, das Sie anschließend kopieren.
Anschließend werden die Bilder von den Kindern mit Bunt- oder Filzstiften
ausgemalt und können in die Klasse gehängt werden.

Sisis Eltern Max und Ludovica

Sisis Hochzeitsbild

Franz‘ Hochzeitsbild

Sisi (Bilderrahmen darf selbst gestaltet werden)

Erzherzogin Sophie (Franz‘ Mutter)

Sisi in späteren Jahren

Portrait-Moglichkeiten:..
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Kopiervorlagen:
Auszuschneidende Elemente zum

Einkleben in das Flipbook

Es folgen
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Kinder und Erziehung:

1855 Geburt der ersten Tochter Sophie, die zwei Jahre später an 

Durchfall und ________ starb

1856 Geburt der Tochter Gisela

1858 Geburt des Sohnes _________ (Selbstmord mit 30 Jahren)

1868 Geburt der Tochter Marie Valerie Mathilde Amalie

Sisi litt sehr darunter, dass zwei ihrer Kinder _____ waren und 

übergab die Erziehung ihrer Kinder der ___________________, 

um sich erholen zu können

ihre Kinder waren sehr traurig, dass ihre Mutter oft __________ 

und selten zuhause war

Elemente für das Flipbook 2

.

.

.

.

.

.

Fehlende Wörter: verreist  -  Schwiegermutter  -  Rudolf   -   Fieber  -  tot  -  zuhause

Regeln „bei Hof“ (im Schloss):

Sisi fühlte sich wie in einem __________ Kerker

sie musste sich an ein strenges Tagesprogramm halten: geweckt

werden, angezogen werden, _______ , Mahlzeiten, Spaziergänge und

selten zu besonderen Anlässen oder ins Theater gehen

sie mochte den _______ im Schloss und die teuren Kleider nicht 

sie schämte sich dafür, dass es vielen Menschen viel schlechter ging

als ____

weil sie sich langweilte, machte sie ihr ________ Tagesprogramm,

wofür sie noch unbeliebter wurde: Sprachstunden, Fitnessstudio, Politik

lernen, Literatur lesen, Gedichte schreiben, stundenlange Schönheits-

pflege und sich mit _________ , Pferden und Papageien beschäftigen

.

.

.

.

.

Fehlende Wörter: Prunk  -  ihr  -  goldenen  -  eigenes  -  Kirche  -  Hunden
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Sisi -
Kaiserin Elisabeth

von Osterreich-Ungarn
..

2 Cover-Varianten:

Sisi -
Kaiserin Elisabeth

von Osterreich-Ungarn
..
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Kaiserin Elisabeth

Kaiserin Elisabeth
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Kinder & Erziehung

Kleber
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Kleber
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