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3456457

89:7;<=79>5<957;?;@<=A9<7B=>

CDEFGHIJKLIMHNOPQRNQGRHKISOKLITHSUHICHSUQKLUHORHIJKSHDHDIVPWQKWSSXDQFGHYICHOSXOHRSZ
[HOSHI[HDLHKIOKINQGRDHOFGHKI\]FGDHNHXUHKÎJUQUHKPHKWHKIQRSICDEFGHI]LHDIMHNOPQRZ
NQGRHKIQKSUQUUIOKI_DQPPI]LHDÌORROROUHDIQKWHWHaHKYÌQKILHKbHIOKILOHSHPÎJSQPPHKGQKWI
QKILOHIQaWHDOHaHKHIcFGQRHIHOKHDIGQRaHKÎOUD]KHdILOHIHOKHPI_HDOFGUINJWHTEWUI[ODLdI]LHDI
LOHIedfghIRÌORFGdILOHILHSIiTUHDHKINJPICQFbHKIHOKHSI\JFGHKSIHDT]DLHDROFGISOKLYIjKIHOKHDI
_QSUSUkUUHIaHSUHRRHKI[ODIPQKFGPQRIHOKHKIcFG]XXHKIlHOKdIaHOILHPIHSISOFGImIDHWO]KQRIJKZ
UHDSFGOHLROFGImINJPHOSUIJPIHOKHKInOHDUHRIaOSIGQRaHKIoOUHDIGQKLHRUYIlODISXDHFGHKIQJFGILHSI
iTUHDHKIn]KILHDIKpDLROFGHKIaHNOHGJKWS[HOSHISELROFGHKIqDLGQRabJWHRdIaHOILHDIHSISOFGIDHOKI
PQUGHPQUOSFGIaHUDQFGUHUIJPIKOFGUSI[HOUHDIQRSIHOKHKICDJFGIGQKLHRUY

rOHRHIqD[QFGSHKHIbpKKHKISOFGILOHÌHKWHKI[HOUWHGHKLIn]DSUHRRHKdILOHILJDFGILOHSHICDJFGsI
JKLIMHNOPQRNQGRHKIQJSWHLDEFbUI[HDLHKYICHOI\OKLHDKIJKLItJWHKLROFGHKISOHGUILQSIGkJuWI
HU[QSIQKLHDSIQJSYIcOHIKJUNHKIOKIOGDHPIUkWROFGHKIcXDQFGWHaDQJFGIN[QDIQJFGICHWDOvHI[OHI
HOKHIwEKTUHRsxONNQdIbpKKHKIQaHDI]TUIKOFGUIQaSUDQGOHDHKdI[OHIWD]yIHOKIS]RFGHSIcUEFbIOSUYIVPI
LQSIzaSUDQbUO]KSnHDPpWHKIn]KIcFGERHDKISUkDbHDINJIHKU[OFbHRKdI[JDLHKIOKILOHSHPICJFGI
NQGRDHOFGHICDEFGHIJKLIMHNOPQRNQGRHKIOKIw]DPIn]KIzaaORLJKWHKIJKLIw]U]SILQDWHSUHRRUYIzJTI
LOHSHIlHOSHIRkSSUISOFGILQSI\]PXRONOHDUHI{zaSUDQbUH|IH}UDHPInHDHOKTQFGHKdI[]LJDFGIPQKI
LHKIcFGERHDKIHOKHKIRHOFGUHDHKIqOKSUOHWIOKILOHI~GHPQUObILHSI�HFGKHKSIPOUICDEFGHKIJKLI
MHNOPQRNQGRHKIaOHUHUY

MQSIn]DROHWHKLHICJFGIHD[HOSUISOFGIQaHDIKOFGUIKJDIQRSIVKUHDSUEUNJKWITEDILHKÌQUGHJKUHDZ
DOFGUdIS]KLHDKIQJFGIQRSIoHOUTQLHKITEDIqRUHDKdILOHIOGDHKI\OKLHDKIaHOPI�HFGKHKIPOUICDEFGHKI
JKLIMHNOPQRNQGRHKI�ORTHSUHRRJKWHKIWHaHKIPpFGUHKYIMQDEaHDIGOKQJSIHOWKHUIHSISOFGIQJFGI
TEDIqD[QFGSHKHdILOHILOHI�HFGHK]XHDQUO]KHKIPOUICDEFGHKIS][OHIMHNOPQRNQGRHKINHOUSXQZ
DHKLIJKLIHvHbUOnIDHbQXOUJROHDHKIPpFGUHKY

rOHRIwDHJLHIJKLIqDT]RWIaHOPIqOKSQUNILHDInOHRTkRUOWHKIQKWHa]UHKHKIVKUHDDOFGUSPQUHDOQROHKI�
[EKSFGUIOGKHKILQSI~HQPILHSI\]GRsrHDRQWSY
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345674859:6;75<=>?

@ABCDEFBGHIJJIHKCFBEKCLMBNICOPFQBRDEEBIEBHMBRIPBSDFCITDFHUBRIMBVCITIMULTWJIXBRIPB
YPAKCPIKCMAMNBNHZF[BYIHBRITBYINPH\BYPAKCPIKCMAMNBCDMRIJFBIEBEHKCBATBIHMB]AEDTTIM̂
NIEIF]FIEB_LPFBDAEB̀YPAKCaBAMRB̀bIKCMAMNa[B_DEBbIKCMIMBHEFQBcIHdFBRABZIPIHFE[BeZIPB
cDEBNIMDABHEFBIHMBYPAKCfBbIHMBNPDTTDFHUDJHEKCBHEFBRHIEIEB_LPFBIHMBgAZEFDMFHG[B@DEBRD]AB
NICOPIMRIBhIPZBJDAFIFB̀ZPIKCIMaBZI]HICAMNEcIHEIB̀DZZPIKCIMaBLRIPB̀]IPZPIKCIMa[BYIHB
RIPBYPAKCPIKCMAMNBcHPRBMAMBDZIPBMHKCFBIHMiDKCBHPNIMRcHIB]IPZPLKCIMQBELMRIPMBHTTIPBHMB
TICPIPIBNIMDABNJIHKCBNPLdIBVIHJIBNIFIHJFBZ]c[BRHGHRHIPF[B

@HIBbIKCIMLWIPDFHLMB@HGHEHLMBHEFBDJELBRIPBIHNIMFJHKCB]IMFPDJIBYINPH\BZIHBRIPBYPAKCPIKĈ
MAMN[B@ABUIMMEFBjDBEKCLMBRIMBEKCOMIMBIHMiDKCIMBkDJJBIHMIPB@HGHEHLMQBRHIBLCMIBIHMIMB
bIEFBlmnoBDAiNICF[B

_IMMBMAMBIHMIB@HGHEHLMBMHKCFBDAiNICFQBCDFBTDMB]cIHBSONJHKCUIHFIM[BpHMTDJBUDMMBTDMBq
RHIBbIKCMAMNBiLPFirCPIMBAMRBZIULTTFBRDMMBIHMB̀UPATTIEBpPNIZMHEaQBWPs]HEIPQBIHMIBq
@I]HTDJ]DCJ[B@HIEIMBkDJJBZICDMRIJMBcHPBEWsFIPBHMBRHIEITBYAKC[BSDMBUDMMBDZIPBDAKCB
D̀AEBRIPBtLFBIHMIBVANIMRBTDKCIMaBAMRBHTTIPBRDMMQBcIMMBUIHMBNDM]IEBpPNIZMHEBq
CIPDAEULTTFQBRHIBbIKCIMLWIPDFHLMBNDPBMHKCFBIPEFBDAEirCPIMQBELMRIPMBIZIMB̀IHMIMBq
YPAKCBRDPDAEBTDKCIMa[B@HIEIMB_INBZIEKCPIHFIMBcHPBCHIPBHTBIPEFIMBVIHJBRIEBYAKCIEQBq
cHPBirCPIMBHTBuPAMRIBIHMIBnvwvxymz{vnm|}~x��vx�|��zvQBIHM[

gFIJJIBRHPBIHMTDJBIHMIBVDiIJBgKCLULJDRIBGLP[BSDFCI�
TDFHEKCBNIEICIMBCDMRIJFBIEBEHKCBZIHBRHIEIPBVDiIJB
ATBv�nx�mnov�[B@IECDJZBUDMMBTDMQBTDFCITDFHEKCB
DAENIRPrKUFQBRDirPBDAKCBRHIBymz{x�BEKCPIHZIM[B

_IMMBRABRHIEIBVDiIJBHMB]cIHBNJIHKCBNPLdIBVIHJIBq
]IPZPHKCEFQBIPCsJFEFBRAB]cIHB�sJiFIM[B�IRIEBRHIEIPBq
ZIHRIMBNJIHKCBNPLdIMBVIHJIBHEFBDJELBIHMIBCDJZIBVDiIJ[B
SDMBUDMMBDAKCBEDNIMQBRDEEBIEBEHKCBZIHBjIRITBq
RHIEIPBVIHJIBATBv�nx�m{�v�BRIEBuDM]IMBCDMRIJF[B
krNEFBRABRHIBZIHRIMB�sJiFIMB]AEDTTIMQBIPCsJFEFBq
RABcHIRIPBIHMBuDM]IEB�ZI]HICAMNEcIHEIBIHMIBq
NDM]IBVDiIJ�[B_IMMBRABRDEB�IPFIHJIMBRIPBgKCLUL�q
JDRIBHMB]cIHB�sJiFIMBDJEB�v�zvn��v|m}��nBDAE�q
RPrKUIMBTOKCFIEFQBHEFBRDEB�x�x��q

gIJZEFGIPEFsMRJHKCBUOMMFIEFBRABRHIBgKCLULJDRIB
DAKCBHMBRPIHBNJIHKCBNPLdIBgFrKUIB]IPZPIKCIM[B�IRIEB
RHIEIPBYPAKCEFrKUIBcsPIBRDMMBRIPBRPHFFIBVIHJBRIPB
NDM]IMBgKCLULJDRIMFDiIJ[BeJEBYPAKCBDAENIRPrKUFQB
ZI]IHKCMIFBTDMBjIRIEBRHIEIPBRPIHBNJIHKCBNPLdIMB
VIHJIBDJEBv�nx�|�}}v{[BSOKCFIEFBRABRDEB�IPFIHJIMBq
RIPBgKCLULJDRIBHMB@PHFFIJBDJEBbIKCIMLWIPDFHLMBDAÊ
RPrKUIMQBHEFBRDEB�x�x��
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3456789:;864<=4>6?58@A4>

BCDEFCGEBGHIJGCIJKHKLEMDGFENKOPNPPEFCOEQDRDODSKOTCDIJCKOECDKEUVCDKCGEWHCGOPGDIJELCOCPTPXE
YZCGEOSMDCEHKPCGEFC[EFDCE\CMCDVDLCKE]NJVCKENKLCSGFKCPEODKF̂E_YGECDKEQGDPPCVEMDGFEOS[DPE
NHOEFCGÈaCGNPDSKOOIJGCDZMCDOCEb6c6dEFDCEQNGOPCVVHKLENVOEBGHIJeEfgf

fhfff

QDCEFGCDEBCOPNKFPCDVCECDKCOEBGHIJCOEMCGFCKEMDCEiSVLPEZCTCDIJKCPe
j:456k4l6?58@A>m5<@AEOPCJPEFCGEnoAp45̂EQNKKEUS[[PEFCGEMNNLCGCIJPCE?58@A>m5<@AXE
MCVIJCGEFDCEZCDFCKE]NJVCKERSKCDKNKFCGEPGCKKP̂Eq=m456k4l6?58@A>m5<@AEZCrKFCPEODIJE
FCGEs4==45tf
uHOLCOaGSIJCKEMDGFECDKEBGHIJXEDKFC[E[NKETHCGOPEFCKE]vJVCGEONLP̂EuKOIJVDCwCKFEONLPE
[NKEFCKExCKKCGXENKEFCKEFDCEyDVZCEzm4pEZCTDCJHKLOMCDOCEz>m4pENKLCJvKLPEMDGF̂E

BCDOaDCVCeEfhf
f{ff|EFGCDE_YKim4pEHKFE

ff}f
~�ff|EODCZCKE]MNKTDL>m4ptf

uHOKNJ[CKELDZPECOEKHGXEMCKKEFDCE]NJVCKE�XE�ESFCGE�ED[ExCKKCGEOPCJCK̂EQNKKEOaGDIJPE
[NKERSKE�;=�4=�6�;p:4=68=k635<mm4p=tf

BCDOaDCVCeEfhf
fgff|EFGCDE�NKTCXE

f{f
f~ff|EiYKiE�NVZCEHKFE

f~f
fhff|ETMCDEQGDPPCV̂

789�;:46bc6�������������������������������

N���������������������������������

Z������������������������������ ��¡����¢f

£���¤¥����¦���§������������¡����������̈������������¥���������������©

ªDaaeEEyIJNHEFDGEKSIJECDK[NVENKXEMDCE[NKE\CFCOEªCDVEKNKKPCXENVOEFDCEyIJSUSVNFCEDKEf
�ELVCDIJELGSwCEyPYIUCETCGZGSIJCKEMHGFĈE

N�E««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««

Z�E««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««««

789�;:46¬c6£���¤���������������̈�¥����������������©6f®

N�E
f}f
f̄ff|°

Z�E
~~f
~hff|°f

I�E
ffggff
g��ff|°

F�E
f±f
f~ff|°

BCPGNIJPCPE[NKECDKCEªNiCVEyIJSUSVNFCERSKESZCKXEJNPEODCEFDCE_DLHGECDKCOE²CIJPCIUÔE³NKE
UNKKENZCGEKDIJPEKHGE²CIJPCIUCEDKE[CJGCGCEªCDVCETCGVCLCKXEOSKFCGKENHIJENVVCENKFCGCKE
�CLCKOPvKFCXE_VYOODLUCDPCKEHKFE�NOĈE

789�;:46dcff̈�������¤������́�������������̈��¦���¦¦���������������� ����¥��������́µ
���¢�£���¤¥����¦�������������������¥�����������́�����̈��¦���¦¦������
�̈��������������©
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3456789:;864<=4>6?58@A4>

BCDEFGHDCDIJFKICLKCIMLNNFIOPKIPQCKRISDCTTDIULCSCICLKCKIVECLSIUFEWIXJIULCIMLNNFIQCSSCEI
CSSCKINYIZ[KKCKRI\LEUIULCSCINYJCLSDILKIHFKUTLGHCI]D̂GZCI_CSGHKLDDCKWI]PIZFKKIJFKI
SLCIQCLS̀LCTS\CLSCRIaHKTLGHI\LCIULCI]GHPZPTFUCRILKIbI_TCLGHI_EPcCI]D̂GZCIDCLTCKWI

]CTQSDOCESDaKUTLGHIZ[KKDCSDIUYIULCIMLNNFIFYGHILKIdI
_TCLGHI_EPcCI]D̂GZCINCEDCLTCKWIeCUCSICLKNCTKCIULCSCEI
]D̂GZCI\aECIUFKKILKIULCSCJIfFTTI4<=635<gg4hRI_CSGHELCi
QCKIjkj

jljRIOPJImFKNCKWInCEIFK_CJFTDCIoCLTISDCTTDI_CKFYI
CLKInELDDCTIOPKIYKSCECEIMLNNFIUFEW

nLCIdIYKDCEIUCJIBEYGHSDELGHIUÊGZDIFTSPIFYSRI<=6p<46
q<4h4I_TCLGHI_EPcCI]D̂GZCIULCIMLNNFINCEDCLTDI\YEUCWInLCIj
rÎQCEIUCJIBEYGHSDELGHISF_DIFYSRIUFSSIOPKIULCSCKIj
dIoCLTCKIKYEIrIOPEHFKUCKILSDW

]DCTTIULEICLKJFTIOPERIUYIKLJJSDICLKIjkjjljI_EPcCSI]D̂GZIOPKI

CLKCEI_FKNCKIMLNNFI\C_WInFKKIQTCLQDICLKIsCSDIOPKI
jtj
jljj

Q̂EL_RI_CS̀EPGHCKIup4<635<gg4hvj

nLCIwÎQCEIUCJIBEYGHSDELGHISF_DIFYSRIUFSSIOPKIUCKI
LKS_CSFJDIdIoCLTCKRIULCIYKDCEIUCJIBEYGHSDELGHI_CKFKKDI
\CEUCKRIKYEIKPGHI_CKFYIwIOPEHFKUCKISLKUW

xFD̂ETLGHIZFKKSDIUYICLKCIMLNNFIFYGHILKIyI_TCLGHI_EPcCI]D̂GZCI
NCESGHKCLUCKWIeCUCSICLKNCTKCIULCSCEIyI]D̂GZCI\aECIUFKKI4<=6

z<45g4hRIFTSIBEYGHI_CSGHELCQCKI
jkj
j{jWInLCIyILJIxCKKCEIQCSF_DRI

UFSSILKS_CSFJDIyI]D̂GZCIOPEHFKUCKISLKUW

]DCTTIULEIOPERIUYIKLJJSDICLKI|LCEDCTIOPKICLKCEI_FKNCKIMLNNFI
\C_WI}aHTCIKYKIULCI|LCEDCTRIULCÎQEL_ISLKUWIsLGHDL_RICSIQTCLQCKI
dÎQEL_WI~CKKIUYIULCSCI�54<6z<45g4hIFTSIBEYGHIFY�SGHECLQSDRI

SDCHDIULCIdÎQCEIUCJIBEYGHSDELGHIYKUIULCIyIUFEYKDCERIFTSPISP�I
jlj
j{j

�

jkj
j�j

jkj
j�j

jkj
j�j

jkj
j�jjkj

j�j

jkj
j�j jkj

j�j
jkj
j�j

jkj
j{j

jkj
j{j
jkj
jlj

jkj
jlj

jkj
jlj

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Keine-Angst-mehr-vor-Bruechen


�
�
��
�
��
�
�
�
�
�	
�


�
��

�
��
�
�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
��
��
��
��
�
�
�
�
��
�
�
��
�
��
�
�
��
�
�
��
�
� 
�
�!
�"
�
�
��
�
�
��
�#
�"
��
��
�
�
��
�
!
�
�
�
�
��
�
�
��
�
�$
�
!
��
��
��
��
��
%
��
��
�
�
!
��
��
&�
�'
�(
)
*
�+
*
,

-./0.123

456789:95;9<=95>:?:@ABC=>9>>95

DBEFAG9:HIJJKLMN.1O.P1QRPS01TUV1WXP1O.N1Y.0Z0.P1-./0.1[LN1O/.1\PO.N.P1]./Y.P1O.N1
\̂_.YY.1ORǸM1RPO1.Na./0.N.1O/.1OXN01b.P\PP0.P1N.c0Y/̀M.P1c.̀Mc1dNL̀M.1
.P0ceN.̀M.PO1\R[1O.P1f\Re0P.PP.NU1

Aghhijklmnhophqhh rhssssssssssssssssssssssssshrttt
JuJ
JvJhwhssssssssssss

Gghhijklmnhophxyhhrhssssssssssssssssssssssssshrttt
JzJ
z{J
hwhssssssssssss

7ghhijklmnhophy|hh rhssssssssssssssssssssssssshrttt
J}J
{~J
hwhssssssssssss

�ghhijklmnhoph�hh rhssssssssssssssssssssssssshrttt
J�J
Juhwhssssssssssss

9ghhijklmnhoph�hh rhssssssssssssssssssssssssshrtttJzJ
J}
hwhssssssssssss

Eghhijklmnhophyxhh rhssssssssssssssssssssssssshrttt
J{J
{z
hwhssssssssssss

DBEFAG9:�I::�N�/00Y.1[LN1O/.1�RP0.P1N.̀M0c1c0.M.PO.PV1
dNL̀M.1O.P1f\Re0P.PP.NU1�.PO.1O\_./11
O/.1QN/�Z\MY.PZ.NY.bRPb1\PU1�\̀MO.�11
O.N1f\Re0P.PP.N1b.[RPO.P1/c0�1_.N.̀MP.1
O/.1K\S0XN.P1ZR�1�Na./0.NP1O.N1dNL̀M.11
RPO1.Na./0.N.1O/.c.U

Aghh��n���p��h�m�hy�hwhsssssssssssssssssss

hhhhhijklmnhophy�h hrhssssssssssssssssssshrJJ
J}J
{�hwhssssssssssssssssss

Gghh��n���p��h�m�h�hwhsssssssssssssssssss

hhhhhijklmnhoph�hh hrhssssssssssssssssssshrJJJuJ
J�
hwhsssssssssssssssssss

7ghh��n���p��h�m�h�hwhsssssssssssssssssss

hhhhhijklmnhoph�hh hrhssssssssssssssssssshrJJJ~J
J�
hwhsssssssssssssssssss

�ghh��n���p��h�m�hyxhwhsssssssssssssssssss

hhhhhijklmnhophyxhh hrhssssssssssssssssssshrJJJ{J
{z
hwhssssssssssssssssss

hhhhh��hwhssssssssssssssssssss

DBEFAG9:�I::Ag111-̀M\R1O/N1./P�\Y1O/.1̂\_.YY.P1\R[1O/.c.N1RPO1O.N1WXNM.N/b.P1-./0.1ZRN11
1 11111QN/�Z\MYZ.NY.bRPb1b.P\R1\PU1�\PPc01OR1./P.1�Y./̀MRPb1\R[c0.YY.P�1/P1
1 11111O.N1�f���1��.PP.N�1RPO1�K\S0XN�1WXNSX��.P1RPO1O/.1[LN1�.O.1./PZ.YP.1
1 11111]./Y.1c0/��0�1

����������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������

Gg11�XZR1S\PP1�\P1O/.1�Y./̀MRPb1b._N\R̀M.P�

����������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������

7g111KLMN.1O/.1RP0.N1_V1M.N\Rcb.[RPO.P.1�.0MXO.1�/01O.P1�.PP.NP1/P1O.N1̂\_.YY.1\R[1O.N1
WXNM.N/b.P1-./0.1ORǸMU

����������������������������������������������������������������������

����������������������������������������������������������������������
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SGOHVSJFLMJGLMGORJSGOH[IIFSFNOHWOIHVWPSJRQSFNOHIFGĤUGFLMGOHpĜGUÒ
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