'HOMEOFFIGE IN DER SONNE

Gerade im Sommer bietet es sich an, das gute Wetter

zU nutzen, um im Freien zu arbeiten, z. B. auf Terrasse und
Balkon. Das motiviert und sorgt fir bessere Stimmung.
Wenn nicht die Sonneneinstrahlung manchmal das Arbeits-
glick stéren wirde.

Aber auch hierfir gibt es einen genialen Hack: einen
Laptop-Sonnenschutz zum Selberbasteln. Sie brauchen
nur eine CornflaKesschachtel, die Sie aufschneiden und als
Sonnenschutz zusammenkKleben bzw. zusammentackern.
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https://www.netzwerk-lernen.de/Life-Hacks-Homeoffice

WASSERWACHT

Jeder weil%, wie wichtig es ist, genug zu trinken, aber
wie schwierig es oft ist, das auch tatsdchlich zu tun.
MarkKieren Sie Ihre Wasserflasche mit Uhrzeiten —
so stellen Sie sicher; dass es mit der regelmdfSigen
Woasserzufuhr Klappt.
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https://www.netzwerk-lernen.de/Life-Hacks-Homeoffice

BILDSCHIRM/TASTATUR

Egal ob Computer oder Laptop: Bildschirm und Tastatur
sind gefihlt immer schmutzig ... und das verdirbt die
Lust am Arbeiten. Das muss aber nicht sein!

Mit diesen Utensilien Kénnffn 5ie schnell und
einfach Thren Bildschirm sdubern:
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Die Tastatur wird schnell
mit einem Haftzettel sauber.
Daran bleiben Brésel etc.
einfach hdngen.
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https://www.netzwerk-lernen.de/Life-Hacks-Homeoffice

Versehen Sie eine Uhr mit Klebezetteln, auf denen steht,
in welcher Zeit welche Aufgabe geschafft werden soll,
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