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Inhalt

Thema Seite

1
Lesetraining 

Anlaute 
6 - 7

2
Lesetraining 

Endlaute
8 - 9

3
Lesetraining 

Bilder mit Wörtern verbinden
10 - 11

4
Lesetraining

Wörter mit Bildern verbinden
12 - 15

5
Lesetraining

Reimwörter – Bilder richtig zuordnen 16 - 21

6
Lesetraining

Was gehört zusammen? 22 - 25

7
Lesetraining

Buchstaben verbinden
26 - 30

8
Lesetraining

Silben 
31 - 36

9
Lesetraining

Mehrzahl  37 - 40
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Inhalt

Thema Seite

10
Lesetraining

Sätze – Welcher Satz ist richtig? 41 - 51 

11
Lesetraining

Zählen und ausmalen 
52 - 54

12
Lesetraining

Richtung angeben und ausmalen     
55 - 56

13
Lesetraining

Wortgrenzen erkennen  57 - 58

14
Lesetraining

Ein Gedicht lesen 
59 - 60

15
Lesetraining

Lösungen 
61 - 72
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Vorwort

Liebes Trainingskind,

Lesen ist ein sehr wichtiger Grundbaustein für das Lernen. Die Fähigkeit zum Lesen (Lesefähigkeit) 
muss sich erst Schritt für Schritt entwickeln. Zuerst werden Symbole „gelesen“, danach werden 
Wortbilder erkannt. Im nächsten Schritt werden Buchstaben in Wörtern wiedererkannt, dann 
wird buchstabenweise gelesen und die Laute werden zusammengezogen. So entsteht „Lesen“. 
Die Fähigkeit zu Lesen muss stets geübt & trainiert werden, bis letztlich das automatische 
Lesen funktioniert.
In diesem Trainingsbuch findest du viele Übungen um deine Lesefähigkeit auszubauen und zu 
stärken. Diese Übungen sind leicht verständlich und können selbstständig erarbeitet werden. 
Mit Hilfe der Lösungen im Anhang kannst du deine Übungen selbst überprüfen. 
Jetzt kann es losgehen, viel Spaß und Erfolg beim Lesen üben.

Liebe Grüße wünschen der Kohl-Verlag und

Lesetraining für die Klassen 1 & 2
Die Übungen wurden erstellt von

© 2023 Petra Hartmann

Lernberaterin / Lerncoach
Diplomierte Legasthenie- und Dyskalkulietrainerin® 

Petra Hartmann
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Lesetraining 1  
Anlaute

1

E
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Hammer

Zange

Schraube

Lesetraining 8  
Verbinde. WörterWörter4
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Im Garten stehen keine Bäume.

Im Garten stehen drei Bäume.

Im Garten sind zwei Rosen.

Im Garten sind keine Rosen.

Im Garten lebt eine Schnecke.

Im Garten lebt keine Schnecke.

Im Garten gibt es Sonnenblumen.

Im Garten gibt es keine Sonnenblumen.

Lesetraining 45  
Kreuze an.

SätzeSätze10
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Lesetraining 46  
Male.

ZählenZählen11

Das zweite Herz ist grau.

Das vierte Herz ist grün.

Das erste Herz ist blau.

Das fünfte Herz ist gelb.
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Lesetraining 53  

 

14 E IN GEDICHTEIN GEDICHT

Die Liese

Mitten auf der Wiese
steht eine Kuh namens Liese.

Sie mag es ruhig und entspannt
und ist bei allen Tieren bekannt.

Liese mag es gern zu reisen
und unterschiedlich zu speisen.

Am Abend kehrt sie heim
und schläft auf der Wiese ein.

 

  © Petra Hartmann

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Lese-Versteher-werden


Seite 60

L
e

s
e

-V
e

r
s

te
h

e
r
 w

e
r
d

e
n

S
in

n
e

r
fa

s
s

e
n

d
e

s
 L

e
s

e
n

 e
r
fa

h
r
e

n
  

  
 –

  
  

B
e

s
te

ll
-N

r.
 P

1
2

 9
1
1

Seite 6 Seite 7

Seite 8 Seite 9

Lösungen 15

Lesetraining 1 
Anlaute1
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Lesetraining 3 
Endlaute
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Lesetraining 2 
Anlaute1

Lesetraining 4 
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