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Dein Korper in Zahlen

* Dein Herz schldgt in der Minute circa 70 Mal.
Das sind 4200 Mal pro Stunde, in 70 Jahren
mehr als 2,5 Milliarden Mal.

* Die Haut eines Erwachsenen hat eine Oberflédche von 2gm und wiegt 4 kg.
Zusammen mit dem Fett sind das 15kg.

* Ein Haar ist 0,07 — 0,18 mm dick. Auf deinem Kopf hast du 88000 — 150000
Haare. Jeden Tag verlierst du ungeféhr 80 Haare. Ein Kopfhaar wéchst im
ganzen Leben 50 m.

+ Auf deiner Haut leben 100 Billionen Bakterien. Du sollst sie nicht wegwaschen.

* Ein Mensch kann maximal 40 km/h schnell rennen.

* Deine Zunge kann 5 Geschmacksrichtungen
schmecken. SUf3, sauer, salzig, bitter und umami.

* Du musst etwa 16 Mal pro Minute atmen. Bei Sport schneller.
* Ohne Essen kannst du 40 Tage leben, ohne Trinken 3 Tage.

* Ein Europder isst in 70 Jahren 25 Tonnen Brot, 18 Tonnen Fleisch und
20 Tonnen Obst und Gemuse, aber nur 160 kg Schokolade.

* In deinem Leben darfst du 25 Jahre schlafen, musst 6 Monate auf der
Toilette sitzen und verbrauchst dabei 3700 Rollen Klopapier. Kiissen sind
nur 2 Wochen.
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Dein Korper in Zahlen

* Dein Herz schldgt in der Minute circa 70 Mal.
Das sind 4200 Mal pro Stunde und 100000 Mal
am Tag, in 70 Jahren also mehr als 2,5 Milliarden Mal.
Es ist so grof3 wie deine Faust.

* Die Haut eines Erwachsenen hat eine Oberfldche von 2 m? und wiegt 4 kg.
Zusammen mit dem Fett sind das bis zu 15kg und 1/5 deines Gewichts.

« Ein Haar ist 0,07 — 0,18 mm dick. Ein blondes Haar ist dinner als ein schwarzes.
Auf deinem Kopf hast du 88000 — 150000 Haare. Jeden Tag verlierst du ungefdahr
80 Haare. Das ist normal. Ein Kopfhaar wéchst in einem Monat 1.cm, im ganzen
Leben 50 m. Ein Nasenhaar nur 2m.

- Auf deiner Haut leben sehr viele Bakterien, ungefdhr 100 Billionen. Das ist eine
1 mit 14 Nullen. Du sollst die Bakterien nicht alle wegwaschen.

* Ein Mensch kann maximal 40 km/h schnell rennen. Und das nur kurze Zeit, zum
Beispiel bei einem 100 Meter-Lauf. Im Vergleich: Ein Gepard kann in 3 Sekunden
auf 100 km/h beschleunigen.

* Deine Zunge kann 5 Geschmacksrichtungen schmecken.
SUp, sauer, salzig, bitter und umami. Scharf kannst du
nicht schmecken. Dein Korper reagiert auf scharfes
Essen mit Schmerz.

* Du musst etwa 16 Mal pro Minute atmen. Bei Sport oder Angst schneller.
Bis du 21 bist, atmest du die Luft von 3,5 Millionen Luftballons ein.

*+ Ohne Essen kannst du 40 Tage leben, ohne Trinken nur 3 Tage.

« Ein Europder isst in 70 Jahren 25 Tonnen Brot, 18 Tonnen Fleisch und 20 Tonnen Obst
und Gemuse, aber nur 160 kg Schokolade.

* In deinem Leben darfst du 25 Jahre schlafen, musst 6 Monate auf der Toilette sitzen
und verbrauchst dabei 3700 Rollen Klopapier. Kissen sind nur 2 Wochen.
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AB 4 Fragen zum Text beantworten

1. Wie heif3en die gesuchten Wérter aus dem Text?
a) Der Motor des Lebens, pumpt das Blut durch deine Adern.

Das

b) Wie eine Hille schitzt sie deinen Kérper. Sie kann verschiedene
Farben haben.

Die

c) Fruher: Sie schltzen vor Wetter, z. B. Kdlte.
Heute: Trégt man sie je nach Modetrend.
Lang oder kurz oder ohne.

Die (PL)

d) Sie ist in deinem Mund, damit schmeckst du. Du kannst sie
herausstrecken.

Die

e) Sehr kleine Lebewesen, die du mit dem Auge nicht erkennen kannst.

Die (PL)

2. Erkldre selbst die Worter.

a) der Erwachsene

b) der Europder

¢) das Klopapier
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d) die Schokolade
g e) die Lunge
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