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Methodenindex

Gut strukturiert hat …, 

weil er / sie …

Ich habe heute gelernt, 

dass …

Ich fand 

leicht  /  schwer, dass …

Ich wusste bereits, dass …

Reflexionskarten für Lob
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So sind unsere Augen geschützt

Wortkarten „Die Teile des Auges“

�

Wimpern 

(oben)

Wimpern 

(unten)

Augenbraue Pupille

Regenbogen-

haut (Iris)
Augenlid

Augenhöhle Augapfel

Tränenpunkt  (Ausgang der 

Tränendrüse)
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KV 1

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/So-sind-unsere-Augen-geschuetzt-Sternstunden-Sachunterricht


9

S
ilv

ia
 S

e
g

m
ü
lle

r-
S
ch

w
a
ig

e
r:

 S
te

rn
st

u
n

d
e
n

 S
a
ch

u
n

te
rr

ic
h

t 
–
 K

la
ss

e
 3

 u
n

d
 4

©
 A

u
e
r 

V
e
rl

a
g

So sind unsere Augen geschützt

Legebild „Die Teile des Auges“ (1) KV 2
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So sind unsere Augen geschützt

Iris

Augapfel

Augenbraue

Tränenpunkt

Pupille

�

�

�

�

�

Legebild „Die Teile des Auges“ (2) KV 2
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So sind unsere Augen geschützt

Die Augenhöhle

Ihr braucht: Arbeitsblatt, Stift, Knete, zwei halbe Klopapierrollen

So wird es gemacht: 

1 Knetet eine kleine Kugel (A) und legt sie in die Klopapierrolle. 
Die Kugel ist euer Augapfel und die Klopapierrolle eure Augen-
höhle.

2 Klopft mit der flachen Hand auf die Öffnung.
3 Knetet nun eine größere Kugel (B) und legt sie in die andere 

 Klopapierrolle.
4 Klopft wieder mit der flachen Hand auf die Öffnung. 
5 Beobachtet, welche Aufgabe die Augenhöhle hat.
6 Wechselt!
7 Sprecht in der Gruppe darüber.
8 Schreibt eure Beobachtung auf das Arbeitsblatt.
9 Schreibt auch auf, wie die Augenhöhle euer Auge schützt.

Für Schnelle: 

Überlegt und schreibt auf, wovor die Augenhöhle das Auge 
in Wirklichkeit schützt.

Die Tränendrüse

Ihr braucht: Arbeitsblatt, Stift, eine halbe frische Zwiebel

So wird es gemacht: 

1 Haltet euch nacheinander die Zwiebelhälfte unter 
die Nase und atmet nur einmal tief ein.

2 Beobachtet, welche Aufgabe die Tränendrüse hat.

3 Sprecht in der Gruppe darüber.

4 Schreibt eure Beobachtung auf das Arbeitsblatt.

5 Schreibt auch auf, wie die Tränendrüse euer Auge 
schützt.

Für Schnelle: 

Überlegt und schreibt auf, wovor die Tränendrüse das Auge in Wirklichkeit schützt.

KV 3Versuchskarten (3)
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