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Tipps und Anmerkungen zu dieser Fantasiereise:

Diese Fantasiereise beginnt mit einem recht spannungsreichen Einstieg. Sie
sollten daher die Schiler*innen lhrer Klasse gut kennen und gegebenenfalls
Kinder, die zu Angsten neigen, besonders im Blick behalten.

Es ist ratsam, im Vorfeld tiber Spannungen und Angste zu reden und den Kindern
den Sinn von Fantasiereisen zu erl@utern. Zudem kénnen Sie den Schiler*innen
eine Art ,Trostspender” oder ,Mutmacher® in die Hand geben, z.B. einen
Handschmeichler, einen Kieselstein oder Ahnliches.

Mogliche Arbeitsauftrége:

* Male das alte Haus und lasse einen Wind hindurch wehen. Was macht der
Wind in diesem Haus?
(Sie kdnnen hier Hilfestellungen geben in Form von: Was passiert mit den
Kerzen auf dem Tisch oder den Vorhéngen an den Fenstern?)

* Wie wdre es im Hochsommer, wenn es keine Luft und dadurch auch keinen
Wind geben wirde?

* Was kann man mit Luft alles machen? Male dazu ein kleines Bild und gestalte
ein Plakat.

* Was wadre fur dich das Schlimmste — auf3er atmen — was du ohne Luft nicht
mehr machen kénntest?
(Beispiele kdnnen hier weiterhelfen: Drachensteigen lassen, Seifenblasen
machen, Papierflieger fliegen lassen, ...)
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Fantasiereise: L«xﬂ

Du stehst vor einem uralten Haus.
Das Haus ist so alt, dass es mittlerweile etwas schrdg ist.

[Pause]

Du findest es super spannend.

Du gehst die Stufen zur Eingangstir hoch
und 6ffnest vorsichtig die Tur.

Sie knarrt beim Offnen.

[Pause]

Vorsichtig schaust du hinein.
Alles sieht sehr alt aus, aber ordentlich.

[Pause]

Langsam gehst du hinein.
Durch eine Eingangshalle kommst du in ein Wohnzimmer.

In einem alten, groffen und wunderschénen Sessel sitzt eine alte Frau.
Fast so alt wie dieses Haus muss diese Frau sein, denkst du gerade,
als sie plétzlich zu dir sagt:
»,Ja, das kommt in etwa hin.“

[Pause]

Du bist verwundert.
Sie scheint deine Gedanken verstanden zu haben.

»,Ja, das stimmt auch®, sagt sie plotzlich.
,ES ist sehr praktisch, wenn man in meinem Alter Gedanken lesen kann.
Manchmal hére ich ndmlich nicht mehr ganz so gut.”

Du findest die alte Frau lustig und gehst ndher zu ihr hin.

Du sagst zu ihr, dass dir gerade eben fast die Luft weggeblieben wdre,
als du in das uralte Haus hereingekommen bist.

Sie antwortet dir: ,Nein, das passiert so schnell nicht mehr wieder.*

Du Uberlegst, was sie damit gemeint haben konnte.
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Dann beginnt die alte Frau zu erzdhlen:

»ES war einmal vor langer Zeit, in einem ldngst vergessenen Konigreich.
Da gab es eine Hexe, die sehr wutend auf den Konig war.

Um den Kénig zu bestrafen, wollte sie sich etwas ganz Gemeines
ausdenken.

Sie Uberlegte und Uberlegte.
Und wdhrend sie nachdachte,
sah sie ein paar Kinder,

die ihren Drachen steigen liefen.
‘Das ist es’, dachte sie

und zauberte die Luft weg.

Plétzlich wurde alles windstill.
Die Blatter raschelten nicht mehr.
Der Drachen fiel auf die Erde
und die Kinder bekamen ihn nicht mehr in den Himmel.
Die Vbgel, die eben noch im Himmel flogen,
plumpsten einfach so hinunter.

Zum Gluck verletzten sie sich dabei nicht.”

Du versuchst dir vorzustellen, wie es sich anfuhlt, wenn es keine Luft gibt.
[Pause]

Die alte Frau erzahlt weiter:

»Ein paar Leute hatten ein Lagerfeuer gemacht,
um etwas zu grillen und sich zu warmen.

Aber das Feuer ging einfach aus.”

Du denkst dartiber nach.
Stimmt! Feuer braucht Sauerstoff, um zu brennen.

[Pause]

Apropos Sauerstoff.

Die Menschen und Tiere brauchen doch auch Luft.

Sie brauchen den Sauerstoff zum Atmen und dadurch zum Leben.

[Pause]

»Ja, da hast du recht®, sagt die alte Frau.
Sie hat offenbar schon wieder deine Gedanken gelesen.
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,Deswegen hat die Hexe auch ihren Zauber schnell riickgéngig gemacht.
Sie wollte die Menschen und Tiere ja nicht verletzen oder gar téten,
sondern nur den Konig drgern, der so gemein zu ihr gewesen war.*

[Pause]

Die alte Frau lacht dich an.

Du lachst mit ihr.

Denn natdrlich ist dies alles nie wirklich passiert.
Sondern nur in der Fantasie.
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