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Dilemmageschichte – getrennte Eltern

  Sofias Familie  

1 Sofia ist neun Jahre alt. Vor sechs Monaten haben sich ihre Eltern getrennt. 

2 Nun wohnt Papa in einer eigenen Wohnung. Sofia findet das blöd. Aber zum 

3 Glück gibt es Oma Berta. Die ist immer für sie da, wenn die Eltern Streit 

4 haben. 

5 Gleich holt Papa sie zum Wochenende ab. Sofia freut sich. Da klingelt es 

6 schon an der Tür. Sofia öffnet. „Hallo, Papa!“ Sie fällt ihm in die Arme.

7 Papa drückt sie an sich. „Ich habe eine tolle Überraschung für dich“, erzählt 

8 er. Wie ein Zauberer zieht er zwei Tickets hervor. „Tada! Wir gehen ins 

9 Märchenwunderland. Morgen Nachmittag! Ich habe schon Karten gekauft.“

10 Sofia ist begeistert. Ins Märchenwunderland wollte sie schon so lange! Mama 

11 kommt aus dem Wohnzimmer. Sie nickt Papa zu. „Denkst du daran? Sofia 

12 muss schon morgen Nachmittag nach Hause kommen. Das hatten wir so 

13 vereinbart.“„Morgen ist doch das Wochenende noch gar nicht vorbei“, wehrt 

14 sich Sofia. „Oma Berta hat morgen Geburtstag. Du möchtest doch sicher 

15 mitfeiern“, erinnert Mama sie.  

16 Oje, Omas Geburtstag hat Sofia vergessen. Papa guckt traurig. Er hat ihn auch 

17 vergessen. „Wie dumm. Jetzt habe ich schon die Karten für das Märchen-

18 wunderland gekauft“, sagt er. 

19 Mama streicht Sofia übers Haar. „Du kannst trotzdem mit Papa den Ausflug 

20 machen. Dann sage ich Oma Berta Bescheid, 

21 dass du nicht mitfeiern kannst. 

22 Das darfst du entscheiden.“ 

23 Sofia beißt sich auf die Lippen. Sie hat 

24 sich so auf das Märchenwunderland 

25 gefreut. Aber kann sie ihrer Oma 

26 deswegen absagen? Wofür soll sie 

27 sich entscheiden?
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Arbeitsblatt

4. Was würdest du tun? 

Ich würde ,

weil .

1. a)  Welche Geschichte hast du gelesen? Schreibe die Überschrift auf.

 b) Wer steckt in der Patsche? 

2.  Ergänze den Satz.

 kann sich entscheiden 

oder

 kann sich entscheiden .

3.   Wie könnte sich das Kind fühlen? Kreuze an. Es sind auch mehrere Gefühle möglich.  
Wenn dir ein anderes Gefühl einfällt, male und schreibe es in den freien Kasten.

wütend ängstlich froh

liebevoll traurig
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Lapbook Gefühle: Deckblatt

Dieses Lapbook 
gehört:

   Male die Vorlagen für das Deckblatt an und  
schreibe deinen Namen auf die Linien.

  Schneide die Vorlagen aus.

  Klebe sie auf dein Lapbook.

Gefühle
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 Schneide die Tasche aus. 

 Falte sie und klebe sie auf dein Lapbook. 

 Schneide die Kärtchen aus.

 Schreibe in jedes Kärtchen etwas, das du an dir magst. 

 Bemale die Rückseite mit einem passenden Bild oder einem Symbol.  
Sortiere sie in die Tasche.

KlebeflächeKlebefläche

K
le

b
e

flä
ch

e

Liebesbrief

Lapbook Gefühle: Liebe
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Bildwortkarten

froh wütend ängstlich

traurig liebevoll aufgeregt

hilflos verunsichert nachdenklich
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