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  5Kopiervorlagen

KV 2  Stationsplan Sprunggarten
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  7Kopiervorlagen

KV 3b  Stationskarten

3. Station: Steppengras überspringen

Material: pro Bahn 1 Start- und 1 Ziel-Hütchen, 6 Seile

Springe über die Seile: seitlich, vorwärts, rückwärts. 

Finde deinen eigenen Weg.

Der Löwe ist hauptsächlich in Afrika verbreitet. Dort gibt es große 

 Savannen mit bis zu 6 m hohen Steppengräsern, Bäumen, die in der 

Mittagshitze Schatten spenden, und Wasserstellen.

4. Station: Einen Fluss überspringen

Material: pro Bahn 1 Start- und 1 Ziel-Hütchen, 1 Sprungbrett, 1   

 Turnmatte

Springe auf dem Sprungbrett mit einem Bein ab und  

lande auf der Turnmatte mit beiden Beinen im Stand. 

Bei der Landung achtest du auf eine sanfte Landung: 

Knie beugen und Arme nach oben und vorne nehmen.

Löwen sind die zweitgrößten Raubkatzen der Welt, nur der Sibirische 

Tiger ist größer. Und während dieser auch sehr gut schwimmen kann, 

gehen Löwen nur widerwillig ins Wasser.
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