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Eshg-e Mashqg-e Farsi (B-C) ist der erste von zwei Banden des Levels
B-C und Teil einer zukinftigen Lehrbuchreihe, in der alltagliche Themen in
unterhaltsamen Texten gemeinsam erarbeitet werden. Kathayoun Vaziri
unterrichtet seit mehr als zehn Jahren am Sprachenzentrum der Universitat
Wien und mochte dieses Buch vor allem nutzen, um die Konversation in
Persisch-Kursen zu erleichtern. Daher enthalt das Buch keinen Grammatikteil,
sondern Texte, Dialoge und Fragestellungen zu aktuellen Themengebieten
sowohl in Schriftsprache als auch in Umgangssprache. Der Wille, ein Werk
zur einfachen und schnellen Unterhaltung fur Fortgeschrittene zu schaffen,
resultierte in der Zusammenstellung von funf Kapiteln zu diversen Themen.
Einleitend dazu sind damit in Zusammenhang stehende Fotos vorangestellt.
Zusatzlich zu den zentralen persischen Texten sind die zugehorige Vokabelliste
sowie die deutsche Ubersetzung angehangt.

Wir hoffen, dass die Student*innen und Lehrenden viel Spal3 bei der Nutzung
des Buches haben.

Das Team des Kohl-Verlags und die Verfasserinnen

KWien, im August 2021
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Vokabeln

Gluck

tatsachlich

Empfang

Geist

Konditionen
abhangig sein
Bevolkerung

Begriff

ublich
Bruttonationalprodukt
gemessen, erhoben werden
komplex

Einkommen

Bildung

Ernahrung
Wohnverhaltnisse
Gesundheit

Umwelt

Spiritualitat
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Vokabeln

psychische Ausgeglichenheit
abhangig sein

bedroht sein
Obdachlosigkeit

Armut

sicherlich

im Gegenzug

im Uberfluss
gezwungenermalen
allgemein

Sorgen haben
Lebensunterhalt verdienen
Beziehung

Vorstellung

eingeschrankt sein
Entscheidungen
wohlhabende Lander
geneigt sein
selbstverstandlich

Dach
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Was ist Gluck?

Fur das deutsche Wort ,Glluck® gibt es im Persischen verschiedene
Worter.

Gluck...ein Wort, das wir fast taglich im Mund fuhren. ,Da hast du aber
Gluck gehabt ... so ein Gluck, dass du endlich wieder gesund bist!”

Aber was verstehen wir wirklich darunter? Und verstehen wir unter dem
Begriff Gluck tatsachlich alle dasselbe? Oder ist es nicht doch sehr
subjektiv, was jeder Einzelne unter Glick versteht? Hangt es nicht doch
auch sehr stark von den personlichen Umstanden ab?

Es gibt ein Land namens Bhutan im Himalaya, das als Staatsziel das
Glick seiner Bewohner definiert hat, statt des sonst Ublichen
Bruttonationalprodukts wird dort das ,Bruttonationalglick® erhoben. In
einem sehr umstandlichen Verfahren werden Faktoren erhoben, die das
Gluck der Bevolkerung messen sollen: Einkommen, Bildung, Ernahrung,
Wohnverhaltnisse, Gesundheit, Umwelt, Familie, aber auch Spiritualitat,
psychische Ausgeglichenheit.

Das Gluck ist also schon von vielen aul3erlichen Faktoren abhangig. Wer
jeden Tag um sein Uberleben und das seiner Familie kampft, von
Obdachlosigkeit und Arbeitslosigkeit, Armut und Hunger bedroht ist, der
ist ganz sicher nicht glucklich.

Aber ist im Gegenzug jemand, der im Geld schwimmt, Hauser, Autos und
Yachten im Uberfluss besitzt und nicht weik, wohin mit seinem Geld — ist
so ein Mensch tatsachlich millionenfach so glicklich wie jemand, der
gerade Uber die Runden kommt? Vermutlich nicht.

Wie kdnnen wir also Gluck ganz allgemein definieren? Gluck ist, wenn wir
sorgenfrei sind, gesund, ausreichend Mittel fur den Lebensunterhalt
haben, gute Beziehungen zu den Menschen, die uns umgeben, pflegen.
Und wichtiger als alles ist unsere Freiheit! Das bedeutet die Moglichkeit,
unser Leben nach unseren eigenen Vorstellungen zu gestalten und nicht
durch familiare oder gesellschaftliche Zwange in unseren Entscheidungen
eingeschrankt zu sein.

Farsi Niveau B-C: Teil1 / Best.-Nr. P12 814

Menschen in wohlhabenden Landern tendieren dazu, vieles als
selbstverstandlich zu betrachten. Wir haben genug zu essen, ein Dach
uber dem Kopf, Kleidung, die Kinder kdnnen zur Schule gehen und viele
konnen sich einen Urlaub leisten. Erst wenn wir durch ein
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Kapitel 2: Liebe
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Wie wichtig ist Aussehen?

Viele Menschen legen groRen Wert auf ihr AuReres. Ob nun Frauen das
neueste Schonheitsideal in Modezeitschriften verfolgen oder Manner sich
den Traumkorper des attraktiven Filmstars aneignen wollen: Manchmal
kann man auch Ubertreiben und einem Wahn verfallen. Sogenannte
Schonheitsoperationen sind das beste Beispiel.

Obwohl sie wichtig fur Unfallpatienten sind, um Verletzungen zu
kaschieren und auch hilfreich sind, um kleine aullerliche Makel zu
verbessern, so kommt es tatsachlich auch zu tUbertriebenen MalRnahmen.
Wo ist die Grenze zwischen einem Verlust der Individualitat und dem
Finden der eigenen Zufriedenheit? Naturlich kann man durch einen
derartigen Eingriff selbstbewusster werden, doch wo hort man auf? Viele
Frauen lassen eine Nasenkorrektur durchfuhren und besonders im Iran ist
die Anzahl dieser chirurgischen Eingriffe sehr hoch. Manchmal werden
aber auch Nasenpflaster getragen ohne den Einsatz von plastischer
Chirurgie! Junge Frauen denken oft, dass eine Nasenoperation ihr
Prestige erhoht und laufen mit einem Pflaster auf der Nase herum, obwohl
sie gar nicht operiert wurden — entweder, weil sie es sich nicht leisten
konnten oder weil sie Angst vor dem Eingriff hatten.

Der Trend zur Veranderung des Aussehens mit Hilfe der Chirurgie ist aber
auch nicht ohne jegliches Risiko und die Kosten sind haufig sehr hoch.
Inwieweit kann eine Schonheitsoperation das eigene Korperbild
verbessern? So gibt es auch zahlreiche andere Methoden, sein AuReres
zu ,verbessern® ohne sich unters Messer legen zu mussen. Eine schiefe
Nase kann man beispielsweise durch eine gekonnte Anwendung von
Make-up verschonern. Im Fall eines trainierten Korpers sind Sport und
eine ausgewogene Ernahrung langfristig vermutlich bessere Losungen als
Fettabsaugung oder das Spritzen von Anabolika.

Und schlieB3lich gibt es dann auch noch die - glucklicherweise nicht so
zahlreichen - Falle von Menschen, die ,stchtig“ nach plastischer Chirurgie
werden und eine Operation nach der anderen Uber sich ergehen lassen,
ohne Rucksicht auf ihre Gesundheit.
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Korperliche Gesundheit bewirkt auch eine psychische Ausgeglichenheit,
wodurch man sich in seinem Korper noch wohler fuhlt.
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Fragen

Welche Rolle spielt das Aussehen fur dich?

Muss man einem Schonheitsideal entsprechen?

Was sind die Vor- und Nachteile von Schonheitsoperationen?
Sollte man Modetrends folgen? Warum, warum nicht?

Ist der Charakter einer Person wichtiger als ihr Aussehen?

abhwh =
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Aufregende Party

Heute ist ein besonderer Tag fiir Azadeh, denn sie hat ihre Familie und
Freunde zum Abendessen eingeladen. Es ist das erste Mal, dass sie in
ihrem neuen Apartment eine Feier veranstaltet. Sie ist deshalb sehr
nervés, denn sie will, dass alles perfekt ist und alle einen schénen Abend
haben. Daher bereitet sie schon den ganzen Tag mit ihrer besten Freundin
Daria das Essen vor. Gerade erledigen sie noch die letzten Einzelheiten,
bevor die Géaste kommen.

Azadeh: Daria Jan, wie spat ist es?

Daria: Es ist 21:45. Beruhige dich, alles ist vorbereitet!

Azadeh: Die Gaste sollen in funfzehn Minuten kommen und ich finde
Mamas berihmten Safrantee nicht!

Daria: Okay, wir werden den Tee schon finden. Dann servierst du eben
zuerst den Sherbet. Notfalls laufe ich vor dem Dessert schnell zu deiner
Nachbarin und hole den leckeren Safrantee, den sie uns letzte Woche
serviert hat!

Azadeh: Unmoglich, meine Mutter wird es bemerken! Aber du hast recht,
es ist kein Problem, wenn es am Anfang nur Sherbet zum Ajil mit NUssen
und Fruchten gibt. Hast du das Gaz schon vorbereitet?

Daria: Naturlich Azizam, es steht schon am Kaffeetisch bereit, ich habe
aber Servietten darubergelegt. Da war eine lastige Fliege. Lass uns
schnell den Sherbet herrichten!
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Wéahrend Azadeh den rosafarbenen Sherbet, den ihre Tante aus Kashan
geschickt hat, in die Glaser gieldt, schaut Daria in die Schrénke, um den
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