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Tanz der Dschungeltiere 1

Tanz der Dschungeltiere

Ziel der sportlichen Vorführung 

Kinder bewegen sich tänzerisch und rhythmisch in Dschungeltierkostümen. Eine  
Choreografie wurde zum Lied „The Lion Sleeps Tonight“ von Pat and Stanley/ 
The Tokens ausgearbeitet. Die einzelnen Bewegungselemente können aber auch  
auf andere Lieder angewendet bzw. selbst neu kombiniert werden.

Feier

Sommerfest, Faschingsfeier, Einweihungsfeier, Schulfest, Klassenfest, Klassenabschluss-
fest der 4. Klasse

Ort

Aula, Sporthalle, Klassenzimmer, im Freien (evtl. mit Mikrofon)

Klassenstufe

1/2

Gruppengröße

24 Kinder (Die Größe kann in gerader Zahl beliebig verändert werden, jedoch muss dann 
die Formation bei der Aufstellung entsprechend angepasst werden.)

Dauer

 ⏺ Vorführung: 3 Minuten
 ⏺ Einüben: 10 Sportstunden

Material

 ⏺ „Bewegungsübersicht Lehrer“ (KV 1)
 ⏺ „Übersicht Liedteile und Bewegungen“ (KV 2)
 ⏺ „Bewegungskarten Schüler“ (KV 3)
 ⏺ „Kostümanleitung“ (KV 4) und entsprechende Materialien: Die Tiere sind Vorschläge. 

Diese können auch passend zum Thema verändert werden, z. B. Wassertiere, Bauern-
hoftiere.

 ⏺ Lied „The Lion Sleeps Tonight“ von Pat and Stanley/The Tokens

Vorbereitung

 ⏺ Lied „The Lion Sleeps Tonight“ von Pat and Stanley/The Tokens besorgen
 ⏺ „Bewegungsübersicht Lehrer“ (KV 1) und „Übersicht Liedteile und Bewegungen“ (KV 2) 

vorbereitend sichten und ggf. kopieren
 ⏺ „Bewegungskarten Schüler“ (KV 3) kopieren

zur Vollversion
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https://www.netzwerk-lernen.de/Bewegungsstation-fuer-Schulalltag-Tanz-der-Dschungeltiere
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Tanz der Dschungeltiere 3

„Bewegungsübersicht Lehrer“ (KV 1)

Nr. Bewegung Skizze

1 Wellen

auf die ersten 8 Zählzeiten:
 ⏺ Wellenbewegung mit den Armen, dabei die Tücher 

mit den Handgelenken schwingen
 ⏺ Arme sind seitlich gestreckt in waagrechter Höhe
 ⏺ in der Hocke (nur 1. und 2. Reihe): Kopf nach unten 

gesenkt 

auf die zweiten 8 Zählzeiten: 
 ⏺ bei 7/8 Arme wieder unten
 ⏺ alle sind kurz „versteinert“

2 Wellen 2

auf 8 Zählzeiten:
 ⏺ Wellenbewegung mit den Armen, dabei die Tücher 

mit den Handgelenken schwingen
 ⏺ Arme sind seitlich gestreckt in waagrechter Höhe
 ⏺ langsam aufstehen (nur 1. und 2. Reihe) und Blick 

nach vorne richten

auf die zweiten 8 Zählzeiten: 
 ⏺ beim Stehen Takt mitwippen bzw. Füße abwech-

selnd etwas vom Boden heben

3 2 × V-Step

auf 8 Zählzeiten:
 ⏺ rechtes Bein schräg rechts vor, dabei leicht in die 

Hocke gehen
 ⏺ linkes Bein schräg links vor, ebenso leicht in die 

Hocke gehen
 ⏺ rechtes Bein zur Mitte zurück, Oberkörper wieder 

aufrecht
 ⏺ linkes Bein zur Mitte zurück, ebenso bleibt der 

Oberkörper aufrecht
 ⏺ dazu folgende Armbewegung: Arme sind an der 

Hüfte

 – 1. Schritt: rechter Arm vor

 – 2. Schritt: linker Arm vor 

 – 3. Schritt: rechter Arm zur Hüfte zurück

 – 4. Schritt: linker Arm zur Hüfte zurück

zur Vollversion
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https://www.netzwerk-lernen.de/Bewegungsstation-fuer-Schulalltag-Tanz-der-Dschungeltiere
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Tanz der Dschungeltiere 4

Nr. Bewegung Skizze

4 Double-Step-Touch

auf 8 Zählzeiten:
 ⏺ Arme sind an der Hüfte
 ⏺ rechtes Bein zur Seite
 ⏺ linkes Bein kreuzt dahinter
 ⏺ rechtes Bein zur Seite
 ⏺ linkes Bein an/tap
 ⏺ dabei die Arme seitlich schräg am Körper und die 

Tücher mit den Handgelenken schwingen
 ⏺ analog zurück zur anderen Seite

5 Kleinkreise

auf 3 × 8 Zählzeiten:
 ⏺ 6 Kinder bilden im Takt tanzend 4 kleine Kreise 

(z. B. Kleingruppen der gleichen Tierart)
 ⏺ rechte Schulter zeigt zur Innenseite des Kreises
 ⏺ Arme seitlich schwingen
 ⏺ im Kreis im Takt in die Hocke gehen und wieder 

aufstehen

auf die letzten 8 Zählzeiten: 
 ⏺ zur Blockaufstellung sammeln
 ⏺ dabei im Takt gehen

6 Großkreis

auf die ersten 8 Zählzeiten:
 ⏺ im Takt tanzend/marschierend einen großen Kreis 

in der Mitte bilden

auf die anderen 3 × 8 Zählzeiten:
 ⏺ im Uhrzeigersinn wippend gehen
 ⏺ Arme liegen auf den Schultern der Nachbarn

7 Schlussposition 

auf die letzten 4 × 8 Zählzeiten: 
 ⏺ Kinder bewegen sich tanzend zur Mitte und bilden 

3 Reihen
 ⏺ Am Ende sind alle versteinert: 

 – vordere Reihe: liegend

 – mittlere Reihe: in der Hocke

 – hintere Reihe: Arme hochgestreckt

„Bewegungsübersicht Lehrer“ (KV 1)
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