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Mitose und Meiose — Zellteilungen fiir
Wachstum und Fortpflanzung

Beitrag von Dr. Detlef Eckebrecht
[Lllustrationen von Sylvana Timmer

Foto: Detlef Eckebrecht

Die beiden Formen von Kern- und Zellteilung fiihren bei Schilerinnen und Schiilern leicht zu Verwir-
rung. Klarheit soll erreicht werden, indem einerseits anschaulich eine Zuordnung zu den Bereichen
Wachstum und Fortpflanzung erfolgt und andererseits zur aktiven Auseinandersetzung mit dem je-
weiligen Ablauf der Vorgdnge angeleitet wird. Als roter Faden dient die Bedeutung des genetischen
Materials fur die Zellen und deren Verteilung bei den Kernteilungen.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: 9/10

Dauer: 8 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: 1. Arbeiten mit dem Mikroskop; 2. Produktion bzw. Nutzung von

Modelldarstellungen; 3. Mitose, Cytokinese und Interphase als
Elemente des Wachstums von Vielzellern kennen; 4. Meiose als
Teilschritt der Keimzellbildung verstehen

Thematische Bereiche:  Mitose und Meiose, Zellteilungen
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1. Stunde
Thema In Korperzellen sind genetische Informationen verfigbar
M1 Ableger liefern Hinweise zu Erbinformationen
2. Stunde
Thema Der Zellteilung geht eine Verteilung der Chromosomen voraus
M 2 Zellen in der Wachstumszone einer Wurzelspitze
Sv: Praparat herstellen, anfarben und mikroskopieren
Dauer: Vorbereitung: 10 min Durchfiihrung: 25 min
Materialien: 1 in Spiritus fixierte Spitzen von frischen Zwiebelwurzeln (z. B. Allium cepa)
Chemikalien: L] Leitungswasser
L1 Methylenblaulésung (w < 25 %)
Geradte: [ 1 Stiick Polystyrol/Korken/Holundermark
L1 Rasierklinge, einseitig beklebt
L] Objekttrager [ Deckglaschen
L] Pipette [ kleines Becherglas
L1 Mikroskop L Filterpapier/saugfahiges Papier
3. Stunde
Thema Der Chromosomensatz in Kdrperzellen
M3 Der Chromosomensatz des Menschen
4. Stunde
Thema: Mitose und Zellteilung
M 4 Zellteilung und Wachstum
Sv: Erstellung eines Films mit einem Modell zur Mitose
Dauer: Vorbereitung: 10 min Durchfiihrung: 25 min
Materialien: L1 Knetmasse in zwei Farben LI Faden
U Schere 0 Stift
(] DIN-A3-Papier, weils
Geradte: 0] Smartphone oder Tablet [ ggf. Stativ
L1 App/Tool zur Herstellung eines Stop-Motion-Films
netzwerk
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5. Stunde

Thema: Wie Vielzeller wachsen

M5 Interphase, Mitose und Cytokinese

6. Stunde

Thema Bedeutung der Meiose bei der Keimzellbildung
M6 Die Halbierung der Erbinformation

7. Stunde

Thema: Ablauf der Meiose

M7 Stadien der Meiose ordnen

M8 Meiose im filmischen Modell

Sv: Erstellung eines Films mit einem Modell zur Meiose
Dauer: Vorbereitung: 10 min- Durchfihrung: 30 min

Materialien: [J Knetmasse in zwei Farben [ Faden
[J Schere ] Stift
[ DIN-A3-Papier, weil3
Gerate: [J Smartphone oder Tablet [ ggf. Stativ
L1 App/Tool zur Herstellung eines Stop-Motion-Films
8. Stunde
Thema: Lernerfolgskontrolle mit Aufgaben zu Mitose und Meiose
M9 Die Zellteilung — Ein Test

netzwerk
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Dieses Symbol taucht bei Materialien auf einfacherem Niveau auf.

Dieses Symbol taucht bei Materialien schwereren Niveaus auf.

Dieses Symbol markiert Hilfestellungen.
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M3 Der Chromosomensatz des Menschen
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Aufgabe 1
Beschreibe das in den Abbildungen dargestellte Karyogramm des Menschen.
Aufgabe 2
Die Geschlechtschromosomen werden mit den Buchstaben X und Y bezeichnet. Manner haben XX,
Frauen XY. Ermittle das Geschlecht der Person mit dem abgebildeten Karyogramm.
netzwerk Voll -
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Meiose im filmischen Modell M8

Die Keimzellbildung ist ein Vorgang, der bei fast allen Vielzellern gleich ablduft. Die Zellen kénnen
in bestimmten Stadien verharren, wie bei der Eizellbildung, oder durchgangig ablaufen wie bei der
Spermienbildung.

Meiosephase  Vorgdnge

Prophase 1 Die Kernhiille l6st sich auf. Die Doppelchromosomen verdichten
sich. Homologe Doppelchromosomen lagern sich parallel aneinan-
der zu sogenannten Tetraden. Es beginnt der Aufbau des Spindel-
apparates.

Metaphase 1 | Die Tetraden ordnen sich auf der Aquatorialplatte an. Der Spindel-
apparat ist voll ausgebildet. Die Spindelfasern binden jeweils am
Centromer der Doppelchromosomen.

Anaphase 1 Durch die Verkiirzung der Spindelfasern werden die homologen
Doppelchromosomen voneinander getrennt, sodass schlieRlich-an
jedem Pol jeweils eines der homologen Doppelchromosomen vor-
liegt.

Telophase 1 Das Zellplasma wird durch Einschnlrung oder die Bildung einer
Zellmembran geteilt. Es entstehen zwei Zellen, deren entstehende
Zellkerne eine zufallige Mischung aus véterlichen und mitterlichen
Doppelchromosomen enthalten.

Prophase 2 Fur beide neu entstandenen Zellen aus der Meiose 1 trifft Folgen-
des zu: Die Kernhiille l6st sich nach und nach auf. Es bildet sich in
der Zelle ein Spindelapparat mit Spindelfasern und zwei einander
gegentiberliegenden Polen. B

Metaphase 2 | Die Doppelchromosomen ordnen sich auf der Aquatorialplatte an.
Der Spindelapparat ist voll ausgebildet. Die Spindelfasern binden
an den Centromeren der Doppelchromosomen.

Anaphase 2 Durch die Verkiirzung der Spindelfasern werden die beiden Einzel-
chromosomen jedes Doppelchromosoms voneinander getrennt.
Von jedem Doppelchromosom gelangt so ein Einzelchromosom zu
jedem der beiden Pole.

Telophase 2 An beiden Polen entstehen identische Haufen der Einzelchromo-
somen. Es bildet sich jeweils eine neue Kernhiille um die Chromo-
somenhaufen. Die Zelle teilt sich.
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Aufgabe .
Stelle die Stadien der Meiose in einem Film dar. Dazu gibt es unterschiedliche Mdglichkeiten: ‘v>
a) Erstellt mit einer geeigneten App mit Tablet/Smartphone einen Stop-Motion-Film. Stellt dazu ~
aus Knetmasse Modelle von drei Paaren homologer Doppelchromosomen her. Fir die {ibrigen
Modellelemente kdnnen Faden und Stifte und ein groer Papierbogen verwendet werden.
b) Die unter a) genannten Materialien konnt ihr dazu verwenden, um mithilfe einer geeigneten
Kamera (z. B. Smartphone) einen Film zu drehen. Zur Vorbereitung stellt ihr die Modellelemente
her und schreibt ein Drehbuch. Nehmt im Film auf, wie jemand die Modelle bewegt und die
einzelnen Bewegungen erklart.
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