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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit 40 Wochenplänen durch das komplette Schuljahr! Die Schwerpunkte in Wortschatz 
und Grammatik des ersten Lernjahres in der Sekundarstufe - ergänzt durch etwas Lan-
deskunde - können hiermit wochenweise individuell bearbeitet werden. 

Dabei sind Struktur, Selbstorganisation, individuelles Lernen und Erleichterung für die 
Lehrkraft/den Lernbegleiter die großen Vorteile des Wochenplans. Diese Form des 
Lernens eignet sich gleichermaßen im Präsenz- und Fernunterricht. Sie ist wichtige 
Struktur im Alltag der Schüler und die Kontinuität ist hierbei eine unentbehrliche Hilfe, 
Orientierung zu schaffen.
Die äußere Form der Wochenpläne bleibt unverändert, sodass sich der Schüler schnell 
zurechtfindet. Sind ihm die Abläufe erst einmal bekannt, sorgt dies für mehr Ruhe und 
Konzentration im Klassenzimmer und ermöglicht selbstständiges Lernen, sodass der zu 
behandelnde Stoff gefestigt und gesichert werden kann. So organisiert sich der Schüler 
dabei zum Großteil selbst, denn er lernt, seine Zeit über einen längeren Zeitraum selbst 
einzuteilen. 

Methodisch-didaktische Hinweise

Sie als Lehrkraft oder Begleiter finden in diesem Werk fertige, sofort einsetzbare Wo-
chenpläne nach Thema, die Sie nach Belieben individualisieren oder differenzieren kön-
nen. Zum Beispiel können Sie bei schwächeren Schülern einzelne Aufgaben/Wochenta-
ge ausklammern bzw. nur einen Teil der meist mehrteiligen Tagesaufgaben bearbeiten 
lassen. Leistungsstarke Schüler, die den Wochenplan bereits fertiggestellt haben, kön-
nen sich z.B. an der Freiarbeitstheke etwas aussuchen und weiter üben. Sicher haben 
Sie ergänzende Freiarbeitsmaterialien, die Spaß machen und somit einen „krönenden 
Abschluss“ schaffen. Dies können Legepuzzles, Dominos® oder Memo-Kartenspiele 
(ebenfalls im Kohl-Verlag erschienen) sein. Auch viele enthaltene kleine Dialoge ermög-
lichen es den Schülern, die schon fertig sind, zu zweit ein Gespräch einzuüben und an-
schließend der noch arbeitenden Klasse zum Unterrichtsende zu präsentieren. Alterna-
tiv kann eine schriftliche Selbsteinschätzung dieser Schüler eingefordert werden. Somit 
lernen sie, ihr eigenes Lernen zu reflektieren. Die detaillierten Lösungsseiten machen 
es zudem möglich, leistungsstärkere Schüler zur Selbstkontrolle aufzufordern.

Sie als Lehrkraft/Lernbegleiter legen die Reihenfolge der Wochenpläne fest. Dies wird 
Ihnen anhand der ausführlichen mehrseitigen Tabelle mit der Auflistung der Wochenthe-
men und Tagesaufgaben erleichtert.

Natürlich eignet sich dieses Werk auch zum häuslichen Üben, im Nachhilfeunterricht 
o.ä., denn dieses Potpourri an Themen ermöglicht es dem Lernenden, selbstständig 
themenspezifisch zu arbeiten und anhand der Kontinuität und Vielfalt der Aufgaben den 
gewählten Schwerpunkt zu vertiefen und schließlich zu sichern.

Viel Spaß, ruhiges, kontinuierliches Arbeiten mit abwechslungsreichen Aufgaben und 
somit Erfolg wünschen Ihnen der Kohl-Verlag und

Vorwor tVorwor t

Prisca Thierfelder
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kontrolliert  

33

Mercredi

erledigt      
kontrolliert  

44

Jeudi

erledigt      
kontrolliert  

55

Vendredi

erledigt      
kontrolliert  
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Name: _______________________      Klasse: _______      Wochenplan- Nr. ____      Abgabe am: _________________

Wochenplan Wochenplan __ __ : „Je me présente“: „Je me présente“

11

Lundi

erledigt      
kontrolliert  

•  Trouve les expressions qui vont ensemble.

Salut.    Ich habe … Schwester(n).

Je m’appelle   Ich habe … Bruder/(Brüder).

J‘ai … ans.   Hallo.

J’habite à …   Ich wohne in …

J’ai …. sœur(s).  Ich habe einen Hund.

J’ai … frère(s).  Ich bin … Jahre alt. 

J’ai un chien.   Ich heiße …

22

Mardi 

erledigt      
kontrolliert  

•  Élianne se présente. Qu’est-ce qu’elle dit? 

   a)  Écris dans ton cahier. 

   b)  Tu es Élianne. Présente-toi à un/une partenaire.

33

Mercredi

erledigt      
kontrolliert  

•  Ben se présente. Qu’est-ce qu’il dit? 

   a)  Écris dans ton cahier. 

   b)  Tu es Ben. Présente-toi à un/une partenaire.

44

Jeudi

erledigt      
kontrolliert  

•  Qui dit quoi? Copie le tableau dans ton cahier.

55

Vendredi

erledigt      
kontrolliert  

•  Et toi? Présente-toi.  

  a)  Écris dans ton cahier. 

  b)  Présente-toi à un/une partenaire.

  c)  Dessine-toi ou colle une photo de toi dans ton cahier. 

Salut • Élianne • 11 ans • Paris • une sœur

Élianne Ben

Salut • Ben • 10 ans • Lyon • deux frères • un chien
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Name: _______________________      Klasse: _______      Wochenplan- Nr. ____      Abgabe am: _________________

Wochenplan Wochenplan __ __ : „Saluer quelqu’un“: „Saluer quelqu’un“

11

Lundi

erledigt      
kontrolliert  

•  Trouve les expressions qui vont ensemble.
Salut.      Es geht so.
Bonjour.     Guten Tag, Frau … .
Bonjour, madame…    Hallo./Tschüss. 
                                                                       (Verabschiedung unter Freunden)
Bonjour, monsieur …    Auf Wiedersehen, Herr … .
Ça va?      (Es geht mir) gut.
Ça va bien.      Bonjour.
Ça va mal.      Auf Wiedersehen, Frau … . 
Comme ci, comme ça.   Guten Tag, Herr … .
Au revoir, madame!    (Es geht mir) nicht gut.
Au revoir, monsieur!    Wie geht es? 

22

Mardi 

erledigt      
kontrolliert  

a)  Comment dit-on à …?

b)  Du triffst deine Nachbarin Frau Fleurot in der Stadt. Du bist höflich und  
     fragst, wie es ihr geht. Sie sagt, es geht ihr gut. Dann verabschiedest du  
     dich von ihr. Schreibe den kurzen Dialog in dein Heft.

c)  Nun triffst du deinen Freund Karim in der Stadt. Du fragst ihn, wie es ihm  
     geht. Karim geht es gut. Da du keine Zeit hast, verabschiedet ihr euch  
     schnell voneinander. Schreibe den kurzen Dialog in dein Heft.

33

Mercredi

erledigt      
kontrolliert  

•  Trouve les mots de l’exercice de lundi.

44

Jeudi

erledigt      
kontrolliert  

•  Dialogue Remplis le vide. Tu rencontres ton ami dans la rue. 

   A:   Salut (nom). ________?
   B:   _______ (nom). Oui, ça  _______. Et toi?
   A:   Ça va aussi. On joue au ______?
   B:   Non, je dois rentrer. Demain peut-être?
   A:   Oui, d’accord. _____ alors! _____ , (nom de partenaire B).
   B:   Salut (nom de partenaire A). 

55
Vendredi

erledigt      
kontrolliert  

Joue le dialogue de Jeudi avec un partenaire. 

un ami/
un membre  
de famille

une personne 
plus âgée/
adulte

Begrüßung Begrüßung 

Verab- 
schiedung

Verab- 
schiedung

foot • va • À demain • 
Salut (2x) • Ça va

B
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A
L

U

T M

M

A

A

D

E M
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S

I

I
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U
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A
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Name: _______________________      Klasse: _______      Wochenplan- Nr. ____      Abgabe am: _________________

Wochenplan Wochenplan __ __ : „Les verbes en -er“: „Les verbes en -er“

11

Lundi

 

erledigt      

kontrolliert  

Complète le graphique     

écouter  

22

Mardi

erledigt      

kontrolliert  

•  regarder/porter Quelles terminaisons? 

«Tu ____ regarde/regardes la télé?»  «Elle ___ regardent/regarde son amie. 

Nous ___ portez/portons des jeans mais Marc ____ porte/portes un short. 
Coralie et Marc ___ regarde/regardent un film.»  «Je ___ porte/portes ton sac, 

Amélie.»  «Génial. Merci. Tu ___ portent/portes aussi ce carton?»  «Non,  

Nazan et Ninette le ___ porte/portent!»  «Madame Larousse, vous ___  
regadons/regardez le reportage sur les éléphants?»  «Non, ma fille et moi, 
nous _______ regardez/regardons un film policier.»

33

Mercredi

erledigt      

kontrolliert  

•  aimer/détester/adorer   Quelles terminaisons?

1)             j‘______, tu _____, il/elle/on ______, nous _____, vous _____, 

                ils/elles ____ 

2)            je______, tu _____, il/elle/on ______, nous _____, vous _____, 

               ils/elles ____ 

3)            j‘______, tu _____, il/elle/on ______, nous _____, vous _____,

               ils/elles ____ 

44
Jeudi

erledigt      

kontrolliert  

Qu’est-ce que tu aimes/adores/détestes? Classe les mots dans le tableau.    

   

55

Vendredi

erledigt      

kontrolliert  

Enquête  a)  Demande tes camarades de classe. Dis: 

«Tu aimes le roller?» Ton camarade répond: «Oui, j’aime/j’adore le roller. Non, je 
déteste le roller.»

b)  Écris 8 phrases:  Exemple: Éric aime le roller. Il déteste les Maths.

nom aimer adorer détester

…

aimer adorer détester

…

 • le roller • le vélo • les animaux • les hamsters • les profs • les devoirs • les gâteaux • 

le chocolat • les Maths • le Français • l’école • les vacances • le foot • la danse • 
les DVD •  les films policiers • les comédies •

écouter

j’écout_

tu écout_

il
écout_

elle
écout_

on 
écout_

nous 
écout_

vous
écout_

ils 
écout_

elles 
écout_
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Name: _______________________      Klasse: _______      Wochenplan- Nr. ____      Abgabe am: _________________

Wochenplan Wochenplan __ __ : „La famille“: „La famille“

11

Lundi

erledigt      

kontrolliert  

Trouve les paires.    

la mère  – 

la fille  – 
le frère  – 

22

Mardi

erledigt      

kontrolliert  

•  Ma famille  

Dessine l’arbre généalogique dans ton cahier.  

Colle les photos de ta famille ou dessine  

les members dans les cadres. 

33

Mercredi

erledigt      

kontrolliert  

•  Voilà ma famille

Présente ton arbre généalogique à un partenaire ou à ta classe. Dis: 

«Voilà ma famille. Voilà ma mère _____ (nom) et mon père _____ (nom).  
Voilà …»

44

Jeudi

erledigt      

kontrolliert  

Trouve les mots 

a)  Écris les mots avec leurs articles définis dans ton cahier.

   

   

55

Vendredi

erledigt      

kontrolliert  

Présente la famille. Fais des phrases. Tu peux utiliser les mots encadrés. 

                                                                         Famille Lautrec 

Exemple: 

Voilà la famille Lautrec.  
Le père s’appelle …

l’oncle  –

la grand-mère  – 

• la tante • le grand-père • la sœur • le père • le fils •

?? ? ?P

ER

E

ME

R
E T

A

N

T

E I

L
S

F

?
F

A

M
I

 L

L

 E

Mathilde

Filou

Élodie
Oscar

Georges

Théa

LudovicElsa

Mauricepère – mère – grand-père – 
grand-mère – enfants – 

frère –  sœur – …
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Name: _______________________      Klasse: _______      Wochenplan- Nr. ____      Abgabe am: _________________

Wochenplan Wochenplan __ __ : „Les pronoms possessifs I“: „Les pronoms possessifs I“

11

Lundi

erledigt      

kontrolliert  

•  mon / ma / mes  

22

Mardi

erledigt      

kontrolliert  

ton / ta / tes – Les questions de Patricia   

a) Remplis les vides.   b) Was fällt dir auf, wenn du „tes“ verwendest? 

«C’est ________ pullover?»   

«Ce sont ______ devoirs?»    

«Ce sont ________ bonbons?»  

«C’est  _________ papa?»   

«C’est _____ chambre?»  

«C’est ____ sac?»

«Ce sont ______ baskets?»   

«C’est ______ perruche, Frédéric?»

33

Mercredi

erledigt      

kontrolliert  

•  mon / ton / son?

J’écoute la musique de Julien Doré. C’est ____ chanteur préféré. 

Voilà Adnan. Il porte ____ sac  «Richard, c’est _____ oncle là-bas?»  

Madame Lautrec est dans la rue avec ____ chien.  «Anna, _____ papa est 

sympa.»

C’est Esra avec ____ chat. Il s’appelle Félix. Je lis Harry Potter. C’est ____ 

livre préféré.

44

Jeudi

erledigt      

kontrolliert  

mon / ma / mes  •  Je regarde ____ perruches. ____ perroquet s’appelle Ludo. 

____ trousse est rose.

ton / ta / tes  •  ___ musique est bonne!  Tu as ____ clés et ____ portable? 

son/sa/ses  •  Samira mange ___ yaourt.  ____ banane est sur la table. Elle 

aime ____ cheveux.

55

Vendredi

erledigt      

kontrolliert  

Je me présente 

a)  Présente-toi à un partenaire où à ta classe. Parle (par exemple) de: 

b)  Écris le texte dans ton cahier.

•  mon  •  ma  •  mes  •  mon  •  ma  •  mes  •

• livres • chien • animal • maman • trousse • chaussures •

•  mon nom  •  ma famille  •  ma ville  •  mon âge  •   
mes ami(e)s  •  ma musique préférée  •  mes animaux préférés  •  

mes matières préférées …  •  

Frédéric Patricia
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