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Starbiografie: Laura Dahlmeier – Schwierigkeitsgrad 2

Laura Dahlmeier wurde am 22. August 

1993 in Garmisch-Partenkirchen geboren.  

Ihre Eltern Andreas und Susi waren 

erfolgreiche Mountainbike-Sportler.  

Laura fuhr als Kind gern Skirennen.  

Mit sieben Jahren bekam sie zum ersten 

Mal ein Biathlon-Gewehr in die Hand.  

Beim Biathlon wird Skifahren mit Schießen 

kombiniert.

2011 machte Laura Abitur. Seitdem ist sie Zollwachtmeisterin von Beruf, darf sich aber 

ganz auf ihre sportliche Karriere im Zoll-Ski-Team konzentrieren. Durch Siege bei 

Wettbewerben und Einnahmen von Sponsoren verdient sie rund 50.000 € im Monat. 

Trotzdem ist Laura Dahlmeier ganz normal geblieben. Sie hat eine eigene Wohnung im 

Haus ihrer Eltern.

Im Biathlon-Sport ist Laura sehr erfolgreich. Bei den Weltmeisterschaften holte sie seit 

2015 immer mehrere Medaillen. 2017 gewann sie unglaubliche fünf Goldmedaillen 

und eine Silbermedaille! Im Winter 2016 / 2017 gewann sie alle Einzelrennen, an 

denen sie teilnahm. Außerdem wurde sie Siegerin des Gesamtweltcups. Dafür musste 

sie die Beste bei rund 30 Rennen und bei den Weltmeisterschaften sein. Belohnt 

wurde sie mit der Wahl zur deutschen Sportlerin des Jahres 2017. Anfang 2018 holte 

Laura gleich zweimal Olympia-Gold.

Laura Dahlmeier ist auch in ihrer Freizeit sehr sportlich. Sie liebt Bergsteigen, Klettern, 

Mountainbiken und Skitourengehen. Die Schönheit der Berge ist für Laura das 

Allergrößte, egal ob sie einen hohen Gipfel in der Ferne oder eine kleine Blume am 

Wegesrand betrachtet. Der Abend mit Freunden auf der Berghütte gehört für Laura 

unbedingt dazu. Auch im Urlaub zieht es sie auf die Gipfel. Sie hat hohe Berge in 

fernen Ländern bestiegen, zum Beispiel in Nepal, Peru und den USA. Sogar noch höher 

hinaus hat sie sich getraut: Sie machte einen Gleitschirmflug über die Alpen in 

Österreich.
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AB 1

Steckbrief: Das Biathlon-Ass in Stichworten

Vervollständige den Steckbrief von Laura Dahlmeier.

Name:  

Geburtstag:  

Geburtsort:  

Familie:  

Sportarten als Kind:  

Wohnort:  

Medaillen:  

 

weitere Erfolge:  

 

 

Hobbys:  

 

 

Besonderes:  
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Lückentexte: Das Leben von Laura Dahlmeier

1. Vervollständige den Lückentext mit den passenden Verben.

arbeiten – feierte – holte – ist – konzentrieren – machte – siegte – 

verdient – wohnt – wurde

 1993  Laura Dahlmeier geboren. 2011   

sie Abitur. Laura Dahlmeier  nun Biathletin im Zoll-Ski-Team.  

Sie muss aber nicht beim Zoll , sondern darf sich auf den 

Biathlon-Sport . Beim Zoll-Ski-Team   

sie ihr Geld durch Preisgelder und Sponsoren.  

Laura  schon viele Erfolge:  

2017  sie im Gesamtweltcup.  

2018  sie zweimal olympisches Gold.

 Trotz ihres Erfolges  sie noch  

im Haus ihrer Eltern.

2. Setze die fehlenden Zahlwörter in die Lücken ein.

dreißig – eine – fünf – sieben – zwei

 Laura begann mit  Jahren mit dem Biathlon. Bei den 

Weltmeister schaften 2017 gewann Laura  Goldmedaillen und  

 Silbermedaille. Für den Sieg im Gesamtweltcup musste sie die 

Beste bei rund  Rennen und bei den Weltmeisterschaften sein. 

Olympisches Gold holte sie 2018 gleich -mal.

AB 3
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AB 5

Sätze verbinden: Lauras Freizeit

1. Wie gehen die Sätze weiter? 

Verbinde die Satzteile miteinander.

2. Schreibe die Buchstaben hinter den Satzenden in der richtigen Reihenfolge auf. 

Es ergibt sich ein Lösungswort.

 Laura besuchte das Kletterparadies         - 

Nationalpark in den USA.  1   2   3   4   5   6   7   8 

1.  Laura liebt …

2.  Auch Mountainbiken und 

Skitourengehen …

3.  Sie verbringt gern Abende 

…

4. Sie genießt die …

5.  Auf die Berggipfel zieht es 

sie …

6.  Sie war zum Klettern in …

7.  Sie traute sich sogar …

8.  Über die Alpen in 

Österreich …

a)  mit Freunden auf der 

Berghütte. (S)

b)  noch höher. (T)

c)  gehören zu ihren Hobbys. 

(O)

d)   auch im Urlaub. (M)

e)  Bergsteigen und Klettern. 

(Y)

f)  machte sie einen Flug mit 

dem Gleitschirm. (E)

g)  Nepal, Peru und den USA. 

(I)

h)  Schönheit der Berge. (E)

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Laura-Dahlmeier-Foerdertexte-fuer-Jugendliche

