rkus Sommer: Ballsportarten in der Grundschule

uer Verlag

Fupball

Schuss mit der Innenseite
e 1 Fufball

Mit der Innenseite kann der Ball kontrollierter
gepasst werden.

Ballannahme
e 1 Fupball

Torschuss
e 1 Fupball
e 1 Tor

Wenn kein Tor vorhanden ist, kann eine Turnmatte
als Tor an die Wand gelehnt werden.

Minispiel

e 2 Kastenteile

e 1 FuBball
e Leibchen fur eine Mannschaft

Im Slalom vorbei
¢ 4 Slalomstangen
e 1 Fupball

e 1 Tor

Fur gelibte Spieler kann sich noch ein Gegen-
spieler vor dem Tor befinden.

Hiitchen schieben
e 2 Hltchen

e 2 Fupbdlle

¢ 1 Hallenwand

Staffel

e 8 Slalomstangen
e 2 Fupbdlle

e 2 Tore

Gelbte Spieler kbnnen das letzte Stiick nach den
Slalomstangen ruckwartslaufen.

Kopfball
e unterschiedliche Bdlle

Hier sollte jedes Kind erst einmal fur sich den Ball
hochwerfen und ihn dann kdpfen, um ein Gefiihl
fur den Ball zu bekommen.

Genaues Dribbeln
e 1 Fupball je Kind
e 10 Kegel

e 2 kleine Kdsten

Hier kann eine Strafe eingefuhrt werden, falls ein
Spieler beruhrt oder ein Kegel umgeworfen wird.
Das kdnnen Kniebeugen, Liegestitze etc. sein.
Fir das Ausflihren der Strafe muss das Spielfeld
verlassen werden.

Passen
e 1 Fupball
e 4 Hutchen

netzwerk
lernen

Schitzenkonig
e 1 Fupball
o 1 Tor

Bankpass
e 1 Fupball
e 1 Bank

Gelibte Spieler sollten kleinere Bdlle verwenden.

Torwart
e 1 Elefantenhautball
e 1 Weichbodenmatte

zur Vollversion
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