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Vorwort

Sehr viele Schülerinnen und Schüler haben bestimmte Sportstars als Idole und Vorbilder. 

Ihre Poster hängen manchmal lebensgroß in den Jugendzimmern. Und die Eltern tradieren 

den Kindern die Sportlegenden ihrer Generation. Dieser Band versucht, im Thema Sport zu 

motivieren, indem er eine Sammlung von Arbeitsblättern vorlegt, die mit ausgesuchten 

nationalen und internationalen Sportstars der Gegenwart und der näheren Vergangenheit 

die Schüler begeistert. Auf Abwechslung zwischen anregenden, impulsgebenden Anforde-

rungen, meist Mal- bzw. Gestaltungsaufgaben, und Aufgabenstellungen textlicher und 

theoretischer Art haben wir Wert gelegt. Ebenso ist auf einfacheres Anspruchs- und Ver-

ständnisniveau der Texte und Darstellungen geachtet. Dem einfacheren Anspruch gemäß 

sind auch die Arbeitsaufträge für die Schülerinnen und Schüler angelegt und gestaltet, 

wobei elektronische Medien (Internet) bewusst einbezogen sind.

Mittlerweile gibt es viele Schulen mit Wahlpflichtfach oder Schwerpunktunterricht Sport in 

der Sekundarstufe 1. Hier kommt, was den theoretischen Teil betrifft, das Fach Sport zuwei-

len als textlastige Angelegenheit ins Klassenzimmer. Diese Blätter sind auch als Abwechs-

lung und Motivation im Schwerpunkt- oder Wahlpflichtfach Sport der 5. – 10. Klassen für 

einfachere Anforderungen des Grundniveaus gedacht.

Vertretung von Sportunterricht durch fachfremde Lehrkräfte ist oft eine verzwickte Sache. 

Deshalb halten viele Lehrerinnen und Lehrer im Klassenzimmer Ersatzunterricht in einem 

anderen Fach, zumal die Schulleitungen aus Sicherheitsgründen fachfremde Lehrkräfte im 

Vertretungsunterricht für das Fach Sport oft ablehnen. Doch auch die Sportlehrerinnen und 

Sportlehrer müssen zuweilen mit dem Klassenzimmer vorliebnehmen, wenn Sporthalle, 

Schwimmbad bzw. Sportplatz renoviert werden oder die Schule während der Unterrichtszeit 

dem Schulträger Sporthalle und -platz für schulfremde Veranstaltungen abtreten muss.

Manchmal muss eine ganze Klasse oder eine große Schülergruppe im Klassenzimmer mit 

dem Fach Sport versorgt werden, wenn sie aus gesundheitserhaltenden Gründen am Sport-

unterricht nicht teilnehmen darf oder kann. Auch Einzelnen, deren Gesundheit bzw. körper-

liche Verfassung keinen Sport zulässt, bietet dieser Band mit seinen Arbeitsblättern die 

Möglichkeit, eine unterrichtlich bewertbare Leistung zum Thema Sport zu erarbeiten.  

Zumindest sind die Lernenden dann sinnvoll und fachbezogen beschäftigt.

Darüber hinaus sind viele der Arbeitsblätter zur Einübung von Textverständnis im Deutsch-

unterricht oder im fortgeschrittenen DaZ-Unterricht einsetzbar.

Auch diesmal gilt unserem Lektor Herrn Malte von der Heide, mit dem wir seit 2007 kreativ 

und sehr gern zusammenarbeiten, ein ganz besonderes Dankeschön.

Barbara Jaglarz und Georg Bemmerlein
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Lionel Messi

Sechsfacher Weltfußballer des Jahres

Lionel Andrés Messi Cuccittini ist ein argentinischer Fußballspieler.  

Er wurde am 24.06.1987 in Rosario, Argentinien, geboren. Der Vater war 

Fabrikarbeiter, die Mutter Putzfrau. Bereits mit fünf Jahren spielte er Fußball. 

Als er 13 war, wanderte die Familie aufgrund der Wirtschaftskrise in Argenti-

nien, und um Messi eine bessere Behandlung wegen seiner Wachstumsstö-

rung zu ermöglichen, nach Spanien aus. Seit 2005 besitzt er auch die spani-

sche Staatsangehörigkeit.

Mit 13 Jahren war er 1,40 m groß. Wegen seiner Schnelligkeit und der gerin-

gen Körpergröße trug er den Spitznamen „La Pulga“ (der Floh). Dieser Name 

blieb ihm bis heute. In Spanien nahm Messi an einem Probetraining des FC 

Barcelo na teil. Den Jugendtrainer überzeugte das Talent des Jungen so sehr, dass Messi vor Ort auf einer 

Serviette spontan einen Vertrag unterschreiben durfte. Der Club übernahm auch die Kosten für seine 

medizinische Behandlung. Schon in seinem ersten Jugendspiel schoss Messi fünf Tore für seinen Verein. 

In 30 Spielen seiner ersten Saison kam er auf 35 Treffer. Bis Ende 2019 schoss der erfolgreiche Stürmer 

in 702 Spielen 617 Tore für seinen Club.  

Seit 2018 ist Messi Mannschaftskapitän des FC Barcelona mit der Spielernummer 10 auf dem Trikot.  

Er gilt als hervorragender Dribbler, der den Ball bei hohem Tempo sicher beherrscht. Da zu treten Schnel-

ligkeit, sicherer Spielinstinkt und Spielübersicht.

Mittlerweile erhielt Messi viele bedeutende sportliche Auszeichnungen, u. a. vom Weltfußballverband FIFA 

sechs „Ballon d’Or“ als bester Spieler der Welt, und ebenfalls sechsmal wurde er FIFA-Weltfußballer des 

Jahres. In beiden Fällen ist er mit je sechs Auszeichnungen der Rekordinhaber. 2011 und 2015 wurde er 

zu Europas Fußballer des Jahres gewählt. Lionel Messi ist verheiratet und hat drei Söhne.

2015 kamen Messi und sein Vater, der sein Spielerberater ist, wegen Steuerhinterziehung vor Gericht. 

Messi erhielt eine hohe Geldstrafe und eine Haftstrafe auf Bewährung.

Messi ist auch durch sein soziales Engagement bekannt. Er gründete 2007 die Leo Messi Foundation zur 

Unterstützung von Bildung und Gesundheit für bedürftige Kinder. 2013 spendete er einem Kinderkranken-

haus in Rosario 600.000 Euro. 2019 ließ Messi bei einer Kältewelle die Mitarbeiter seines Restaurants in 

Rosario kostenlos Essen und Trinken an Obdachlose verteilen.

Beantworte die Fragen mit ganzen Sätzen in deinem Heft.

1 Wer ist Lionel Messi?

2 Wann und wo wurde er geboren?

3 Wann begann er mit dem Fußballspielen?

4 Welchen Spitznamen trägt Lionel Messi und warum?

5 Für welchen Club spielt er und ist Mannschaftskapitän?

6 Welche Auszeichnungen erhielt Lionel Messi?

7 Wodurch zeigt sich sein soziales Engagement?

8 Welche aktuellen Infos zu Lionel Messi kannst du hinzufügen?
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Lionel Messi

Lückentext

Ergänze die Textlücken mit den Wörtern aus dem Wortkasten.

Lionel Andrés Messi Cuccittini ist ein            Fußballspieler. Er wurde am 24.06.1987 

in           , Argentinien, geboren. Der Vater war           , die Mutter Putz-

frau. Bereits mit            Jahren spielte er Fußball. Als er            war, 

wanderte die            aufgrund der Wirtschaftskrise in Argentinien, und um Messi eine 

bessere Behandlung wegen seiner            zu ermöglichen, nach Spanien aus. Seit 2005 

besitzt er auch die            Staatsangehörigkeit.

Mit 13 Jahren war er 1,40 m groß. Wegen seiner Schnelligkeit und der geringen Körpergröße trug er 

den            „La Pulga“ (der Floh). Dieser Name blieb ihm bis heute.  

In Spanien nahm Messi an einem            des FC Barcelona teil. Den Jugendtrainer  

           das Talent des Jungen so sehr, dass Messi vor Ort auf einer             

spontan einen Vertrag unterschreiben durfte. Der Club            auch die Kosten für seine 

medizinische Behandlung. Schon in seinem ersten Jugendspiel schoss Messi fünf Tore für seinen Verein. 

In 30 Spielen seiner            Saison kam er auf 35 Treffer. Bis Ende 2019 schoss der 

erfolgreiche            in 702 Spielen 617 Tore für seinen Club. Seit 2018 ist Messi Mann-

schaftskapitän des FC Barcelona mit der Spielernummer 10 auf dem           . Er gilt als 

hervorragender           , der den Ball bei hohem Tempo sicher beherrscht. Dazu treten 

Schnelligkeit, sicherer Spielinstinkt und Spielübersicht.

Mittlerweile erhielt Messi viele            sportliche Auszeichnungen, u. a. vom Weltfußball-

verband FIFA sechs „Ballon d’Or“ als bester Spieler der Welt, und ebenfalls            wurde 

er FIFA-Weltfußballer des Jahres. In beiden Fällen ist er mit je sechs Auszeichnungen der Rekordinhaber. 

2011 und 2015 wurde er zu Europas Fußballer des Jahres           . Lionel Messi ist verhei-

ratet und hat        Söhne.

2015 kamen Messi und sein Vater, der sein Spielerberater ist, wegen Steuerhinterziehung vor Gericht. 

Messi erhielt eine hohe            und eine Haftstrafe auf Bewährung.

Messi ist auch durch sein            Engagement bekannt. Er gründete 2007 die Leo Messi 

Foundation zur Unterstützung von Bildung und Gesundheit für            Kinder. 2013 

spendete er einem Kinderkrankenhaus in Rosario 600.000 Euro. 2019 ließ Messi bei einer Kältewelle die 

Mitarbeiter seines Restaurants in Rosario kostenlos Essen und Trinken an            verteilen.

bedeutende • soziales • fünf • argentinischer • Serviette • Probetraining • Geldstrafe •  

Stürmer • ersten • Wachstumsstörung • Obdachlose • bedürftige • drei • übernahm •  

gewählt • Spitznamen • Dribbler • sechsmal • spanische • Trikot • Rosario • Familie • 13 •  

Fabrikarbeiter • überzeugte
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Lionel Messi

Steckbrief

Name:    

Geburtsdatum:   

Geburtsort:   

Größe:    

Spitzname:   

Sportdisziplin:   

Position:   

Sportliche Erfolge:  

    

Auszeichnungen:  

    

Soziales Engagement:  

 

Besonderheiten:  
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Lionel Messi

Berühmte Fußballspieler

Finde im Suchrätsel die Namen der folgenden 20 berühmten Fußballspieler aus Gegenwart und 

Vergangenheit. Vor- und Nachnamen sind zusammengeschrieben 🠛 🠚.

Luca Modric • Diego Maradona • Harry Kane • Franz Beckenbauer • Oliver Bierhoff •  

Pep Guardiola • Kilian Mbappe • Zinedine Zidane • Oliver Kahn • Eden Hazard • Lionel Messi •  

Jürgen Klopp • Philipp Lahm • Robert Lewandowski • David Beckham •  

Cristiano Ronaldo • Pele • Alisson Becker • Mohammed Salah • Sergio Ramos

Q I L Z B G O H A R R Y K A N E Q P D F C M H F Y

E Z I N E D I N E Z I D A N E O K H I M P O B A L

H R O B E R T L E W A N D O W S K I E J C H E L H

P Z N M S X O U D E L F G Z P W N L G Ü N A L I V

Q P E L E A L N O D U O G S E R G I O R A M O S V

X E L D A V I D B E C K H A M I K P M G N M X S Q

G P M Y W T V N M N A T E P Q U D P A E N E K O X

D G E G C M E R A H M H B L C L H L R N B D T N J

C U S X W R R G W A O R B L C N B A A K K S Q B A

G A S P N H K S C Z D G A C K N Y H D L S A N E C

L R I E I E A K Y A R I X C B I T M O O I L O C N

E D E W P P H B K R I H R A P V F N N P X A V K Z

X I K N W G N S P D C N Y B R W W I A P O H J E A

H O F R A N Z B E C K E N B A U E R V B S M G R Y

K L V N H L X W A B O L I V E R B I E R H O F F Q

T A K I L I A N M B A P P E N V B G E Y H T P R T

F U F M N H C R I S T I A N O R O N A L D O E S E

Welche Spieler sind noch aktiv? Das Internet hilft dir.
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Dzsenifer Marozsán

Jüngste Bundesligaspielerin aller Zeiten

Dzsenifer Marozsán ist eine deutsch-ungarische Fußballspielerin. Sie wurde 

am 18.04.1992 in Budapest (Ungarn) geboren. Als sie vier Jahre alt war, 

zogen Dzsenifers Eltern mit ihr nach SaarbrückenBurbach, nachdem ihr Vater, 

ein ungarischer Fußballnationalspieler, einen Vertrag beim Fußballverein  

1. FC Saarbrücken unterschrieben hatte.

Ihrem Vater Janos verdankt Dzsenifer ihr fußballerisches Talent. Mutter 

Elisabeth war am Anfang von der Begeisterung ihrer Tochter für Fußball nicht 

angetan, schickte sie zum Tanzen und kaufte ihr ein Klavier, um sie vom 

Fußballfeld abzulenken. Auch ihr fünf Jahre älterer Bruder David wollte 

anfänglich nicht, dass die Schwester auf dem Bolzplatz mitkickte, bis er bemerkte, wie gut das Mädchen 

spielte.

Ihre Karriere begann Dzsenifer beim DJK Burbach, wo sie zuerst in einer Jungenmannschaft spielte.  

Das erste Bundesligaspiel machte die Jugendliche als Mittelfeldspielerin 2007 im Alter von 15 Jahren. 

Seitdem ist sie bis heute die jüngste Bundesligaspielerin aller Zeiten. Schon im zweiten Spiel schoss 

Dzsenifer ihr erstes Bundesligator. Von 2007 bis 2009 spielte die gelernte Bürokauffrau für den  

1. FC Saarbrücken und von 2009 bis 2016 für den 1. FC Frankfurt. Seit 2016 ist sie in Frankreich beim 

Verein Olympique Lyon unter Vertrag. Ihre Trikotnummer ist die 10.

2008 wurde Marozsán mit der U-17-Frauennationalmannschaft Europameisterin. In 21 Länderspielen für 

die U-17-Nationalmannschaft erzielte sie 21 Tore. (U17 bedeutet unter 18 Jahre alt, U20 unter 21 Jahre 

alt.) 2010 wurde Dzsenifer bei der U-20-Weltmeisterschaft Weltmeisterin. 2016 gewann die Spielerin bei 

Olympia die Goldmedaille mit der deutschen Frauennationalmannschaft. Dzsenifer gilt als Spielmacherin, 

„Strategin und Gehirn“ der Mannschaft. Von 2016 bis 2019 fungierte sie als Mannschaftskapitänin, der 

Nationalmannschaft.

In den Jahren 2017 bis 2019 wurde die Spielerin zu Deutschlands Fußballerin des Jahres gewählt.  

Dzsenifer Marozsán gilt heute als Ausnahmetalent und gehört zu den besten Fußballerinnen der Welt.

Beantworte die Fragen mit ganzen Sätzen in deinem Heft.

1 Wer ist Dzsenifer Marozsán?

2 Wann und wo wurde sie geboren?

3 Wann kam die Familie nach Deutschland und warum?

4 Wie versuchte Dzsenifers Mutter, das Kind vom Fußball abzuhalten?

5 In welchem Alter spielte sie ihr erstes Bundesligaspiel?

6 Welchen Beruf hat Dzsenifer gelernt?

7  Welche besondere Position hatte sie in der deutschen Nationalmannschaft von 2016 bis 2019?

8 Welche aktuellen Informationen zu Dzsenifer Marozsán kannst du hinzufügen?
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Dzsenifer Marozsán

Welche Aussage ist richtig?

Welche Aussage ist richtig? Kreuze den entsprechenden Buchstaben an und finde die Lösung.

richtig falsch

1 Dzsenifer Marozsán ist gelernte Bürokauffrau. A S

2 Früher durften Frauen nur 60 Minuten Fußball spielen, nicht 90 Minuten. U T

3 Dzsenifer Marozsán hat die Nummer 8 auf ihrem Trikot. O S

4 U17 bedeutet im Fußball unter 18 Jahren. N L

5 Es gibt heute viele Regelunterschiede zwischen Damen- und Herrenfußball. L A

6 2017 bis 2019 wurde sie zu Europas Fußballerin des Jahres gewählt. E H

7 Der Mutter verdankt Dzsenifer Marozsán das fußballerische Talent. N M

8 Dzsenifer Marozsán ist Mittelfeldspielerin. E S

9 Seit 1990 existiert eine Frauenbundesliga. T C

10 Die Mutter kaufte Dzsenifer Marozsán eine Geige. H A

11 Die Benachteiligung der Frauen im Fußballsport ändert sich nur langsam. L U

12 Dzsenifer Marozsán gehört zu den besten Fußballerinnen der Welt. E H

13 Dzsenifer Marozsán ist eine deutsch-spanische Fußballspielerin. E N

14 Dzsenifer Marozsán wurde in Bukarest geboren. N T

Das Lösungswort:

Dzsenifer Marozsán gilt als:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

.

Die falschen Buchstaben ergeben auch ein Lösungswort:

Früher durften Frauen nicht mit

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

spielen.
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Jürgen Klopp

Aufgaben eines Trainers

Der Trainer steht bei Erfolg oder Misserfolg der Mannschaft im Rampenlicht. 

Sein Aufgabengebiet erstreckt sich auf weit mehr, als es die Bezeichnung 

„Trainer“ vermuten lässt.

Kernaufgabe eines Trainers ist das fußballerische Training der Mannschaft.  

Sie wird von ihm körperlich auf Ausdauer, Schnelligkeit und Beweglichkeit 

getrimmt. Dazu kommt das balltechnische Training, etwa das Spiel Mann 

gegen Mann, die Bewegung mit dem Ball, das Zuspiel und der Torschuss. Die 

taktische Ausbildung, etwa Strategien bei Verteidigung und Angriff, die Festle-

gung der jeweiligen Spieleraufgaben, und vieles andere, darf nicht zu kurz 

kommen. Der Trainer fördert und festigt die seelische Stärke und Persönlichkeit der Fußballer.  

Bei der Nachwuchsarbeit und bei Neuanschaffungen von Spielern redet er wesentlich mit.

Wichtige Aufgaben hat der Trainer auch bei den Spielen. Er analysiert die Stärken und Schwächen des 

Gegners und passt die eigene Spieltaktik an. Seine Spieler berät er im Umgang mit den Gegenspielern und 

motiviert sie zum Siegeswillen. Die Fähigkeit, Spieler zu motivieren, gilt als besondere Stärke von Jürgen 

Klopp.

An der Planung und Durchführung der Wettbewerbe beteiligt sich der Trainer ebenfalls. Nach dem Spiel 

wertet er das Geschehen aus, um in seiner Mannschaft und in der Organisation des Wettbewerbs 

Verbesserungen anzustreben. Die Öffentlichkeitsarbeit darf ein Trainer nicht unterschätzen. Verbindungen 

zu Presse, Funk und Fernsehen muss er pflegen. Jürgen Klopp kann mit Journalisten sehr gut umgehen.

Zur Bewältigung all dieser Aufgaben braucht der Trainer nicht nur sehr gute fußballerische Kenntnisse.  

Er benötigt genauso die Fähigkeit zur Teamarbeit wie persönliche Charakterstärke und Autorität. Außer-

dem sollte ein erfolgreicher Trainer auch in der Öffentlichkeit selbstbewusst und angemessen auftreten.

Bei großen Vereinen stehen dem Trainer Spezialisten, wie etwa Nachwuchs-, Konditions- oder Torwarttrai-

ner, Spielebeobachter, Talentsucher, aber auch medizinisches Personal und Medienspezialisten zur Seite.

Unterstreiche im Text die Aufgaben eines Trainers und schreibe sie unten auf.

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

!  
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Jürgen Klopp

Mindmap

Welche Begriffe gehören zum Thema Jürgen Klopp? Ergänze die Mindmap 

und gestalte sie farbig.

Jürgen Klopp

Trainer 
Klopp

sehr
emotional 

Aufgaben
eines

Trainers

„Kloppo“

Fußball-
spieler Abwehr
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