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Informationen zur Stunde

Rezepte sind Anleitungen und gehören zu Sach- und Gebrauchstexten. Das Lesen von Re-

zepten ist dem informierenden Lesen zuzuordnen. Wenn Kinder aus dem Text unmittelbar 

Handlungen ableiten sollen, ist die Lesemotivation sehr hoch. Die Kinder können sich auch 

von Eltern oder Großeltern einfache Rezepte erklären lassen, diese aufschreiben und in der 

Schule zu einer Rezeptsammlung zusammenstellen.

 

In dieser Stunde geht es um ein gemeinsames Frühstück. Die Kinder gestalten nach einer 

Anleitung ein Gesicht auf einer Scheibe Brot. 

Die Lebensmittel können die Kinder an dem Tag mitbringen oder Eltern kümmern sich um 

den Einkauf und die Lieferung zur Schule. 

Da jedes Kind sein eigenes Brot anfertigt, sollte der Arbeitsauftrag einzeln erledigt werden. 

Die Kinder können sich aber gegenseitig beim Lesen und Ausführen der Handlungen helfen. 

Kompetenzspektrum

Die Kinder

 • erlesen ein Rezept und handeln schrittweise danach.

 • sammeln Rezepte. 

Lernvoraussetzungen

Die Kinder können die Laut-Buchstaben-Zuordnung leisten und erlesen erste Texte. 

Material

Lehrkraft

Lebensmittel: 5 Brote in Scheiben geschnitten, 500 g Butter, 10 Scheiben magere Wurst, 

5 Scheiben Schinken, 2 Becher Margarine, 10 Scheiben mageren Käse, 3 Gurken, 

2  Becher Frischkäse, 10 Tomaten, 1 Strauß Petersilie oder ein Blumentopf mit frischer 

Petersilie, 1 Glas Honig, 1 Glas Erdbeermarmelade, 3 Gläser Nuss-Nugat-Creme

Kopiervorlage 1: Bezeichnungen für Lebensmittel – Wortkarten

Kopiervorlage 2: Rezepte 1 und 2

Kopiervorlage 3: Rezepte 3 und 4

Kopiervorlage 4: Rezepte 5 und 6

Kinder

Kopiervorlage 2: Ein Rezept für jedes Kind

Jedes Kind hat ein Brettchen und ein Messer

 

Gemeinsames Frühstück –  

nach einem Text handeln
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https://www.netzwerk-lernen.de/Kreative-Lesestunde-Gemeinsames-Fruehstueck
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Name: Datum:

Gemeinsames Frühstück – Wortkarten

Bezeichnungen für die Lebensmittel

Brot Margarine

Käse Wurst

Petersilie Butter

Erdbeermarmelade

Nuss-Nugat-Creme

Marmelade Gurke

Tomate Frischkäse

Honig Schinken
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Name: Datum:

Gemeinsames Frühstück – Rezepte

Zutaten für Rezept 3: 

 • eine Scheibe Brot
 • etwas Butter
 • eine Scheibe Käse
 • zwei Scheiben Gurken
 • ein Stück Tomate
 • einen Stängel Petersilie

Zutaten für Rezept 4: 

 • eine Scheibe Brot
 • Frischkäse
 • zwei Kleckse Honig
 • einen Klecks 
Erdbeermarmelade

Zubereitung:
Lege die Scheibe Brot auf das 
Brettchen.
Schmiere mit dem Messer etwas 
Butter auf das Brot.
Lege eine Scheibe Käse darüber. 
Teile mit dem Messer die Tomate in 
mehrere Stücke und lege ein Stück 
auf den Käse.
Das soll der Mund sein. 
Nun lege beide Gurkenscheiben auf 
den Käse. 
Das sollen die Augen sein.
Einen Stängel Petersilie kannst du 
als Nase verwenden.
Nun kannst du ein Gesicht 
erkennen. 

Zubereitung:
Lege die Scheibe Brot auf das 
Brettchen.
Nimm etwas Frischkäse und 
streiche ihn darüber. 
Nimm mit einem Löffel zwei Kleckse 
Honig und gebe sie nebeneinander 
auf das Brot. 
Das sollen die Augen sein.
Nimm mit einem Löffel einen Klecks 
Erdbeermarmelade. 
Streiche ihn in einer kurzen Linie auf 
das Brot. 
Das soll der Mund sein. 
Nun kannst du ein Gesicht 
erkennen. 
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