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BODY-ART – MEINE HAND

Themen wie Freundschaft, Verbundenheit und 

Miteinander lassen sich auf diese Weise beson-

ders schön darstellen. 

Linien-Vorlage im Hoch- oder Querformat aus-

drucken. Das Querformat hat Platz für zwei Hände.  

Beim Ausmalen gibt es zwei Möglichkeiten. 

Negative Variante: Nur die Muster des Hinter-

grundes anmalen. 

Positive Variante: Nur die Handform bunt aus-

malen. Der Hintergund bleibt schwarz-weiß. 

Mehrere der Muster auf den Seiten 7 bis 12 aus-

wählen und mit Bleistift oder einem dünnen Fa-

sermaler in die Streifen der Vorlage zeichnen.

Die Hand auf das Papier legen und mit einem Filz- 

stift umfahren.

SO WIRD‘S 

GEMACHT!

1

43

65

2

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Meine-Hand-Koerperkunst-auf-Papier


www.labbe.deBody-Art

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Meine-Hand-Koerperkunst-auf-Papier


VORGEZEICHNETE AUSMALBILDER

Für alle, die lieber ausmalen als zeichnen, haben wir zwei fertige Ausmalbilder vorbereitet. Einfach eine der 

beiden Folgeseiten ausdrucken, die Hand auf das Papier legen und mit einem Filzstift umfahren. ausmalen 

und aufhängen oder verschenken!

Für zwei Hände
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Für eine Hand
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