
Plastikfrei – Wie kann ich Plastik vermeiden?
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Plastikfrei – Wie kann ich Plastik vermeiden?

 Vorbereitung

•  Der Lehrer kopiert die Arbeitsblätter „Plastik überall“ (KV 1) und „Mein plastikfreier Tag“ 

(KV 2) für jeden Schüler.

•  Die Schüler benötigen ihr Mäppchen.

•  Die Anleitung zur Herstellung der Einkaufsbaumwolltasche (KV 3) für jeden Schüler 

kopieren. Das dafür benötigte Material (siehe Materialliste auf der Vorlage) vorab be-

sorgen oder von den Schülern mitbringen lassen. Auf der Anleitung wird der Siebdruck 

beschrieben, gerne können die Taschen auch mit Fingerdruck oder Kartoffeldruck 

gestaltet werden.

•  Die Bastelvorlagen für den Druck (KV 4) im Klassensatz auf festeres Papier kopieren. 

 Zielkompetenzen

•  Die Schüler machen sich bewusst, wie viel Plastik täglich benutzt wird und wie viel  

Müll dadurch entsteht.

•  Die Schüler erfahren, wie sie Plastik vermeiden und gar nicht erst entstehen lassen 

können.

•  Die Schüler wenden Möglichkeiten der Abfallreduzierung an.

 Durchführung

Die Schüler erhalten die Aufgabe, zu Hause auf der KV „Plastik überall“ zu notieren,  

bei welcher Gelegenheit (Wo?) welche Dinge aus Plastik (Was?) benutzt werden.

Am Ende des Tages (oder gemeinsam in der nächsten Schulstunde in einer Partner-  

oder Gruppenarbeit) sollen sich die Kinder Gedanken machen, wie sie diese Dinge aus 

Plastik vermeiden können. Die Gruppenarbeit wird vor der Klasse präsentiert und Plakate  

können in der Aula ausgehängt werden.

Der nächste Auftrag lautet „Mein plastikfreier Tag“. Hier sollen die Kinder versuchen,  

einen Tag lang Plastik zu vermeiden. Dies wird auf dem Arbeitsblatt festgehalten. Der 

Lehrer gibt den Zeitraum an, wann der Tag und die Besprechung gemeinsam in der  

Klasse dazu stattfinden sollen.

Der Lehrer plant eine Kunststunde, in der er mit den Kindern eine Baumwolltasche  

herstellt. Diese sollen ein Zeichen dafür sein, keine Plastiktüten mehr zu verwenden.
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Name:      Datum: 

Plastik überall (KV 1)
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Name:      Datum: 

Meine Baumwolltasche zum Einkaufen – Bastelanleitung (KV 3)

Meine plastikfreie Einkaufstasche

 Vorbereitung

• ein Sieb

• eine alte Zahnbürste

• eine Baumwolltasche

• Wasserfarben, Pinsel, Wasserbecher, Unterlage, alte Kleidung

• Bastelvorlagen

• Bleistift, Schere

 So geht’s:

 1.  Bereite deinen Platz mit Unterlage, Wasserfarben und Baum- 

wolltasche vor.

 2. Schneide Bastelvorlagen, die dir gefallen, aus.

  3. Lege jetzt deine Bastelvorlagen auf die Baumwolltasche. 

 

 4.  Mit einem Sieb und der Zahnbürste spritzt du kleine Pünktchen über  

die Bastel vorlagen. Verwende für jedes Motiv eine andere Farbe.

 5.  Nimm die Papiervorlagen wieder ab, wenn alles getrocknet ist.  

Anschließend kannst du noch die Rückseite besprenkeln.

Anstatt von Plastiktüten verwende ich meine Baumwolltasche zum Einkaufen 

beim Bäcker und auch im Supermarkt.

Jetzt ist deine umweltfreundliche Einkaufstasche fertig!

Viel Spaß beim Einkaufen!

Vielleicht willst du noch eine zweite Tasche gestalten und verschenken?
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Bastelvorlagen für den Druck (KV 4)
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