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Narme:

Die Augen (1) ©

Aufgabe:

1. Sieh dir deine Augen im Spiegel genau an. Male das Auge mdglichst in den
richtigen Farben an.

2. Lies dir den folgenden Text genau durch. Schneide die Worter unten aus und
klebe sie neben die passenden Stellen des oben gemalten Auges.
Ziehe Verbindungslinien zwischen den Wortern und den Teilen des Auges in
der Zeichnung.

Das Auge

In der Mitte des Auges befindet sich die Pupille. Sie ist umgeben von
der farbigen Regenbogenhaut, der sogenannten Iris. Bei Licht ist die
Pupille nur eine winzige Offnung, bei Dunkelheit weitet sie sich.

Das Weif3e im Auge nennt man Lederhaut.

Uber dem Auge befinden sich die Augenbrauen. Sie halten den
Schweif3 vom Auge ab.

Auch die Wimpern schutzen das Auge. So kann kein Staub in das
Auge gelangen.

N
F R R ,
Pupile Augenbrave Wimpern
‘Regenbogenhaut  Lederhaut
netzwerk .
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Name:

(0; Zwei Augen sehen mehr ... (1) ©)

Deine Augen arbeiten zusammen. So kannst du Entfernungen, Absténde und
Gro3en einschdatzen.

Aufgabe:

1. Du brauchst eine Nadhnadel und einen Faden. Ziehe den Faden durch das
Nadelohr.
Ziehe den Faden wieder heraus und schliefe das rechte Auge. Versuche noch
einmal, den Faden einzufddeln. Klappt es genauso gut?

Wechsle das Auge und schlie3e diesmal das linke Auge. Fddle erneut den
Faden ein. Wie hat das Einfédeln am besten geklappt?

Versuche herauszufinden, warum das so ist.
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Name:

Augen schitzen (1) ©

Aufgabe:

1. Lies den Text.

Unser Augenlicht ist nicht zu ersetzen. Leider gehen viele Menschen zu sorglos
mit ihren Augen um. Denn unsere Augen benétigen Schutz. So hilft zum Beispiel
auch eine gesunde Erndhrung und Bewegung, die Augen und die Durchblutung
gesund zu halten.

Im Sommer bendtigen unsere Augen besonderen Schutz, denn sie kénnen durch
die UV-Strahlen der Sonne geschddigt werden. Daher ist es wichtig, eine gute
Sonnenbrille zu tragen.

Beim Kauf einer Sonnenbrille sollte unbedingt auf den UV-Schutz und die richtige
Blendschutzkategorie geachtet werden. Der UV-Schutz wird meist durch einen
Aufkleber auf dem Glas angegeben.

Die Angabe zum Blendschutz hingegen befindet sich an der Innenseite der Bugel
und reicht von 0 bis 4. Je hoher der Blendschutz ist, desto dunkler ist die Brille
und desto niedriger ist die Lichtdurchldssigkeit. Fir unsere Sommer in Deutsch-
land ist die Blendschutz-Kategorie 2 meist véllig ausreichend.

72
2. Verbinde richtig. N% "t:.?

e
-

¢ " /den UV-Schutz und die h
Gesunde Erndhrung und .
. Blendschutzkategorie geachtet
Bewegung hilft, werden
% N ' %
4 N 4 N
Im Sommer kdnnen unsere die UV-Strahlen geschddigt
Augen durch werden.
- % - %
N N
Beim Kauf einer Sonnenbrille an der Innenseite der Blgel.
sollte auf
%

Die Angabe zum Blendschutz

befindet sich ist die Lichtdurchldssigkeit.

(e oy @)

die Augen und deren Durch-

%
desto dunkler sind die
Glaser und desto niedriger
blutung gesund zu halten. j

(Je héher die Blendschutz-

kategorie ist,

Mo a )
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Name:

Wie Blinde ,sehen” (2) ©

3. Beantworte die Fragen und finde das Lésungswort heraus.

1. Welchen Beruf hatte Simon Braille?
2. In welchem Jahr passierte der Unfall in der Werkstatt?
3. Mit welchem Werkzeug verletzte sich Louis? 7
Ry
4. Warum entziindete sich auch das zweite Auge? ()\:h
~_/
5. In welchem Jahr war Louis véllig erblindet? }\ (D %
6. Wo gab es das erste Blindeninstitut? I
7. Was ist die ,,Nachtschrift“?
8. In welchem Jahr stellte Louis sein Alphabet fertig?
in Paris
1825
1812 5
-~
L
Er verletzte sich mit
1814 einer Ahle.
A Er war Sattler. P
A

~

/Das ist eine Schrift, mit der
sich die Soldaten auch nachts
Nachrichten schreiben und
diese entziffern sollten.

Es gab noch keine
entzindungshemmenden
Medikamente.

E

N

J
{LOSUNGSWCRT: }
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7o Wie liest man OO |t
L\ ® = Braille—Schrift?

Aufgabe:

Schneide aus Schmirgelpapier Punkte aus und klebe aus ihnen in Braille-Schrift
ein Wort mit bis zu sechs Buchstaben in das Raster unten. Lass deinen Partner
mit geschlossenen Augen erfuhlen, welches Wort du geschrieben hast. Er malt
die ertasteten Punkte auf und nimmt zum Entschlisseln das Braille-Alphabet zur
Hilfe.

@ @ Name:

Aufgabe:

Sucht euch ein Partnerkind.

Schaltet das Licht an oder geht an eine helle Stelle im Raum (zum Beispiel ans
Fenster). Seht euch die Pupillen eures Partnerkindes genau an.

Schaltet nun das Licht aus oder geht an einen dunklen Platz. Seht euch die
Pupillen wieder an. Was hat sich veréindert?
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Narme:

Der Geruchssinn (1) @)

Aufgabe:

1. Lies den Text.

So funktioniert unser Geruchssinn:

Der Duft gelangt in unsere Nase. Dort trifft er auf die Riechschleimhaut. Auf einer
Flache, die in etwa so grof3 ist wie ein 2-Euro-Stlick, sitzen ungefdhr drei Millionen
Riechzellen. Diese erneuern sich alle drei Monate komplett neu. Die Riechzellen
leiten den Duft in den Riechkolben und von dort wird er ans Gehirn weitergeleitet.
In der Grofhirnrinde entsteht nun aus diesen Nervenreizen der eigentliche Ge-
ruchseindruck. Riecht man den Duft noch einmal, wird er nun von unserem Gehirn
als bekannt erkannt.

2. Lose das Kreuzwortratsel.

1

Waagrecht:

1 Hierauf trifft der Geruch in der Nase zuerst.

2 Hier entsteht der eigentliche Geruchseindruck.
5 4 Hieraus entsteht der Geruchseindruck.

5 Alle drei ... erneuern sich die Riechzellen neu.

Senkrecht:

1 Davon haben wir etwa drei Millionen.

3 Zuerst wird der Geruch von den Riechzellen
hierher geleitet.
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Cn Wenn die Nase verstopft ist ... (2) © Narne:

2. Niesen bezeichnet das Ausstof3en von Luft. Dieses geschieht unwillkirlich und
explosionsartig durch die Nase und manchmal auch durch den Mund. Durch
das Niesen sollen Fremdkérper und auch Staub aus der Nase entfernt werden.
Und wie geschieht das? Zuerst wird ganz tief eingeatmet, dann wird die Luft
kurz angehalten und schliefllich wieder ausgestof3en. Hierbei kann sie eine
Geschwindigkeit von etwa 160 km/h erreichen. Das sind ungeféihr 45 m (45 grof3e
Schritte) pro Sekunde!

Bei uns in Deutschland wiinscht man einem Niesenden ,,Gesundheit®.
In anderen Ldndern hoért man folgende Winsche nach dem Niesen:

Amerika/England: Bless you (sprich: bless ju), Spanien: jesus (sprich: chesus),
Lateinamerika: salud (sprich: salud), Portugal: santinho (sprich: santinju),
Frankreich: & vos souhaits (a wo suhd), Osterreich: Helf dir Gott, Tiirkei: cok
yasa (sprich: tschok jescha)

Finde diese sieben Wunsche im Suchsel und male sie in verschiedenen
Farben an:

w|  E|C|J|E|S|U|Ss| B | G|D|R|T

W | R|D| G | M| J Z | R|W| R | DI S
X| ¢|S|A|N|T | N | H| O| R | W/|H
B| N| M|V |H E T H U J | K L

K| L/ M|S|A|L|U|/D|O|Zz|U]|G| S

O | S S| O | U H

A| A |V A | T | S
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Name:

Geschmacksprotokoll ©
Der Geruchssinn spielt auch beim Schmecken eine Rolle. Vielleicht hast du
schon bemerkt, dass bei einer Erkaltung oder einer verschnupften Nase das
Essen nicht richtig schmeckt.
Aufgabe:
Halte dir die Nase zu oder benutze die Nasenklammer. Probiere
nun etwas von den Knabbereien. Notiere auf dem Geschmack-
sprotokoll, was du schmeckst.
Nimm die Nasenklammer wieder ab. Probiere jetzt dieselben
Sachen noch einmal. Schreibe wieder auf, wie es dir schmeckit.
Hast du einen Unterschied bemerkt?
/
Geschmacksprotokoll A
Nr Mit Nasenklammer: Ohne Nasenklammer: Das ist mir
" | Wonach schmeckt es? | Wonach schmeckt es? aufgefallen:

1

2

3

4

5

N /
(q) istzwerk zur Vollversio
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Narme:

Geschmack (1) @)

Auf dem Bild siehst du eine Geschmacksknospe.

Aufgabe:

1. Schneide die Satzstreifen unten aus.
Bringe die Satze in die richtige Reihenfolge.

2. Trage die Buchstaben am Ende der Satzstreifen in
das Lésungswort ein:

Nase. Daher ist Schmecken zu ungeféhr 80 % Riechen. Essen nehmen wir
- zuerst mit

P 2 B BRI . S NN ST

K:Qgi o o N o o JORRRSORR RO

Die Geschmacksknospen sitzen in den Papillen, die sich auf dem Zungenricken

- cererr SN oo en e e
P T I

nicht. Speichel wird erzeugt und mischt sich im Mund mit dem Essen. Durch den
Rachen gelangen viele kleine Bestandteile der Nahrung quasi von hinten in die

Augen und Nase und dann erst mit dem Mund wabhr. Bittere Speisen sind nicht so @

;wj a OO ON s s SN

- schmecken und es somit in friheren Zeiten eine Warnung fiir uns war, diese nicht @
- zu schlucken. :

nehmen den Geschmack wahr und leiten ihn Gber die Reizleitung zum Gehirn. Von @
~ dort bekommen wir ganz schnell die Information, ob es uns gut schmeckt oder f
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Narme:

Der Tastsinn der Zunge (1) © ©

Aufgabe:

1. Lies den Text.

Die Zunge kann sehr sensibel und empfindlich sein. Hast du schon einmal Fisch
gegessen und im Mund eine Grdte gefunden oder beim Essen eines Héhnchens
ein Stuck Knochen? Hast du schon einmal ein Haar auf der Zunge gehabt?
Denke nach und Uberlege, was fiur ein Gefuhl das war. Als du das stérende
Objekt aus deinem Mund genommen hast, warst du da Uberrascht, dass es gar
nicht so grof3 war, wie es sich anfuhlte?

Die Zunge verfugt Uber den besten Tastsinn unseres Korpers. Daher merkst du
bei den oben angegebenen Situationen auch so genau, dass da etwas ist, was da
nicht hingehort.

Du bist in dem Alter, in dem deine Milchzéhne ausfallen und die neuen Zdhne
langsam an deren Stelle treten. Erinnerst du dich daran, wie oft und wie lange du
mit deiner Zunge an einem lockeren Zahn gespielt hast?

Eine neue Zahnlicke ist da. Was macht deine Zunge?

Ein Stuck Haut von einer Weintraube hdngt zwischen deinen Zdhnen. Was macht
deine Zunge?

Der Zahnarzt hat gebohrt und du fihlst nach dem Loch. Wie kommt es dir vor?
Klein oder grof3?

2. Tausche dich mit einem Partnerkind Gber den Tastsinn der Zunge aus.
Schreibe auf, was euch dazu alles einfdllt.

“netzwerk
lernen

zur Vollversion
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Narme:

Zungenakrobatik @I®)

Sicherlich hast du mit deiner Zunge schon 6fter mal Grimassen geschnitten oder
sie im Spiegel rausgestreckt. Nun sollst du das, was du kannst, einem Partner
vormachen. Er soll versuchen, es nachzumachen.

Aufgabe:

Stell euch gegenuber auf und macht abwechselnd Kunststiicke mit der Zunge.
Schafft ihr es, alle Bewegungen gleich zu machen? Fuhrt die Tabelle fort.

nicht

Zungenkunststiicke: geschafft | o schafft

Die Zunge gerade herausstrecken.

Die Zunge nach unten strecken.

Mit der Zunge die Nasenspitze beruhren.

Die Zunge

Die Zunge
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)

Das Ohr (1) Clo© e

Aufgabe:

1. Suche dir ein Partnerkind. Schau dir mit einer Lupe
sein Ohr an. Was genau kannst du erkennen?

e
-

ittelohr — ein
boss, Haommer

eigentliche

Das Ohr

ichtbaren Teilen wie der

Im anschlief3e
Hororgan, die s
sich hier auch un

-
(@) istzwerk zur Vollversion
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Das Gehor schitzen (1) © Nare:

Aufgabe:

1. Sieh dir die Bilder genau an. Beschreibe, was du siehst.

2. Auf welchem Bild stimmt etwas nicht? Begrunde deine Wahl.
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. @ Eine Welt ohne Ton © © o

Vielleicht kennst du Menschen, die nicht (mehr) gut héren oder sogar taub sind.
Gehorlose oder schwerhdrige Menschen mussen sich auf ihre anderen Sinne
verlassen oder Hilfsmittel wie Horgerdte benutzen.

Aufgabe:

1. Gehorlose Menschen lesen Hérenden von den Lippen ab. Wie schwer das ist,
kannst du selbst ausprobieren.
Ziehe eine Satzkarte und sprich deinem Partner den Satz langsam ohne Ton
vor. Zur Sicherheit verschliept sich dein Partner die Ohren mit Ohrenstdpseln.
Wechselt danach die Rollen. Wie gut ist euch das Lippenlesen gelungen?

2. Gehorlose verstdndigen sich untereinander mit Gebdrden. Die Gebdrden-
sprache ist eine eigensténdige Sprache und muss erst erlernt werden. Es gibt
fur jedes Wort ein Zeichen. Zusatzlich zu dieser Gebdrdensprache gibt es ein
Fingeralphabet, mit dem unbekannte Wérter oder Namen buchstabiert werden
kdnnen.
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Name:

Die Haut (1) © ©

Aufgabe:

1. Lies den Text.

Was ist zwei Meter grof3 und wiegt bis zu zehn Kilogramm? Die Haut eines Men-
schen! Das glaubst du nicht? Es stimmt aber: Die Haut ist unser gréf3tes Organ.
Sie beschitzt unseren Kdérper vor dem Austrocknen, vor Wasser, St6f3en, Druck
und Schmutz. Sie ist empfindlich und kann sogar Geflihle ausdriicken: Bist du
nicht auch schon einmal rot geworden oder blass vor Schreck?

AuBerdem fuhlen wir mit der Haut: Mit unserem Tastsinn erkunden wir die Welt
um uns herum!

2. Ordne zusammen mit deinem Partner die Sétze den jeweiligen Hautschichten
zu, indem ihr sie in der entsprechenden Farbe anmalt. Wenn ihr sie richtig zu-
geordnet habt, entsteht bei jeder Hautschicht ein Lésungswort.

( Oberhaut (blau) )\

( Lederhaut (grun) }

C Unterhaut (gelb) D/

/Hler befinden sich die pigment-
bildenden Zellen. Dadurch wird
man im Sommer braun.

N

4 Die Hornschicht tiber dieser
Schicht schuppt sich und bildet | yen
\SICh circa alle vier Wochen neu.

Sie ist von elastischen Fasern
durchzogen.

F

Die hier angesiedelten Blut-
gefdpe erndhren die Haut.

(@ o)

Treten Verletzungen nur bis zu
dieser Schicht auf, verheilen
sie ganz und es bleiben keine
Narben zuruck.

/Sie besteht hauptsdchlich aus
einer Fettschicht.

N

4 Nerven und Rezeptoren liegen
hier. Reize werden von dortans | (en
\Gehlrn weitergeleitet.

°

(@ a 2)

Sch

Sie dient als Warmepolster.

o)

Bei Warme erweitern sich die

Blutgefdfe, bei Kalte ziehen sie
sich zusammen, um die Wdrme
im Koérper zu halten.

W zur Vollversion

Sie ist das Nahrungsdepot.
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Narme:

Die Wahrnehmung ©

Aufgabe:

1. Wir kdnnen vier Wahrnehmungsbereiche unterscheiden. Male die Kreise
neben den Beispielen in der passenden Farbe an.

Temperaturwahrnehmung Beruhrungswahrnehmung
BLAU GELB
Erkundungswahrnehmung Schmerzwahrnehmung
GRUN ROT

Lilli geht in die Kuche. lhre Mutter hat Lillis Lieblingsmuffins
gebacken. Lilli nimmt einen Muffin in die Hand. ,Hmmmm,

der ist jo sogar noch warm®, denkt sie. /3\/

Jule moéchte einen Flicken auf das Loch in ihrer Jeans
ndhen. Da rutscht sie plétzlich ab und sticht sich mit der

Ndhnadel in den Finger.

R

Lara hebt eine Kastanie auf. Sie fuhlt die Oberfldche. ,,Oh, die ist aber
'“

stachelig!

Mina hat Ruckenschmerzen. lhre Mutter streichelt inr sanft GUber den
Ricken. Das ist sehr angenehm und die Schmerzen sind schon weniger
geworden!

Lulu mdchte ins Freibad gehen. In den letzten Tagen hat die
Sonne jedoch nur selten geschienen. Prufend hdlt sie die
Hand ins Wasser.

In Jonas Stadt ist ein Zirkus zu Besuch. Heute durfen die
Kinder eine Schlange anfassen. Jonas fuhlt und ist tber-
rascht — die Schlange ist gar nicht glitschig.
@ lernen

O O O O O O
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