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Freundschaft – Partnerschaft

Was gehört zu einer Freundschaft? (1)

� Dann bist du nicht mehr meine Freundin

Lina und Hanna, jeder kennt dieses scheinbar untrennbare Gespann. In der Schule sitzen 
sie nebeneinander und es vergeht kein Tag, an dem sie nicht etwas Gemeinsames am Nach-
mittag unternehmen. Dass eine vor der anderen keine Geheimnisse hat, ist für Lina und 
Hanna selbstverständlich und ebenso ist klar, dass man der anderen hilft, wenn sie darum 
bittet.
Vor drei Wochen hat Hanna neue Nachbarn bekommen. Deren Tochter Natalie ist ihr seit 
dem Moment sehr unsympathisch, als Natalie ihrer Mutter gepetzt hat, dass Hanna so gern 
an Türen klingelt und dann schnell wegläuft. Hanna bekam ganz schön Ärger zu Hause 
und hat Rache geschworen.
Gerade sitzt sie in der großen Pause mit Lina zusammen auf den Treppenstufen zum 
Schulhof.
„Ich möchte Natalie eins auswischen, dabei, musst du mir helfen“, erklärt Hanna der 
erstaunten Lina. „Ja“, stottert diese, „aber wie?“ „Ganz einfach“, entgegnet Hanna , 
„Natalie ist eben auf der Toilette verschwunden. Du läufst jetzt schnell zu Herrn Maier; der 
hat heute Aufsicht. Dem sagst du einfach, dass Natalie auf der Toilette geraucht hat. Dann 
bekommt die blöde Ziege auch Ärger, denn der Maier schleppt sie garantiert sofort zum 
Direktor.“ „Aber die raucht doch gar nicht“, versucht Lina einzulenken. „Pah, ist doch 
egal“, unterbricht Hanna sofort, „Hauptsache, Natalie bekommt eins aufs Dach.“ 
Und als Lina mit dem Kopf schüttelt, bemerkt sie spitz: „Wenn du mir den Gefallen nicht 
tust, dann bist du nicht mehr meine beste Freundin.“

a) Beschreibe das Verhältnis zwischen Hanna und Lina.

b) In welchem Konflikt steckt Lina?

c) Wie würdest du dich an Linas Stelle verhalten?

� Timo und Finn sind dicke Freunde. Notiere, was deiner 

Meinung nach eine echte Freundschaft ausmacht.

 

 

 

 

 

 

  Schreibe eine Geschichte zum Thema Freundschaft oder zeichne ein ausdrucksvolles Bild.
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Auch Streit gehört zur Freundschaft (1)

� Das hätte ich nie geglaubt!

Michaela sitzt verzweifelt auf ihrem Bett.

a) Suche Ursachen für die dar-

gestellte Situation.

b) Hast du auch schon einmal 

erlebt, dass du von einem 

Freund / einer Freundin schwer 

enttäuscht wurdest? 

Berichte darüber.

� Woran kann eine Freundschaft zerbrechen?

Mike kann nichts für 

sich behalten

Mike spürt ein schlechtes 

Gewissen. Gerade hat er 

einem Mitschüler das Ge-

heimnis verraten, das ihm 

sein Freund Pierre gestern 

unter der Zusage der Ver-

schwiegenheit anvertraut 

hat. Hoffentlich merkt 

Pierre nichts davon, denkt 

Mike, sonst …

Jasmin hat mich versetzt 

Natascha hat verzweifelt 

den Telefonhörer aufge-

legt. Ihre Freundin Jasmin 

ist schwimmen gegangen, 

obwohl beide fest verab-

redet waren. Da Natascha 

eine Verletzung am Fuß 

hat, wollten sie eigentlich 

bei ihr Musik hören. Aber 

Jasmin hat sie versetzt. Das 

ist das letzte Mal, denkt 

Natascha, sonst …

Stefan hilft mir nicht

Uwe sitzt kopfschüttelnd 

über den Hausaufgaben. 

Er hat mal wieder in Ma-

thematik nichts verstanden. 

Eben hat er seinen Freund 

Stefan angerufen, doch der 

hat abgewinkt: Heute helfe 

ich dir nicht, der Stoff ist 

nicht schwer, du musst ler-

nen, dich selbst durchzu-

beißen. Uwe ist sauer. 

Wenn der mir noch einmal 

nicht hilft, dann …

Das hätte ich 
nie für möglich gehalten. 
Ausgerechnet du, und ich 

dachte, du bist meine 
beste Freundin.

a) Erzähle zu den drei Beispielen kleine Geschichten.

b) Führe die Gedanken der Betroffenen weiter: sonst …

c) Spielt jeweils die Szene:   Mike trifft auf Pierre an der Bushaltestelle.

Jasmin begegnet Natascha am Abend.

Uwe und Stefan treffen sich beim Training.

 Schreibe zu einer der Szenen ein kurzes Drehbuch.
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Jemanden kennenlernen

� Lisa wünscht sich einen Freund

a)  Schildere die persönliche Situation von Lisa.

b)  Hast du Ratschläge für sie?

Trage die Tipps in das Schema ein.

Fragt man Lisa, welchen Wochentag sie am meisten hasst, erhält man spontan „den Montag“ zur 
Antwort. Nicht, weil man montags wieder zur Schule muss, auch nicht, weil das schöne Wochenen-
de viel zu schnell vergangen ist, sondern weil gerade montagmorgens Lisa ihre missliche Situation 
am ehesten vor Augen geführt wird. Lisa ist unheimlich schüchtern, geht am Wochenende nur sel-
ten weg und weiß genau, dass nichts auf der Welt sie dazu bewegen könnte, einen Jungen, der ihr 
gut gefällt, einfach anzusprechen. Dabei sehnt sich Lisa nach einem Partner, nach einem Freund, 
mit dem sie sprechen, tanzen, Freizeit gestalten und vielleicht auch ein wenig schmusen kann. Das 
Internet hat ihr auch nicht weitergeholfen. Sie möchte nicht zu viele Daten von sich bekannt geben. 
Es gibt auch wirklich zwei Jungen, Jan und Eric aus ihrer Klasse, die ihr sehr sympathisch sind, die in 
ihren Augen für eine solche Partnerschaft infrage kämen.
Und wenn Lisa dann montags hört, was ihre Klassenkameradinnen alles am Wochenende erlebt 
haben, welche „Typen“ sie wieder angemacht oder mit wem sie sich verabredet haben, dann wird 
sie immer ganz deprimiert. Sie nimmt sich zwar fest vor, morgen spreche ich den ... an, aber sie ahnt 
sofort, dass sie diesen Mut niemals aufbringen wird.

c)  Diskutiert, ob die Tipps für Lisa praktikabel sind oder nicht.

� Möglichkeiten der Kontaktaufnahme

Jonas und Lukas sitzen auf einer Parkbank. Zwei Mädchen gehen Hand in Hand vorbei. 

Die beiden gefallen den Jungen. Sie möchten die beiden kennenlernen.

a) Sprecht über die Kontaktversuche von Jonas und Lukas.

b) Fallen dir spontan andere Möglichkeiten ein?

c) Spielt die Szene. Achtet besonders auf die Reaktion der Mädchen.

d) Trage Möglichkeiten der Kontaktaufnahme in eine Liste ein. Welche sind für 

die beiden Jungen Erfolg versprechend, welcher eher nicht?

Komm, denen gehen 
wir jetzt nach.

 

 

 

 

Lisa, das könntest du versuchen:

Ist das normal, dass 
man in dem Alter noch an 

der Hand geht?

Die sind bei Lena in der 
Klasse, die gibt uns sicher die 

Handynummern.
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