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1. Vielfalt on Tour — Einleitung

Wenn einer eine Reise plant, zeigen sich schnell unterschiedliche Planungstypen. Nicht umsonst
ist ,Urlaubsplanung” ein beliebtes Rollenspiel-Thema in Konflikttrainings, in denen man lernt,
vollig auseinandergehende Interessen unter einen Hut zu bringen. Nicht nur die Winsche flr
das Urlaubsziel unterscheiden sich. Auch die Vorstellungen, was ein gelungener Urlaub ist. Der
eine moéchte seine Ruhe haben, der andere endlich Zeit mit der Familie verbringen. Der eine will
moglichst viel vorher planen, der andere die Tage lieber auf sich zukommen lassen und endlich
mal keine Entscheidungen treffen missen.

In einem sind wir uns schnell einig — Klassenfahrten sind kein Urlaub! Fiir Lehrer' schon einmal
gar nicht. Aber auch fir die Schiler geht es nicht um ein reines Freizeitangebot. Und damit fan-
gen die Uberschneidungen zur Urlaubsplanung schon an: Sie begeben sich auf eine Reise mit
unterschiedlichen Menschen, die alle ganz unterschiedliche Vorstellungen davon haben, woflr
eine Klassenfahrt da ist.

Klassenfahrten haben Tradition in der Schule. Eltern, Kinder und Lehrer wissen, dass sich alle
paar Jahre eine Klasse auf eine Reise begibt. Warum eigentlich?

»Der Zusammenhalt in der Klasse soll gestarkt werden.”

»Die Schiler sollen sich auf der Klassenfahrt besser kennenlernen.”

\ »,WeiB ich auch nicht.”

»lch will unbedingt mit Lotte, Sabrina, Hanna und Ajete in ein Zimmer.*

»,Cool, drei Tage ohne Eltern!”

»Klassenfahrten sind Anlasse fiir den Besuch auBBerschulischer Lernorte.”

»,Haben wir zwischendurch auch Zeit, allein zu sein?“

»Mal sehen, wie viel Alkohol ich vertrage ...“

»~Was macht man eigentlich auf einer Klassenfahrt?“

»,Ob ich wohl einen der Jungs/eines der Madchen kiissen werde?*

,Hoffentlich lassen die mich diesmal in Ruhe.*”

»lch lerne meine Schiler auch mal auBerhalb der Lern- und Leistungssituationen kennen.*
»,0Oh je, mit denen will ich eigentlich nicht auf Klassenfahrt fahren.”

»Klassenfahrten sind wichtig fir die Beziehungsarbeit zwischen Lehrern und Schiilern.”

A

Klassenfahrten sind ein ungehobener Schatz fir die Verbesserung des Klimas in einer Klasse.
Die Kinder und Jugendlichen lernen auf dem Weg ins Erwachsenwerden, wie sie sich selbst in
einer Gruppe verhalten und bewé&hren kénnen, ob sie den Gruppenzusammenhalt als beangsti-
gend oder unterstlitzend erleben.

Sie kénnen fir sich ja mal die Frage beantworten: Fahren Sie gerne auf eine Klassenfahrt? Wie
sind lhre Erinnerungen an Klassenfahrten in Ihrer eigenen Schulzeit? Sind Sie selbst gerne Teil
einer groBen Gruppe oder verreisen Sie lieber zu zweit oder mit nur wenigen Personen, die sie
gut kennen? Macht es Ihnen SpaB, Reisen in lhrer Freizeit zu planen oder sind Sie froh, wenn
andere die Initiative ergreifen? Lassen Sie sich gerne auf lhre Schiler und deren Interessen ein?

rkeit ist in diesem Buch mit Lehrer auch immer Leh -
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2. Mit welchem Ziel starten wir?

ca.12-7
Monate vorher

An den meisten Schulen ist es so, dass sich alle Kollegen freuen, wenn Klassenfahrten proaktiv
angeboten und durchgeflihrt werden. Es gibt im weitesten Sinn zwei unterschiedliche Arten von
Klassenfahrten:

2.1 Reiseziele und Lernziele

Erstens: Eine Fahrt, auf der Uberwiegend gelernt wird (Lernreise).
Zweitens: Eine Fahrt, auf der die Gemeinschaft gestérkt wird, die entweder den Abschluss oder
den Anfang einer Klasse darstellt (Erinnerungsreise/Kennenlernfahrt).

Bei der Lernreise steht in der erster Linie der Erwerb von fachlichen und methodischen Kom-
petenzen im Mittelpunkt; hier sollen die Schiiler/-innen vor Ort lernen und bestimmte Lernziele
erreichen. Solche Fahrten sind z. B. Fahrten im Rahmen eines Geschichtskurses nach Rom
oder Xanten, einer Franzdsischklasse nach Paris, einer Englischklasse nach London etc. In der
Vorbereitung riicken die fachlichen Lernziele in den Fokus, die an den Besuch bestimmter Orte
geknupft sind.

Bei der Erinnerungsreise / Kennenlernfahrt stehen vor allem Aspekte der Gruppendynamik,
Sozialkompetenz und der Selbstkompetenz im Mittelpunkt; hier sollen sich Gruppen finden,
Freundschaften geschlossen oder gefestigt und Momente erlebt werden, welche die Schiiler
noch ihren Enkelkindern erzéhlen kdnnen. Solche Fahrten kénnen z. B. Abschlussfahrten jedwe-
der Art sein (u.a. nach der Mittelstufe, nach Auslaufen eines Projekts etc.), Sportfreizeiten oder
Einstiegsfahrten in einen Kurs zur Starkung des Zusammenhalts. In der Vorbereitung ricken
gruppendynamische Spiele, Aktivitaten, Ausflige etc. in den Fokus.

OPTIMUM:
Im besten Fall stellen Klassenfahrten eine Kombination aus beiden Varianten dar.

Die Frage ,,Mit welchem Ziel fahren wir auf Klassenfahrt?“ lasst sich im doppelten Sinne beant-
worten. Da gibt es naturlich erst einmal das tatséchliche Reiseziel. Wir bewegen uns von A nach
B. Klassenfahrten haben immer aber auch Ziele im didaktischen Sinne. Diese kénnen von lhnen
bewusst angestrebt und arrangiert werden. Und natlrlich verandern sich Ihre Schiiler durch die
Erfahrungen auf der Klassenfahrt, ohne dass Sie darauf Einfluss haben. Auch da ist zumindest
das Ziel, dass alle eine schéne Zeit miteinander verbringen. Ein Ziel, flir das sich zumindest die
Rahmenbedingungen und Erfolgschancen verbessern lassen. Wir werden in unseren Ausfihrun-
gen daher immer wieder auf die folgenden Lernziele zu sprechen kommen:

» Eine Verbesserung der Atmosphaére in der Klasse und der gemeinsamen Umgangsformen

= Eine Starkung der Selbstkompetenz Ihrer Schiiler, das Uben und Verbessern von sozial ange-
messenen Verhaltens- und Kommunikationsweisen

» Die Erweiterung der Lebenserfahrung und Lebenspraxis. Bei jliingeren Schilern bezieht sich
dieser Entwicklungsschritt vor allem auf erste Unabhangigkeitserfahrungen von den Eltern
bzw. primaren Bezugspersonen. Bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen gehért hierzu
auch die Starkung ihrer Selbstorganisation und Selbstverantwortung in einer teil-betreuten
Umgebung.

» Der wertschatzende Umgang mit Vielfalt und Unterschieden, das Trainieren der eigenen Ambi-
guitatstoleranz? und das Erleben von unterschiedlichen Lebensvoraussetzungen und -welten.

» Das Erleben eines nachhaltigen Umgangs mit der eigenen Lebensumwelt und die Starkung
einer Verantwortung fur diese Umwelt.

n eﬁzwelpk meint das Aushalten von Widerspriichen, vor allem -
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Aktivierung statt Konsumhaltung

~

Noch ein anderer Aspekt spricht Ubrigens dafir, die Kosten fir die Fahrt lieber nied-

rig zu halten. Je konsumorientierter Ihre Klasse die Reise antritt, desto passiver und
fordernder verhalten sich die Schiler wahrend der Klassenfahrt. Das wiederum heiBt,
dass sie sich schneller langweilen und schneller untereinander in Konflikt geraten. J

Wenn Sie mit lhren Schiilern das Ziel gemeinsam aussuchen mdéchten, kénnen Sie mit |hrer
Klasse in folgenden Schritten vorgehen:

( Mit der ganzen Klasse ... Bis zur nachsten Besprechung ... \
Schritt 1 | Was ist mir fiir die Klassenfahrt wichtig?
Sammeln Sie Kriterienvorschlage mit der Klasse entweder
als Zettelsammlung an einer Pinnwand oder mit der Graffiti-
Methode (S. 11).

Schritt2 | Erganzungen von notwendigen Kriterien
(von Lehrerseite)
Es gibt neben den Wunschkriterien der Schiiler ja immer auch
notwendige Kriterien, die von lhrer Seite wichtig sind. Dies
betrifft z. B. den Kostenrahmen oder auch versicherungstech-
nische Aspekte. Da Sie sich bereit erklaren, die Klasse in Ihrer
Freizeit zu beaufsichtigen, steht Ihnen auch zu, klar zu &uBern,
was Sie als Aktivitdten mittragen mochten und was nicht.

Schritt 3 Auswertung der Ergebnisse durch Schiiler?
Zwei Schiler Ubertragen die Kriterien in eine Liste
und bereiten sie in Form einer Checkliste fur die
spatere Reisezielauswahl vor.

Schritt 4 | Vorstellen der Ergebnisse

Die beiden Schiiler présentieren der Klasse die Ergebnisse.
Ggf. kdnnen noch Ergénzungen handschriftlich nachgetragen
werden.

Schritt 5 Recherchephase
Hier kdnnen Sie die Schiiler selbst Ziele recher-
chieren lassen oder Linkhinweise zu den Zielen
geben, die Sie zur Auswahl stellen. Vor allem,
wenn es um Tagesausfliige geht, ldsst sich die
Kriterienliste ja anhand von typischen Beispielen
(Besuch im Zoo, Freizeitpark, Einkaufszentrum ...)
schon vorab ausfllen.

Schritt 6 | Vorstellen der Rechercheergebnisse

Einzelne Schiiler stellen kurz die Ergebnisse vor und beziehen
sich dabei auf die gemeinsam erstellte Kriterienliste.

Schritt 7 Ggf. Check vom Lehrer
Wenn die Schiiler mégliche Reiseziele selbststén-
dig recherchiert haben, sollten Sie diese vor der
Abstimmung natirlich noch einmal tberpriifen.
Nehmen Sie sich die Zeit und bilden Sie sich
selbst eine Meinung darlber, welche Reiseziele
Sie auch tatsachlich zur Abstimmung stellen
wollen.

CﬁﬁéﬁfﬁWér‘ﬁRdle Auswertung entweder selbst Ubernehmen, ode
lernen
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gemacht werden kdnnen: Herauszukommen aus der gewohnten Gruppe innerhalb der Klasse
und die Perspektive fir andere Mitschiler zu 6ffnen, ist ein wichtiger Teil der Klassenfahrts-
dynamik.

Nun geht es um das partizipatorische Einholen von Angeboten unter Beriicksichtigung
eines Kostenlimits. Auch hierflr benétigen Sie ein Zeitlimit. Das ganze sollte am besten inner-
halb einer Woche passieren, damit Sie alle Unwéagbarkeiten einkalkulieren und tétig werden kén-
nen, um entsprechende Angebote reservieren zu kénnen.

Wichtig ist bei der Unterkunft auch auf Besonderheiten zu achten, die lhre Schiler vielleicht an-
ders bewerten als Sie. Folgende Checkliste sollten Sie berlicksichtigen:

/

JA NEIN\

Ist die Unterkunft barrierefrei?

Ist die Unterkunft mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen?

Liegt die Unterkunft zentral?

Ist die Unterkunft an den Nahverkehr angebunden?

Besteht die Méglichkeit, Madchen und Jungen getrennt unterzubringen?

Gibt es einen Gemeinschaftsraum, der ohne Aufpreis genutzt werden kann?

Sind zur Reisezeit noch andere Schulgruppen dort untergebracht?

Gibt es in der Unterkunft WLAN oder WiFi-Direct?

Wird ein Frihstlick angeboten?

Gibt es in der Unterkunft einen Getrianke- oder Snackautomaten?

Muissen Handtiicher selbst mitgebracht werden?

Muss Bettzeug selbst mitgebracht werden?

Gibt es in jedem Zimmer eine oder mehrere Steckdosen?

Bietet die Unterkunft die Méglichkeit an, zu drucken?

Gibt es einen Safe?

Wird in der Unterkunft Alkohol verkauft?

KGibt es in der Unterkunft einen Zigarettenautomaten? Y,

-

' WhatsApp®, Facebook®, Instagramm® R Co.

Uberlegen Sie sich im Vorhinein, wie Sie mit dem Internet vor Ort umgehen. Dann

. kénnen Sie entsprechende Regelungen bereits in der Planungsphase mit lhren
Schilern besprechen. Die meisten Schiiler haben seit der Grundschule internet-
fahige Smartphones. Wahrend des Unterrichts ist Innen das relativ egal, weil die
Benutzung der Smartphones in vielen Schule verboten ist. lhre Schiler gehen aber
vermutlich automatisch davon aus, dass diese Schulregeln auf der Klassenfahrt
nicht gelten. Wenn Sie keine gezielten Absprachen treffen, kann es lhnen passieren,
dass ihre Schiiler sich in jedes Café drdngen, um das offene WLAN-Netz oder die
WiFi-Verbindung dort zu nutzen, wenn es in der Unterkunft keinen kostenlosen Inter-
netzugang gibt.

~
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Klassenfahrten haben Ihre Reize. Sie kbnnen aber vor Ort wesentlich entspannter sein, wenn Sie
bestimmte Impulse im Vorhinein geplant und kontrolliert haben. So kénnen immer wieder Pha-
sen eingerdumt werden, in denen sich alle treffen, um gemeinsame Aktivitaten durchzufihren.
Auf einer Lernreise waren das klassischerweise vor der Klassenfahrt vorbereitete Vortrage oder
Referate. Wenn Sie mit lhren Schilern nach Paris fahren, kdnnte eine Gruppe oder eine Person
ein Referat liber die Seerosen von Monét im Musée de I‘Orangerie halten, eine andere Gruppe
genau am Ort Geschehens Uber den Sturm auf die Bastille sprechen. Wenn Sie mit Ihren Schii-
lern eine Erinnerungsreise zum ljsselmeer machen, kénnen in dieser Zeit gruppendynamische
Spiele gespielt werden. Wichtig ist, dass Sie die Sequenzen inhaltlich bereits zu Hause mit den
Schilern vorbereiten. Vor Ort sollten die Schiiler dann immer ein Feedback zu den von ihnen
Ubernommenen Aufgaben erhalten. Sie sollen sich immer eingebunden und auf Augenh&he be-
handelt fiihlen. Es ist ihre Klassenfahrt, die sie mit Leben fiillen sollen. Dafiir ist die Ubernahme
von Verantwortung in Form von unterschiedlichen Aufgaben notwendig. Diese Feedbackphasen
bedurfen einer intensiven Vorbereitung im Vorfeld, damit auch hier gewisse Regeln eingehalten
werden.

Feedbackregeln

Das Feedback funktioniert wie ein Sandwich: Oben und unten ist das wohltuende Brot und

in der Mitte kommt die Besonderheit. Feedback soll immer gerahmt sein von einem positiven
Blick, der verbal geduBert wird. Zuerst sagen die Schiler, was ihnen gefallen hat. Erst dann
kénnen Sie etwas kritisieren und zwar in der Form, dass Sie einen Verbesserungsvorschlag ma-
chen. Das Sandwich schmeckt aber erst gut, wenn am Ende wieder ein Brot kommt und deswe-
gen sollte der letzte Satz des Feedbacks wieder eine Form der Wertschatzung oder des Lobes
ausdrlcken. So wird deutlich, dass jede und jeder etwas gut kann, dass aber alle auch etwas
besser machen kdénnen. Diese Phasen sollten im Vorfeld trainiert werden. Im Folgenden haben
wir ein paar didaktische Hinweise zu verschiedenen Ausflugszielen zusammengestellt, die Sie
bei Ihrer Auswahl unterstitzen kédnnen. Wir unterscheiden dabei an dieser Stelle nicht zwischen
Tages- und Mehrtagesfahrten, da Sie bei ldngeren Klassenfahrten in der Regel mehrere Ange-
bote kombinieren.

Die Stadtetour in Deutschlands Metropolen

Inzwischen steht die Stadtetour vermutlich auf Platz 1 der Reiseziele fur Klassenfahrten. Vor
allem in I&ndlichen Regionen ist der Ausflug in die ndchstgelegene GroBstadt fir die Klassen
5-8 sehr attraktiv. Die Schiler erwarten, dass sie in Gruppen alleine losziehen dirfen und kén-
nen sich inihrer Unabhangigkeit ausprobieren. Trotzdem sollte die unstrukturierte Zeit flr die
Jugendlichen nicht zu lang sein. Kombinieren Sie feste Programmpunkte und Angebote fir das
Mittagessen mit Zeiten, die den Schulern frei zur Verfigung stehen. Diese freien Zeiten sollten
zwei bis drei Stunden nicht Uberschreiten. Dies hat zwei Griinde: zum einen verhindern Sie so,
dass die Schililer sich erschépft in Leerlaufphasen allzu schnell streiten und zum anderen haben
Sie so ein duBeres MaB3, was den Bewegungsradius der Schiler angeht.

Die Schiuler werden sich an ihnen bekannten Punkten orientieren. Zeichnen Sie daher z. B. auf
der kopierten Innenstadtkarte zwei bis drei Méglichkeiten ein, in denen die Schiiler ein giinsti-
ges Mittagessen einnehmen kénnen. Auch die Auswahl eines Restaurants flir ein gemeinsames
Mittagessen eignet sich, um die Schiler in die Vorbereitung einzubeziehen. Dazu gehért zum
Beispiel, Fragen zu kldren: Was gibt es dort zu essen? Wie teuer ist das Essen? Wie gut ist das
Restaurant erreichbar? Kénnen wir das Essen vorbestellen? Denken Sie bitte daran, dass das
Bestellen und Bezahlen in sehr groBen Gruppen auch in Schnellrestaurants Ihren Zeitplan ganz
schoén durcheinanderbringen kann. Wenn es ungunstig 1&uft, ist das erste Drittel Ihrer Klasse
also schon fertig mit dem Essen, wenn das letzte Drittel gerade bestellt. Wenn die Schiiler dann
warten mussen, bis alle Gruppenmitglieder fertig sind, macht sich Hektik breit und die Schuler
bekommen Gelegenheit, ,dummen Ideen“ nachzugehen.

@ Feer'fqzﬂerk zur Vollversion
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Hierfir kdnnen Sie den Schilern auch eine Beteiligung in unterschiedlichen Kategorien anbie-
ten, bei denen auch kreativere Ubungen, wie eine kleine Bewegungskiir auf dem Eis, méglich
sind oder eine Kurzeinflihrung in die Techniken beim Rettungsschwimmen.

AuBerschulische Lernorte — Museum, Zoo, Botanischer Garten ...

In den vergangenen Jahren hat sich die Museumsdidaktik sehr stark gewandelt. Friher war es
Ublich, in Museen vor allem echte Exponate auszustellen, die dann durch Bilder und Texte bzw.
entsprechende Fuhrungen in ihren Kontext gestellt wurden. Man setzte darauf, dass schon die
bloBe Aura des Authentischen die Besucher in Staunen versetzt. Viele Museen haben inzwi-
schen auf eine aktivierende Erlebnispddagogik umgestellt, in der es Exponate zum Anfassen
gibt und mehrkanalige Sinneserfahrungen ermdéglicht werden. In technischen Museen kénnen
Schiler Experimente nachbauen, in naturkundlichen Museen die Lebensweise von Steinzeit-
menschen nachempfinden oder eigenes Brot wie in der friihen Neuzeit backen. Einige Kunstmu-
seen bieten nach der Fuhrung gestalterische Workshops an.

Die Angebotsvielfalt ist mitunter enorm. Was auf der anderen Seite auch einen der Nachteile
darstellt. Auch hier werden die Schiiler ndmlich vor allem als einzelne Besucher der Museen an-
gesprochen und die Verarbeitung der entstandenen Reize wird in der Regel durch das Personal,
das Fuhrungen und Workshops anbietet, nicht mit angeleitet. Es geht hier zwar um vielfaltige
Lernangebote flr die Schiler, diese stehen jedoch in keinem Zusammenhang zur Festigung der
Klassendynamik.

Aktivitdten unter freiem Himmel, wie der Ausflug ins Freilichtmuseum, der Zoobesuch oder ein
Tag im Botanischen Garten, bieten einen gréBeren Bewegungsradius fir die Schiler und kén-
nen durch gemeinsame Aktionen oder Spiele gestaltet werden.

Achten Sie deswegen auch im Angebot der Museen auf solche, die Ihre Schiiler auch in Klein-
gruppen ansprechen. So gibt es zum Beispiel Museen, in denen die Schiler in Gruppen selbst
die Rolle von Experten Gbernehmen und Informationen zu Ausstellungsstiicken flir Kurzvortrage
fir den Rest der Klasse vorbereiten. Dies fiihrt nicht nur zu einem héheren MaB an Auseinander-
setzung mit der Thematik, die Schiiler teilen dieses vertiefte Erleben auch miteinander, indem
sie eine gemeinsame Aufgabe bewaéltigen, von der wiederum alle in der Klasse profitieren.

Ein solches Vorgehen kénnen Sie Ubrigens auch selbst in einem Museum anleiten. Wenn die
Zeit zur Vorbereitung im stressigen Schulalltag fehlt, kénnen Sie den Schilern zu Beginn des
Museumsbesuchs eine Stunde Zeit geben. Jede Schii-
lergruppe kann sich dann ein Exponat naher ansehen
und eine kurze Einfihrung fur die Mitschuler ausarbei-
ten. Eine Hilfestellung zur Vorbereitung fur Ihre Schiler
finden Sie im Materialanhang (KV 18, S. 92). Die Museen
stellen Audioguids oder Informationsmaterialien in der
Né&he der Exponate zur Verfiigung. Auch viele Zoos set-
zen inzwischen auf eine bessere Aufbereitung von Infor-
mationen zu den verschiedenen Gehegen, die sich z.B.
auf den Artenschutz beziehen. Sie kénnen lhren Schu-
lern aber auch, fUr eine klar abgegrenzte Zeit, ihre Han-
dynutzung zur Recherche erlauben.

(,=’, o o
g & .

Die Auslandsfahrt

Fahrten ins Ausland sind immer ein besonderes Highlight. Hier unterscheiden wir in

» die Fahrten in européische Metropolen.
» groBe Reisen und Schilleraustauschprogramme, z.B. in die USA oder andere Kontinente.

Peerﬁzﬂerk zur Vollversion

2. Mit welchem Ziel starten wir?
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Tagesiberblick mit gemeinsamen Angeboten

Wann?

Was?

Aufwachen und Waschen

Frihstlck

Gemeinsame Einstimmung auf den Tag: Tagesablauf,

Aufgaben und Organisation in der Gruppe

Aufbruch

Programmpunkt |

Pause und Essen

Programmpunkt |

Ruckkehr ins Hostel

Pause

Abendbrot

Gruppenzeit (s. Kap. 5.4)

N

Abendgestaltung — Vorschlage

J

Jugendherbergen haben den Vorteil, dass Sie dort die Verpflegung fur die Schuler gleich mitbu-
chen kénnen. In Hostels haben die Schuler ab einem bestimmten Alter aber daflir die Chance,
Uber die gemeinsame Essensplanung weitere positive Gruppenerlebnisse zu sammeln. Die
Klasse kann im Hostel gemeinsam firs Frihstiick sorgen. Abends steht dann gemeinsames
Kochen und Essen auf dem Programm. Daflr kénnen Sie dann vor der Reise direkt ein paar
schnelle Rezepte mit den Schillern sammeln. Sie kbnnen den Schiilern auch anbieten, an eini-
gen Tagen auswarts zu essen, an anderen selbst zu kochen.

Das Selbstversorgerhaus

Ein Abenteuer der eigenen Art ist es, sich mit der Klasse direkt in
ein Selbstversorgerhaus einzumieten. Diese sind meistens etwas

auBerhalb gelegen, sodass die Schiler gemeinsam planen missen, CS:
was sie einkaufen, was jeden Abend gekocht werden kann und wie (1 - b

viel die Klasse bendétigt, damit alle satt werden. Die Schiler werden Dm‘lﬂ
in Gruppen eingeteilt, die sich um den Einkauf, das Kochen, den Ab- LM AL
wasch, Aufriumen und Abfallentsorgung und die Freizeitaktivitaten P,

kiimmern. Wenn Sie diese Variante der Klassenfahrt wahlen, miissen
Sie sich Uber lhre Rolle in der Unterstlitzung der Schiiler sehr be-
wusst sein und sich nur flr das Verhindern von allzu groBen Katastro-

phen verantwortlich fihlen. Je mehr Sie in die Planungen der Schiler ‘;%l;-\illg_

eingreifen, desto mehr werden die Schiler lhnen die Verantwortung
abgeben und dann wird die Klassenfahrt fiir Sie sehr anstrengend.

netZWenﬂ@ Sie mit den Schiilern vorher bespre
lernen
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lung nehmen, desto besser sind Sie flr alle Félle gewappnet. Checken Sie im Rahmen der Pro-
grammarbeit unbedingt Offnungszeiten, Eintrittsgelder mit ErmaBigungen, Ausflugsméglichkei-
ten, glinstige Restaurants oder Supermarkte in der Umgebung, An- und Abreisemdglichkeiten.
In den Kopiervorlagen finden Sie exemplarisch ein Programm flir eine Romfahrt, welches so den
Eltern und der Schulleitung vorgelegen hat. Es ist sehr wichtig, dass Sie die Schiler selbst er-
kunden lassen, was es vor Ort zu erleben gibt. Auf diese Weise erhdhen Sie schon die Bindung
zum Reiseziel bzw. die Vorfreude auf die Reise. Je mehr die Schiler bei der Programmgestal-
tung Verantwortung Gibernehmen, desto aktiver werden sie sich spéter auf der Klassenfahrt ver-
halten. Damit Ihre Klasse sich konstruktiv an der Programmgestaltung beteiligen kann, sollten
Sie die Freirdume fiir die Mitgestaltung gut abstecken. Sie kénnen verschiedene Offnungsgrade
abstimmen:

1. Alles, was die Schiiler (ibernehmen kénnen, sie auch tun lassen

Diese Variante ist sicherlich diejenige, von der die Schiiler am meisten profitieren. Sie bendtigen
dafir jeweils Ihre Unterstitzung, um zu recherchieren und miteinander Entscheidungen treffen
zu kénnen. Sie stecken dabei lediglich den finanziellen Rahmen ab, bringen die rechtlichen und
schulinternen Regelungen ein. Sie achten auf einen gut einzuhaltenden Zeitplan und setzen mit
der Klasse Deadlines, bis zu dem ein Vorbereitungsschritt erflllt sein muss.

2. Experten in der Klasse bilden und anleiten

Sie beziehen die Schiiler durch verschiedene Amter und Aufgaben mit ein. Sie lassen die Schii-
ler zwischen verschiedenen Vorschlagen wéhlen, Gbernehmen aber den GroBteil der Organisa-
tion selbst.

3. Schiiler durch begleitende Aufgaben aktivieren

Sie planen weitestgehend die Klassenfahrt selbst und berlicksichtigen einige der Vorschlage der
Schuler. Um die Schuler wahrend der Klassenfahrt zu aktivieren, erhalten diese begleitende Auf-
gaben (s. Beispiele, S. 32).

3.2 Anregungskultur und Erfahrungswelten

Ihre Schiler wollen Stimulation. Gerade bei Jugendlichen sieht man dies den Schiilern nicht
unbedingt an. Bei manchen hat man eher das Gefiihl, dass sie nach einem mdglichst energie-
armen Zustand streben. Wendet man den Blick aber auf die auBerschulischen Bereiche, wird
schnell klar, was damit gemeint ist. Gerade weil sich die Schiiler starken Stimulationsimpulsen
zuwenden, sind Medienkonsum und Computerspiele ganz oben in der Liste der Freizeitbeschaf-
tigungen. Die innige Beziehung, die viele Schiiler auBerdem zu ihrem Smartphone entwickeln,
lasst sich &hnlich erkléaren. In unserem Gehirn wird das Belohnungszentrum aktiv, wenn wir

eine neue Information erhalten. So trivial auch viele Twitter-Nachrichten sein mégen, der kurze
Glicksmoment wird nicht durch den Inhalt der Nachricht, sondern durch das Signal, dass es et-
was Neues gibt, hervorgerufen.

Kinder und Jugendliche sind mit allen Sinnen darauf eingestellt, ihnren Aktionsradius in der Welt,
in der sie leben, zu erweitern. Daflir suchen sie nach den Mustern und GesetzmaBigkeiten und
testen jede von ihnen nach ihren Ausnahmen und wie weit sie sie selbst beeinflussen kénnen.
Dazu gehért auch die Auseinandersetzung mit denjenigen Erwachsenen, die fir die Einhal-
tung der gesellschaftlichen Regeln sorgen. Dies geschieht immer in der Auseinandersetzung
zwischen Schutzfunktion der Regeln, nach der sich die Schiler sehnen, und persdnlicher Ein-
schréankung durch Regeln, die sie eher ablehnen. Die Schiiler probieren sich in Macht- und Hi-
erarchiestrukturen aus, versuchen andere zu beeinflussen oder ihren Willen durchzusetzen und
verarbeiten die Reaktionen ihrer Umwelt zu Leitlinien fir ihr eigenes Verhalten und ihre Erwar-
tungen an andere.

In dieser Zeit ist alles im Fluss. Auch wenn Jugendliche in diesem Alter oft starke Thesen in den
Raum stellen, sind auch das oft erst einmal Versuchsballons. Je hachdem wie wir als Erwach-

nej@tvpesrlermoglichen wir den Schillern, diese
lgrnen zur Vollve
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(Mini-BiIder zeichnen und Partner-Skizzen h

Eine schdne Alternative zum Fotografieren ist das Malen und Zeichnen. Gerade altere Schiiler
missen dazu aber oft erst aktiviert werden, da sie sich sehr viele Gedanken dariiber machen,
was andere wohl von ihren Bildern halten. Mini-Bilder haben den Vorteil, dass es nicht viel
Platz zum Malen gibt. Daflir kénnen Sie den Schiilern quadratische Blatter von Notizblécken
austeilen. Diese Bilder eignen sich auch besonders gut fir die Klassenzeitschrift, die Plakat-
ausstellung, den Flyer oder als Schreibimpuls. In der Partner-Skizze erzahlen sich die Schiler
zu einer vorgegebenen Fragestellung, was sie auf der Klassenfahrt erlebt haben. Der jeweils
andere zeichnet dann das Erzahlte. Danach wird getauscht.

= e

=

= o>

N
/-

—— A

- J
~

fFotos vom Klassenmaskottchen auf der Reise

Viele Grundschulklassen haben ein Klassenmaskottchen, das sie auch mit auf die Reise neh-
men kénnen. Von diesem werden dann auf jeder Reiseetappe Fotos gemacht, die spéater zu
einer Reiseerzahlung zusammengestellt werden kénnen. Ein Nachteil dabei ist, dass Sie in
der Regel nur eines der Stofftiere dabei haben. In den unteren Klassen der weiterfiihrenden
Schule kdnnen Sie den Schilern den Auftrag geben, sich pro Gruppe ein Stofftier oder eine
Spielfigur mitzunehmen, die sie dann auf den Fotos platzieren. Diese Figuren fungieren dann
als Stellvertreter der eigenen Erlebnisse. Die Schuiler verarbeiten anhand von Bildern und Sze-

nen verschiedene Haltungen zu dem Erlebten und setzen eigene Ideen um.

- J

~

fSchﬁIer eine eigene Ubung/ ein Spiel durchfiihren lassen

Die Schiiler wahlen in Gruppen oder alleine ein Bewegungsspiel oder eine Ubung aus, die sie
auf der Klassenfahrt anleiten (s. Vorbereitungsbogen, KV 19, S. 93). Auf Tagesfahrten kann
dies zum Beispiel ein Pausenspiel sein, auf Mehrtagesfahrten kénnen die Spiele oder Ubun-

ngn in die Abendgestaltung integriert werden. y

~

(Ein Quiz entwickeln oder spielen

Wenn Sie das Reiseziel selbst schon kennen und ausreichend Informationsmaterial haben,
kénnen Sie fur die Schiiler ein Quiz erstellen, das sie dann zum Beispiel nach dem Besuch
des Museums spielen kbnnen. Reizvoller ist es aber noch, wenn die Schiiler selbst wahrend
des Ausflugs Quizfragen erstellen und sammeln und dann das so entstandene Quiz z. B. am
Abend gemeinsam gespielt wird. Hier ist dann der verbindliche Auftrag entscheidend. Jede
Gruppe sollte verpflichtend drei bis finf Quizfragen aufschreiben. Weisen Sie die Schiler
auBerdem darauf hin, dass sie auch unbedingt die richtigen Antworten notieren sollen. Am
besten geben Sie den Schilern daflir schon Karten als Vordruck mit, die sie nach dem Muse-
umsbesuch bei Ihnen abgeben sollen. Etwas schwieriger aber dafiir auch lustiger ist ein Quiz
nach der Variante ,,Wer-wird-Millionar®“. Die Schler notieren zu jeder Frage vier mogliche
Antworten und missen Fragen zu unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen auswahlen. Auch

kdiese Schwierigkeitsstufen sollten Sie vorher auf die Gruppen aufteilen.
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der sportliche Aspekte, der Routine und gruppendynamische Faktoren berlcksichtigen soll. Das
Slacken bietet sich also an und eine Slackline ist leicht zu tranportieren. Nun sollten Sie gerade
diesem Kollegen lhre Fahrt und Ihr Ziel schmackhaft machen. Er kbnnte von der Fahrt profitie-
ren, weil er das Slackline-Konzept in der Praxis testen kann. Alle haben etwas davon.

s G

Slackline

Eine Slackline (auf Deutsch etwa: ,Schlaffseil”) ist ein Seil, das an
jedem Ende mit einer Vorrichtung versehen ist, um es z. B. zwischen
zwei Bdumen zu befestigen. Auf diese Weise entsteht ein Balancierseil,
k das wenige Meter Uber dem Boden angebracht werden kann.

3.5 Kostenerstattung durch das Sozialamt

Klassenfahrten sind immer eine Kostenfrage. Viele Eltern kénnen sich das fir ihre Kinder nicht
leisten, was sowohl den Kindern als auch den Eltern in der Regel unangenehm ist. Diesen Eltern
kann geholfen werden, denn Klassenfahrten werden haufig bezuschusst. Wichtig ist, dass die
Eltern sich Uber ihre Moglichkeiten informieren. Da das nicht alle Eltern machen, hier ein klei-
ner Knigge fur Sie, damit Sie den Eltern bestimmte Beratungsformate empfehlen kénnen: Fir
Kinder von Hartz-IV-Empfangern Ubernimmt laut Sozialgesetzbuch |l die jeweils zusténdige
Arbeitsgemeinschaft der Arbeitsagentur und der Kommune (ARGE) die Kosten fiir mehrtagige
Klassenfahrten. Im SGB Il heit es in § 28:

a N
§ 28 Bedarfe fiir Bildung und Teilhabe

(1) Bedarfe fur Bildung und Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben in der Gemeinschaft
werden bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen neben dem Regelbedarf nach
MaBgabe der Absatze 2 bis 7 gesondert berlcksichtigt. [...]

(2) Bei Schilerinnen und Schiilern werden die tatsachlichen Aufwendungen anerkannt fir
Schulausfliige und mehrtégige Klassenfahrten im Rahmen der schulrechtlichen Bestim-

mungen.

N

Die Héhe der Kostenerstattung ist von Bundesland zu Bundesland unterschiedlich. Sind die Vo-
raussetzungen flr solche 6ffentlichen Gelder nicht gegeben, kénnen sich die Eltern ggf. an den
Forderverein der Schule, den Elternbeirat oder andere der Schule zuzuordnenden Institutionen
wenden.

J

Nahere Informationen hierzu finden Sie auch im Internet, z. B. auf folgender
Website: http://www.jugendherberge.de/de-DE/klassenfahrten/planungshilfen/
finanzierung

Wichtig ist, dass Sie Ihre Schiler dabei unterstitzen. In der Regel bedeutet das fir Sie, Fristen
einzuhalten und ggf. auf die Erstattung des Geldes bis nach der Fahrt warten zu mussen. Sie
kénnten also Gefahr laufen, in Vorkasse treten zu missen. Umso wichtiger ist es, dass Sie Ver-
trage mit Unterklinften und Transportdiensten (Transfers, Bus, Bahn, Airline etc.) nicht mit lhrem
Namen, sondern im Namen der Schule abschlieBen. Klaren Sie mit lhrer Schulleitung, ob lhr
eigenes Konto belastet werden soll. Fragen Sie nach, ob Sie ein Extrakonto eréffnen sollen bzw.
ob es schon ein solches gibt. Ihre Schiler erhalten dann von der bezuschussenden Stelle e|n
ormular, das Sie und die Schulleitung unterschreiben missgg

tnnﬁmwe(rclé padagogischen Ziele der Fahrt wisse
lernen
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Was brauchen Sie?

» Ein definitives Reiseziel

» Ein vorlaufiges Programm

» Angaben zur Unterkunft oder zur Auswahl verschiedener Unterkunftsmaoglichkeiten

» Einverstandniserkldrungen in ausreichenden Kopien mit weiterfiihrenden Informationen (Konto-
nummer etc.). Hier sollen die Eltern auch ihre Telefonnummern und E-Mail-Adresse eintragen.

» Kalkulationsbogen

Optional: Zweiter Infoabend

Ob Sie einen oder zwei Elternabende organisieren, hangt von verschiedenen Faktoren ab: die
Klassen- oder KursgréBe, die berufliche Flexibilitat fir Abendtermine bei den Eltern, das Alter
der Schiiler, Inr Zeitmanagement etc. Sie entscheiden von Fall zu Fall, was effektiver ist:

N

Gas spricht fiir einen zweiten Info-Abend Das spricht gegen eim—:n zweiten Info-Abend

Mehr als die Hélfte der Elternschaft kann kommen. | Die meisten Eltern haben abgesagt. Sie miissen
die Informationen ohnehin auf einem zusétzlichen
Weg an die Eltern herantragen.

Die Fahrt ist neu, mehrtagig und geht ins Ausland. | Die Fahrt gehort zum Standardrepertoire der Schu-
le und wurde schon mehrfach innerhalb Deutsch-
lands durchgefihrt.

Die Eltern sind nur schwer per E-Mail zu erreichen. | Sie verfigen Uber alternative Kommunikationska-
néale (E-Mail, WhatsApp® etc.).

Es gilt, komplizierte Visa-Bestimmungen zu

beachten.
Probleme sind aufgetreten. Die Planung verlief reibungslos.
eie Gruppe ist neu zusammengesetzt worden. Die Gruppe kennt sich lange. )

Sollten Sie sich fur einen zweiten Info-Abend entschieden haben, konnen Sie hier das Formular
mit der letzten Zahlungsaufforderung herumreichen sowie das endglltige Programm vorstellen.
Sie kénnen Regeln und Rituale vorstellen, die Eltern Uber die Grenzen der Aufsichtspflicht in-
formieren, ggf. Hinweise zur Barrierefreiheit geben und mit den Eltern Folgen fur Fehlverhalten
absprechen.

Tipps:
Wie schaffe ich eine angenehme Atmosphare?

Mit einer Sitzordnung, in der Sie sich in der Mitte der Eltern platzieren kénnen, also z.B. in ei-
nem Stuhlkreis oder in einer u-férmigen Sitzordnung, kénnen Sie signalisieren, dass Sie den El-
tern auf Augenhdhe begegnen. Wenn Sie eine Uber einen Beamer an die Wand projizierte Foto-
schau mit Bildern oder Eindriicken vom Reiseziel nebenher laufen lassen, geben Sie den Eltern
Einblicke in das, was sie erwartet. Vermitteln Sie bei der Vorstellung des vorlaufigen Programms,
dass Sie viele gute Ideen haben, aber auch gerne Anregungen der Eltern aufnehmen méchten.
Geben Sie den Eltern die Gelegenheit, diese ggf. noch zu einem spéateren Zeitpunkt einzubrin-
gen, falls ihnen spontan am Info-Abend nichts einféllt. Setzen Sie aber bitte eine Frist. Wenn Sie
den Eltern auf diesem Abend ihre private Handynummer fiir Notfalle etc. geben, vermitteln Sie
Vertrauen.

Wie kann ich die Eltern in die Planung einbeziehen?

Die Eltern fuhlen sich eingebunden, wenn sie Uber die ndchsten Schritte gut informiert sind. Eine
Erwartungsabfrage auf der Klassenfahrt verschafft den Eltern die Méglichkeit, spontane Asso-

néfgWéﬂ?em. Eine auf lange Sicht angelegte P
lernen

4. Einstimmung auf die Klassenfahrt
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kénnen auch interkulturelle Aspekte einflieBen, wenn z. B. senegalesischer Rap, tami-
lische Musik, indische Folklore oder turkische Popmusik gespielt werden sollen. Viele
Schuler, die nicht die Musik horen, die aktuell in den Charts |auft, fiihlen sich durch
ein solches Angebot wertgeschatzt und eingeschlossen. Hier gilt es aber auch, einen
guten Umgang miteinander zu pflegen.

Nur, weil jemand meine Musik nicht mag, heiBt das nicht, dass er mich nicht mag.
Wichtig ist, dass sich alle auf Musik einlassen, die ihnen unbekannt ist und sich dann
erst ein Urteil bilden. Hier hilft auch ganz viel gemeinsames Lachen: Ubersetzen Sie
doch mal mit den Schulern gdngige Charthits und finden Sie mit den Schilern heraus,
wie sich die Texte auf Deutsch anhéren wiirden. Ubersetzen Sie z. B. auch tiirkische
oder tamilische Lieder, sodass Ihre mehrsprachigen Schiler auch in die Expertenrolle
schliipfen diirfen.

Wenn Sie diesen Konfliktherd Musik im Vorhinein berticksichtigen, bleiben Ihnen

\ Streit und vielleicht sogar Tranen erspart. J

Wir alle neigen dazu, Regeln und Vereinbarungen so zu formulieren, dass damit unsere individu-
ellen Belange und Interessen mdglichst gut vertreten werden. Dabei verlieren wir schon mal den
Uberblick, dass zu viele Regularien uns einschranken und sich Streitigkeiten schon allein aus
der Auslegung der Regeln ergeben. Auch Schiiler neigen bei der Regelerarbeitung dazu, tber
das Ziel hinauszuschieBen.

Ihre Schiiler werden deswegen vermutlich auch zunachst Uberrascht sein, wenn Sie ihnen er6ff-
nen, dass Sie fur die Klassenfahrt mit méglichst wenigen Vorgaben auskommen méchten. Las-
sen Sie die Schuler daher Oberkategorien flir ihnre Wiinsche formulieren.

Ein guter Ausgangspunkt ist es auch, wenn Sie bereits Regeln fiir den Schulalltag mit den Schi-
lern entwickelt haben, mit den Schiilern eine Auswahl zu treffen, welche von diesen sich auch
fur die Klassenfahrt eignen und welche ggf. erganzt werden missen.

Verhandlungen mit.den Schilern iber Regeln fihren

Bestimmt haben Sie schon haufiger gehdrt, dass Sie mit den Schiilern Uber grundlegende Re-
geln nicht verhandeln sollten. Vor allem was Sicherheitsvorschriften und schitzende Vorgaben
angeht, mag das stimmen. Auch hier heiBt das jedoch nicht, dass Sie den Gesprachsbedarf der
Schdler ignorieren miissen. Oft sind die Schiler schon zufrieden, wenn sie verstehen, welcher
Sinn hinter einer bestimmten Regel steht.

In anderen Fallen sind Verhandlungen aber sehr gut. In Verhandlungen mit Ihnen lernen die
Schiiler, angemessen ihre eigenen Interessen zu vertreten. Ermutigen Sie die Schiler dazu. Hilf-
reich ist es dabei, Einschréankungen der Freiheiten der Schiler mit einer Er6ffnung von Frei-
rdumen zu kombinieren. Das heiBt, wenn Sie ein generelles Handyverbot auf der Klassenfahrt
erlassen, sollten Sie es mit einer Zeit kombinieren, in der die Schiiler ihr Handy z. B. fir eine
Stunde am Abend benutzen diirfen.

Wenn die Schiiler Sie bedrangen, dass sie erst spéater wieder zurlick in der Jugendherberge sein
dirfen, kdnnen Sie dies flir einen Abend gestatten, wenn die Klasse es schafft, an den anderen
Abenden punktlich zurlick zu sein.

Denken Sie auch daran, dass Verhandlungsgeschick nicht nur bedeutet, sich selbst durchzuset-
zen, sondern ein Ergebnis zu finden, mit dem auch der andere zufrieden sein kann. Raumen Sie
den Schilern vor allem bei Kleinigkeiten auch mal Spielrdume ein, damit sich die Schiler in den
wichtigen Situationen auch wirklich an Ihr Nein halten.

netzwerk
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5. Los geht’s — Auf der Klassenfahrt

L

5.1 Die Anreise

Die An- und Abreise zahlen haufig zu den aufregendsten Momenten fur die Lehrperson: Hoffent-
lich kommen alle plinktlich! Habe ich jemanden vergessen? Habe ich etwas vergessen? Hoffent-
lich hat von den Schilern niemand etwas Wichtiges vergessen? Wo sind die Tickets? ...

Der Treffpunkt und der Entlassungsort miissen im Vorhinein festgelegt werden. Sie miissen so
gewahlt werden, dass ...

» die Eltern ihre Kinder problemlos hinbringen kénnen.

» die Schiller selbststandig mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln hinfahren kénnen, ohne zusatzliche
Kosten zu haben.

= die Sicherheit Ihrer Schiler gewéhrleistet ist.

Klaren Sie vorab per E-Mail oder in anderer schriftlicher Form, wie Ihre Schiler zum Treffpunkt
kommen, und wie sie vom Entlassungsort aus nach Hause kommen. Vielleicht bieten sich Fahr-
gemeinschaften an, die Sie koordinieren kénnen.

Erinnern Sie unbedingt daran, dass alle Schiiler einen gtiltigen Fahrausweis im 6ffentlichen Nah-
verkehr haben, wenn Sie diesen nutzen. Instruieren Sie Ihre Schiiler, die Fahrkarten unaufgefor-

dert herzuzeigen oder den Kontrolleur héflich zu Ihnen zu schicken, wenn Sie ein Gruppenticket
besitzen. Behalten Sie den Uberblick tiber Ihre Gruppe, indem Sie regelméBig zéhlen.

Durchzahimdéglichkeiten

» Zwei Schiler stellen sich gegenlber und bilden mit ausgestreckten Armen
einen Torbogen, durch den alle Schiler auf die andere Seite laufen
mussen. Dabei zdhlen Sie die Schiler. Sie diirfen dabei bloB nicht
vergessen, die zwei Torbogen-Schiler mitzuzéhlen.

» lhre Schiler sollen alle eine Hand heben und sobald 3
Sie sie gezahlt haben, die Hand herunternehmen.

» lhre Schiler stellen sich in Zweierreihen auf und
zahlen sich selbst durch.

» Sie vermitteln Ihren Schlern folgendes Prinzip:
»lch schau auf meinen Nachbarn und melde mich,
sobald mein Nachbar weg ist.”

» Alle Schiler erhalten eine Nummer, die einer Reihenfolge entspricht, und missen sich
N quasi selbst durchzahlen, wenn sie darum gebeten werden.

-

h)

§

f

Zahlen Sie besonders bei groBen Gruppen lieber einmal zu viel als zu wenig durch!

Bei der Anreise, die nicht mit dem Reisebus stattfindet, missen Sie immer berlicksichtigen,
dass Sie vom Bahnhof/Flughafen/etc. eine Weile zum Bestimmungsort brauchen. Buchen Sie
gdgf. einen Transfer, der Sie hinbringt und bei der Abreise wieder abholt.

Fahren Sie rechtzeitig los, wenn Sie einen Fixtermin haben, z. B. wenn Ihr Zug um eine be-
stimmte Uhrzeit geht. Rechnen Sie immer mit Verzégerungen, wie dem Gang zur Toilette, Kof-
fern, die pl6tzlich aufgehen und der gesamte Inhalt auf der HauptverkehrsstraBBe verstreut wird,
unvorhergesehenen Regenglssen, Stau etc. Seien Sie sensibel daflir, dass Ihre Schiiler wahr-
scheinlich auch nervds sind, vor allem dann, wenn sie nicht hdufig reisen. Vermitteln Sie, dass
Sie die Kontrolle haben und versuchen Sie, auch in Stresssituationen ruhig zu reagieren und to-
lerieren Sie eine bestimmte Tollpatschigkeit oder Angespanntheit bei lhren Schilern. Vermitteln
Sie trotzdem, dass eine gewisse Disziplin an den Tag gelegt wird, um am Ziel oder zZu Hause an-

ko eber eine Stunde zu frih als eine Mi
@ fiEtzwerk zur Vollversion
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5.6 ,Was hat das mit Unterricht zu tun?” — Hinweise zur Outdoor-
Didaktik

Lernen durch ...

filhlen .=
Lantschaﬂen Sschmecken

Remeinschaft == selbermachen
sehier=Swanmemen Lrlahtung
== riechen Aktivital Sport

Die Outdoor-Didaktik bezeichnet die Idee, dass das Lernen an jedem Ort stattfinden kann.® Die
Theorie dahinter lasst sich mit der Vorstellung eines mobilen Klassenzimmers am besten veran-
schaulichen: Stellen Sie sich vor, Ihr Klassenzimmer ist ein Zelt, dass Sie schnell einpacken und
Uberallhin mitnehmen kénnen. Wenn Sie auf Reisen sind, haben Sie es immer dabei und kénnen
auf eine mobile Tafel, Kreide etc. zurlickgreifen. Die Sitzordnung im mobilen Klassenzimmer ist
variabel. Aber egal, wo Sie und |Ihr Klassenzimmer sind, es gelten immer die gleichen Regeln
wie im Klassenzimmer. Allerdings kehrt man bei der Outdoor-Didaktik traditionellen Unterrichts-
methoden den Ricken. Der Unterricht ist offener und durch einen erheblich hdheren Anteil an
Interaktion gekennzeichnet. Man kann also das didaktische Prinzip auf Klassenfahrten mit der
Outdoor-Didaktik verknlipfen, sodass aus jedem Erleben auf der Klassenfahrt ein Lerneffekt
animiert werden kann. Die Outdoor-Didaktik unterscheidet sich insofern von der Erlebnispéada-
gogik, dass es bei der Outdoor-Didaktik vor allem um fachliches Lernen geht. Die Erlebnispad-
agogik zielt eher auf die Erweiterung sozialer Kompetenzen ab. Die Outdoor-Didaktik versucht,
soziale und fachliche Kompetenzen zu verknlpfen, lasst aber den Individualisten auch das
Lernen fur sich frei, unabhangig von der Gruppe. Bei der Outdoor-Didaktik wirken folgende
Bereiche ineinander: Zu diesen vier Bereichen finden Sie nun Ausfihrungen, die Sie bereits mit
praktischen Hinweisen fur lhre Klassenfahrtsplanung versorgen sollten.

—
as
h

Fachkompetenzen

Die Fachkompetenzen stehen im Vordergrund:
Sie suchen gemeinsam mit den Schiilern einen
Ort aus, wohin die Reise gehen soll. Egal, welche
Form von Klassenfahrt, ob Auslandsfahrt, Wan-
derfahrt ins Gebirge oder innerdeutsche Stad-
tereise, lhr Ziel ist es, den Schiilern bestimmte
fachliche Kompetenzen zu vermitteln, fir deren
Vermittlung das Reiseziel elementar wichtig wird.
Es geht bei der Outdoor-Didaktik also um die Ver-
knUpfung der in den Richtlinien und Lehrplénen
des jeweiligen Bundeslandes festgelegten Lern-
bereichen mit Problemlésungskompetenzen in

zur Vollversion
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5.7 Gruppendynamische Ubungen und Spiele

Bei den im Folgenden vorgestellten Ubungen und Spielen handelt es sich um eine Auswahl an
Lernanlassen. Sie machen Gruppenprozesse erfahrbar und helfen durch die anschlieBende
Reflexion, eigene Verhaltensweisen und Einstellungen im sozialen Umgang mit anderen zu ver-
bessern. Die Basis einer erfolgreichen Interaktion mit anderen ist ein ausbalanciertes Selbstver-
sténdnis. Deswegen sind einige der Beispiele darauf ausgelegt, dass die Schdler sich in ihrer
Selbstwirksamkeit erleben und daraus Vertrauen in die eigenen Fahigkeiten und den Austausch
mit anderen gewinnen. Viele Spiele, die Sie vielleicht auch schon in Seminarzusammenhangen
kennengelernt haben oder bei Recherchen in Blichern oder im Netz finden, sind darauf ausge-
legt, dass sie von geschultem Personal durchgefiihrt werden. Auch gruppendynamische Spiele
haben ja Lernziele. Das heiBt, ich wahle ein bestimmtes Spiel aus, weil ich in einer Gruppe oder
bei einzelnen Schiilern ein bestimmtes Verhalten wahrnehme, das ich durch dieses Spiel zu Be-
wusstsein bringen will, um auf eine positive Veranderung hinzuwirken.

Es ist also gewiinscht, dass gruppendynamische Spiele bei den Schilern Effekte hervorrufen.
Wie bei allen Lernarrangements kénnen bei der Durchflihrung oder im Nachhinein Irritationen
bei den Schiilern auftreten. Das ist so wie bei Ihnen im Unterricht, wenn Sie ein neues Thema
einfUhren. Die Schiiler wiirden nichts lernen, wenn sie nicht durch neue Lernanldsse in ihrem
Vermdgen irritiert und zur Neuintegration des Gelernten in ihre Féhigkeiten angeregt werden.
Diese Neuintegration des Gelernten in die eigenen Verhaltensweisen der Schiiller miissen Sie
gezielt anleiten. Manchmal bedarf es auch eines Einzelgesprachs mit Schilern, in dem sie die
Erlebnisse aufarbeiten kénnen.

Lernziele bei der Durchfiihrung von gruppendynamischen Spielen und Ubungen:
» Vertrauensibungen, gegenseitige Solidaritat, Férderung der Selbstwirksamkeit

» Ressourcen in der Gruppe nutzen, um knifflige Aufgaben zu 16sen

» Kommunikationsférderung bei Meinungsunterschieden

= Unterschiede und Vielfalt positiv erlebbar machen

» Perspektivvielfalt auf die Wahrnehmung von Wirklichkeit erlebbar machen

» Ricksichtsvoller und wertschatzender Umgang mit sich selbst und anderen

Wie bei allen anderen Lernzielen, kdnnen Schiler nicht alle auf Anhieb das richtige Verhalten
zeigen, um die geeignete Losung zu finden.

Wichtige Hinweise fir die Anleitung

A) Gut strukturierte Vorbereitung und Durchfiihrung:

Planungsphase: Wie verhélt sich meine Klasse in Gruppensituationen? Wie verhalten
einzelne Schiler? Welche Verhaltensdnderung mdchte ich herbeifihren? Was sollen die
Schiler lernen? Wie kénnen sie dies lernen? Mit welchen Fragen leite ich die Auswertung-
und Reflexion an?

Vorbereitungsphase: Welche Materialien benétige ich? Wo fuhre ich das Spiel durch?
Wie leite ich die Aufgabenstellung an? Wie lege ich mir die Materialien zurecht? Wie stelle
ich die Schuler auf?

1. Durchfiihrungsphase: Hier gilt, keine Tipps mehr geben und sich raushalten, es sei
denn in Gefahrensituationen.

Reflexionsphase: Auswertung, wie sich die Schuler gefuhlt haben, was in ihnen vorging,
welche Strategien erfolgreich waren, Verbesserungsvorschlage

2. Durchfiihrungsphase: Anwendung in einer neuen Gruppenzusammensetzung oder mit
verbesserten Strategien

Abschlussphase: Ubertrag auf reale Situationer

Peer'ffe‘.-':'f'§ﬁ zur Vollversion
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6. Nach der Klassenfahrt ...

» ist vor der Klassenfahrt. Wenn sich die Klassenfahrt als Erfolg herausgestellt hat, bei dem die
Klasse am liebsten gleich die Initiative fUr eine neue Bildungsreise ergreifen mdchte, nehmen
Sie diese Energie auf. Starken Sie die Gruppe darin, dass Sie ihnen helfen, eine weitere Fahrt
zu begleiten. Voraussetzung hierfir ist, dass die Gruppe die Initiative aufrechterhélt und
selbststéndig in erste Planungsschritte Gbergeht.

» folgt wie nach jeder Unterrichtseinheit die Ergebnissicherung. Folgende Méglichkeiten haben

Sie hierflr:
. . i . :
Klassenfahrt als Besonders in unteren Jahrgéangen kann die Klassenfahrt als Schreibanlass zur
Schreibanlass im Textproduktion freier Texte verwendet werden. Sie kénnen den Schiilern eine

Deutschunterricht Uberschrift geben und Sie

= perspektivisch schreiben lassen: Ein Tag im Jahre 40 v. Chr. in Rom.

®» appellierend schreiben lassen: Pro Klassenfahrt.

™ informierend schreiben lassen: Reisebericht aus ...

® erlebnisorientiert schreiben lassen: Das waren die Highlights unserer Klas-
senfahrt

Projektportfolio als | Ihre Schiler haben wahrend der Klassenfahrt kleine Présentationen durchge-
Veréffentlichung fihrt? Dann kdnnen Sie alle Prasentationen sammeln, mit kleinen Erlebnisbe-
richten bindeln und als Portfolio veroffentlichen. Schon wére hierbei, wenn
Sie lhre Schler bei der Prasentation fotografiert haben. Wenn Sie Schiilerfo-
tos verdffentlichen, sollten die Portfolios fir den privaten und schulinternen
Gebrauch vorbehalten sein. Wenn Sie ,,nur” die Sehenswirdigkeiten zeigen,
kénnen Sie ein solches Portfolio auch auf der schuleigenen Homepage verof-
fentlichen.

Forschungsauftrage | Gab es ungeklarte Fragen auf der Klassenfahrt, die Sie oder Ihre Schiler ge-
sammelt haben? Dann kdnnen Sie diese Fragen aufgreifen und die Schuler mit
Forschungsauftragen losschicken, um Prasentationen zu halten. Solche Fragen
kénnen z.B. sein:

Wie ist das Pantheon konstruiert?

Wo verlief die Grenze im Harz?

Wie verlief die deutsche Teilung im Harz?

Was ist die Geschichte hinter den Figuren auf der Berliner Mauer?

Wieso steht in Paris ein Obelisk?

Warum schnarchen Menschen?

Feedbackrunde Ob Sie sich fur eine weitergehende Ergebnissicherung entscheiden oder nicht,
wichtig ist, dass Sie die Schiiler in einer Feedbackrunde zu konstruktiver Kritik
an der Klassenfahrt motivieren. Nehmen Sie sich hierflir ruhig eine Doppel-
stunde Zeit und lassen Sie die Schiiler in Kleingruppen verschiedene Anliegen
Revue passieren:

Was hat uns am besten vor Ort gefallen? (Natur, Sehenswirdigkeit, Essen etc.)
Was hatten wir dort gerne erlebt, aber nicht geschafft?

Was hat uns in der Unterkunft am besten gefallen?

Was sollten wir bei der Unterkunft beim nachsten Mal bertcksichtigen?

Was hat uns an der Gruppe am besten gefallen?

Welches Konfliktpotenzial gab es?

Wie konnten wir die Gruppendynamik beim nachsten Mal verbessern?

Was hat uns am Verhalten und der Vorbereitung der Lehrperson gut gefallen?
Was kénnten die begleitenden Lehrpersonen beim nachsten Mal besser ma-
chen?

Was hétte ich selbst noch beitragen wollen?

étZ‘ A V""I' Welche Erfahrung hat mir insges o .
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Checkliste — Organisations- und Partizipationstypen

Fullen Sie die Checkliste zun&chst fiir sich aus. Versuchen Sie, Ihren Kollegen bzw. lhre Kollegin in diesen
Fragen ebenfalls einzuschéatzen. Ein gemeinsamer Austausch Uber die Vorgehensweise hilft friihzeitig, sich

auf eine gemeinsame Vorgehensweise mit den Schiilern zu einigen.

Programmgestaltung
Ich lege das Programm fest und fiihre es mit den Schiilern auch so durch.

Ich lege das Programm fest und passe es ggf. an die Gegebenheiten vor
Ort an.

Ich plane den organisatorischen Rahmen unter Einbezug der Schiiler und
lasse Raum fir flexible Entscheidungen.

Wir treffen gemeinsam verbindliche Entscheidungen Uber das Programm
und flihren es dann auch so durch.

Regeln und Verhaltensweisen fiir die Klasse

Ich lege die Verhaltensregeln vorher fest und fiihre angekiindigte
Sanktionen durch.

Ich mache die Regeln transparent und passe sie auf den Einzelfall an.

Wir entwickeln Verhaltensregeln gemeinsam mit der Klasse und lassen
Raum fiir den Einzelfall und klarende Gesprache.

Ich entwickle mit den Schiilern Verhaltensregeln, an die sich dann alle
halten sollen.

Umgang mit unvorhergesehenen Ereignissen
Ich habe einen festen Notfallplan entwickelt.
Ich entscheide spontan, wie ich reagiere.

Ich lasse die Klassenfahrt auf mich zukommen. Wir klaren spontan
zusammen, wie wir mit der Situation umgehen.

Wir vereinbaren vorher, wie wir uns in Notfallen verhalten.
Interaktion der Schiiler untereinander

Ich sehe es nicht als meine Aufgabe an, auf die Interaktion der Schiiler
Einfluss zu nehmen.

Ich lasse den Schillern ihren Freiraum und entscheide im Einzelfall, ob ich
eingreife.

Ich mache Angebote zur Beteiligung an gemeinsamen Aktionen. Die

Schiiler entscheiden selbst, ob sie mitmachen oder lieber allein sein wollen.

Es ist mir wichtig, alle Schilerinnen und Schuler immer zu integrieren.
Umgang mit Konflikten zwischen den Schiilern
Die Schiiler mussen ihre Konflikte alleine klaren kénnen.

Ich halte mich aus den Konflikten der Schiler raus und greife nur im Notfall
ein.

Konflikte I6se ich spontan mit den Schilern gemeinsam.
Wir Uben Konfliktgespréche schon vorher. Ich unterstiitze die Schiler bei
“Hetzwerk
lernen
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zur Vollversio

in Kress/Franziska Krumwiede-Steiner: Der Klassenfahrt-Planer fir die Sekundarstufe

Auer Verlag — AAP Lehrerfachverlage GmbH, Augsburg

n



https://www.netzwerk-lernen.de/Der-Klassenfahrt-Planer-fuer-die-Sekundarstufe

'~ KV 6

s

Verbindliche Anmeldung

Hiermit melde ich mich/meine Tochter/meinen Sohn
(Bitte den Namen des Kindes oder bei Volljdhrigkeit den eigenen Namen eintragen)

verbindlich zur Fahrt nach (Bitte das Reiseziel eintragen)
mit der Schule (Bitte die Schule eintragen)
an.

Die Anmeldung ist erst nach dem Zahlungseingang des Anzahlungsbetrages von €

auf folgendes Konto gultig:

Kontoinhaber:

Kontonummer/IBAN:

BLZ/BIC:

Bitte Nachname und Vorname so eintragen, wie er im Personalausweis abgedruckt ist
(bitte in Druckbuchstaben).

NAME, VORNAME:

ADRESSE

StralBe und Hausnummer
Postleitzahl und Ort

GEBOREN AM:

TELEFONNUMMER

(Bei Minderjéhrigen tragen bitte die
Eltern ihre Telefonnummer ein.)

E-MAILADRESSE

(Bei Minderjéhrigen tragen bitte die
Eltern ihre E-Mail-Adresse ein.)

ORT, DATUM UND UNTERSCHRIFT DER ERZIEHUNGSBERECHTIGTEN

® Fes‘irfﬂzﬂe”‘ zur Vollversion
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Vorlage fur die Erstellung von Quizkarten durch die Schilerinnen
und Schdler

Antwortméglichkeiten:
Antwortmdglichkeiten:

Frage:
Losung:

Antwortméglichkeiten:
Antwortméglichkeiten:

rage:
Losung:
Frage:

Losung:

“
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