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Einführung

Wesentliche Fähigkeiten in der Pränumerik sind das Erkennen und Einteilen von Klassen-
zugehörigkeiten und Merkmalen z . B . nach Farben und Formen . Die Grundvoraussetzungen 
dafür werden schon im Kleinkind- und Kindergartenalter gelegt . Konkrete Übungen dazu 
erleichtern den Umgang mit Klassifikationen und bilden die Grundlage für ein mathematisches 
Verständnis . 

Im Folgenden finden Sie verschiedene Übungen zur Pränumerik, kombiniert mit dem 
Einsatz von Mandalas. Die Bereiche sind eingeteilt in: 

 ⏺ Längen-/Größen-/Mengenvergleiche

 ⏺ Lineare Reihenfolgen 

 ⏺ Raum-Lage Wahrnehmung

 ⏺ Formen

 ⏺ Farben

Für die Kategorien Längen-/Größen-/Mengenvergleiche, Lineare Reihenfolgen und die Raum-
Lage-Wahrnehmung werden im Folgenden zwei Schwierigkeitsstufen angeboten . So gelingt 
es Ihnen, passend für die Entwicklungsstufe, differenziertes Material anzubieten .

Zum Umgang mit den Arbeitsblättern:

Zu jedem Bereich finden Sie hier Übungen, die mit dem Anmalen von unterschiedlichen 
Mandalas verbunden sind . In der Praxis bewähren sich dabei verschiedene Möglichkeiten:

 ⏺ Im Klassenverband werden die Grundlagen für die Übungen erarbeitet und für alle an der 
Tafel oder mit dem Projektor o . ä . sichtbar fixiert . Zum Verstehen der Farblegenden 
brauchen die Schüler Ihre Hilfe . Malen Sie gemeinsam mit ihnen die Kästen der Legenden 
in den entsprechenden Farben aus . So wissen die Schüler, welche Farben sie für die je-
weiligen Felder nutzen müssen . 

 ⏺ Farbige Lösungen (siehe Downloadlink unter dem Inhaltsverzeichnis) bieten die Möglichkeit 
zur Selbstkontrolle .

 ⏺ Auch als Hausaufgabe oder Stillarbeit sind die Mandalas der ersten und der zweiten 
Schwierigkeitsstufe geeignet .

 ⏺ Mit dem Deckblatt kann eine Pränumerik- oder auch Mandalamappe erstellt werden, in der 
die gefertigten Werke eine Würdigung erfahren und die Lernfortschritte dokumentiert 
werden .

Einsatzbereich / Zielgruppe:
 ⏺ Eingangsklassen in Förderschulen / Förderzentren

 ⏺ Fördergruppen in Grundschulen im Bereich Pränumerik

 ⏺ Schulvorbereitende Einrichtungen

 ⏺ Vorschulgruppen in Kindergärten / Kindertagesstätten

 ⏺ Förderung im häuslichen Bereich

 ⏺ Vertiefungs- und Übungsmöglichkeit für Heilpädagogische Tagesstätten oder 
Hausaufgabenbetreuungen
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Name:

Kurz oder lang?

 Male die Felder richtig an .

kurz

blau

lang

rot
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Name:

Dünn oder dick?

 Male die Felder richtig an .

dünn

blau

dick

gelb
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Name:

Dünn, mittel oder dick? 

 Male die Felder richtig an .

rot blau

dünn dickmittel

grün
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Name:

Von kurz bis lang .

 Male die Felder richtig an .

rosa blau grün rot
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Name:

Innen oder außen?

 Male die Felder richtig an .

innen

blau rot

außen
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