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Christmas-Rock
Traditionelle Weihnachtslieder im neuen Kleid

Klassen 3 und 4

Ein Beitrag von Sümeyra Dogan, Stuttgart

Alle Jahre wieder? Es ist zwar schön, zu Weihnachten 
immer wieder auf bekannte Lieder zurückgreifen zu 

können, auch um damit die Tradition zu pflegen – doch 
die traditionellen Lieder einmal komplett neu zu inter-
pretieren, macht Ihren Schülern garantiert genauso viel 
Freude. Seien Sie mit dieser Unterrichtseinheit gespannt 
auf verschiedene musikalische Experimente. Sie wer-
den überrascht sein, welchen Wandel das alte Liedgut 
durchläuft. Ob als Rap-, Rock- oder Pop-Version – die 
drei ausgewählten Weihnachtslieder beinhalten großes 
Gestaltungspotenzial, werden in Ihrer Klasse für Begeiste-
rung sorgen und machen Ihre Weihnachtsfeier zu einem 
außergewöhnlichen Fest.

Das Wichtigste auf einen Blick

Lernbereich: 

– Singen und Musizieren

– Musik und Bewegung

– Musik hören

Themen: 

– Musikstile 

– Weihnachtslieder

– Erwerb traditionellen Liedguts

– Hörwahrnehmung sensibilisieren

– Körperinstrumente

Kompetenzen:

– Lieder singen

– Vergleich eines traditionellen Liedes mit 
seinem Remix

– Den Ausdruck musikalischer Mittel in 
eigenen Worten erklären

– Zur instrumentalen Musik rappen 

Klassen: 3 und 4

Dauer: 4 Unterrichtsstunden

Hörbeispiele:

– Weihnachtslieder-Motive (Tracks 1–30)

– Alle Jahre wieder (Track 31–33)

– Engel haben Himmelslieder (Tracks 34–35)

– Go, tell it on the mountain (Track 36–37)

Fächerübergreifend:

Deutsch: Texte zu Weihnachten lesen und 
schreiben, Winter- und Weihnachtsgedichte, 
Szenisches Spiel zum Thema „Weihnachten“

Kunst: Weihnachtsschmuck gestalten, Bilder zu 
Weihnachtsliedern malen, ein Musikvideo zu 
einem Weihnachtslied drehen, einen Comic 
zum Thema „Weihnachten“ gestalten, Pop-up-
Weihnachtskarten basteln
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Was sollten Sie zu diesem Thema wissen?
Gemeinsam singen und feiern – Tradition und Gemeinschaft
Ob in tradierter Melodie oder in neuem Kleid – das gemeinsame Singen und Musizieren von traditio-
nellen Weihnachtsliedern hat eine bedeutende kulturelle Aufgabe. Und egal, welcher Glaubensrichtung 
Ihre Schülerinnen und Schüler1 angehören, steht doch überall die Nächstenliebe im Fokus. In der vorlie-
genden Unterrichtseinheit stärken Ihre Schüler ihre Zusammengehörigkeit durch gemeinsames Singen und 
Musizieren und lernen unterschiedliche Musikstile kennen. 

Ganzheitlich und motivierend – vielseitige Lernerfahrungen
Hören, assoziieren, singen, rappen und rhythmische Bodypercussion stehen im Mittelpunkt der Lerner-
fahrungen Ihrer Schüler. Die vielseitigen musikpraktischen Aktivitäten fördern die komplexe sinnliche 
Wahrnehmung der Kinder und bieten Raum für die Erweiterung ihres vokalen Repertoires sowie für ihr 
Verständnis für musikalische Strukturen. Anhand drei ausgewählter Lieder lernen die Schüler unterschied-
liche Musikstile kennen und erfahren durch verschiedene Bewegungsmöglichkeiten den Charakter dieser 
Musikrichtungen ganzheitlich. Die modernen Umsetzungsbeispiele der traditionellen Lieder werden auch 
auf Ihre Klasse große motivierende Wirkung ausüben.

Alte Melodien, alte Texte – Hintergrundinformationen zum traditionellen Liedgut
Den 1837 von Wilhelm Hey verfasste Text „Alle Jahre wieder“ zusammen mit der von Friedrich Silcher 
komponierten Melodie kennen fast alle Kinder. Das musikalische Werk zählt zu den bekanntesten deut-
schen Weihnachtsliedern.

Das Lied „Engel haben Himmelslieder“ kommt ursprünglich aus Frankreich. Die auf das 18. Jahrhundert 
datierte Originalfassung wurde mehrfach überarbeitet und umgeschrieben. Otto Abel, Maria Luise Thur-
mair, Johannes Haas zum Beispiel sowie Rolf Zuckowski haben ganz unterschiedliche Versionen vertont. 
Geben Sie den Kindern bei Gelegenheit auch die Chance, diese Varianten kennenzulernen, was sie bei 
der Ausbildung ihres persönlichen Musikgeschmacks unterstützt.

„Go, tell it on the mountain“ (sinngemäß: Geh, ruf es vom Berg) ist ein 1865 entstandenes afro-ame-
rikanisches Spiritual, das aufgrund seines Refrains, der im Text auf die Geburt Jesu Bezug nimmt, als 
Weihnachtslied angesehen wird. Komponist und Textdichter sind unbekannt. Auch dieses Lied wurde von 
zahlreichen Künstlern aufgenommen, u. a. von Peter, Paul and Mary, von Frank Sinatra im Duett mit Bing 
Crosby sowie vom Folk-Rock-Duo Simon & Garfunkel. 

Spirituals sind eine im 17. Jahrhundert entstandene christliche Liedgattung, die zu den Vorläufern des 
Gospels zählen. Typisch für Gospels sind der beschwingte Körperausdruck beim Singen, Klatschen usw. 
Geben Sie den Schülern genügend Raum, dies selbst auszuprobieren. Machen Sie durch entsprechende 
Erläuterungen die Unterschiede zwischen einem tendenziell besinnlich-ruhigen deutschen und einem in 
der Regel sehr lebhaft bewegten afro-amerikanischen Gottesdienst deutlich und motivieren Sie die Kin-
der, das Lied in dieser fröhlich-lebendigen Stimmung auszugestalten.

Worauf müssen Sie bei der Vorbereitung und Durchführung achten?
Hören und Reagieren – das Memo- und das Musikstopp-Spiel
Durch den Einstieg mit dem Memospiel M 1 schaffen Sie eine spielerische und weihnachtliche Atmo-
sphäre. Ihre Schüler werden sich garantiert mit Neugier, Offenheit sowie großer Motivation auf die 
Unterrichtseinheit einlassen. Das Spiel kann wie im Stundenverlauf beschrieben in Gruppen gespielt 
werden, was die Spielbeteiligung bzw. die Aktionsfrequenz der Schüler erhöht. Entscheiden Sie je nach 
Klassengröße, ob die Kinder in Gruppen, zu zweit oder allein nach den akustischen Paaren suchen. 

Das Musikstopp-Spiel können Sie immer wieder als kleine Bewegungspause mit den unterschiedlichsten 
Weihnachtsliedern umsetzen. Mit entsprechenden Ansagen zur Bewegungsdynamik nehmen Sie Einfluss 
auf die Bewegungshandlungen der Kinder und steuern dadurch auch, wie „wild“ es im Klassenzimmer 
zugehen darf. Formulieren Sie je nach Ziel der Bewegungspause sowie je nach den räumlichen Gege-
benheiten passende Anweisungen, z. B. „Fliege durch den Raum“ oder „Bewege dich in Zeitlupe“.

1  Im weiteren Verlauf wird aus Gründen der besseren Lesbarkeit nur „Schüler“ verwendet.
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3. Stunde: Bitte weitersagen! – „Go, tell it on the mountain”

Kompetenz: Die Schüler singen oder rappen ein afro-amerikanisches (Weihnachts-)Spiritual.

Phase Ablauf Material Vorbereitung

Ei
ns

tie
g

Warmsprechen mit englischen Zungenbrechern
Schreiben Sie folgende Zungenbrecher an die Tafel:
1. She sells seashells by the sea shore.
2. Peter Piper picked a pack of pepper. Where’s the pack 

of pepper Peter Piper picked?
3. A rabbit ran around a rock. Around a rock a rabbit ran.

Such dir einen Zungenbrecher aus und murmle ihn 
ein paar Mal vor dich hin. Sprich ihn immer schnel-
ler und trage ihn anschließend der Klasse vor.

Ausgewählte Schüler sprechen die Zungenbrecher vor.

Tafel, Kreide Zungenbre-
cher an die 
Tafel schrei-
ben

Er
ar

be
itu

ng

Ein englisches Weihnachtslied
Hören Sie gemeinsam das Lied.
Wer versteht den englischen Text und kann uns 
sagen, worüber gesungen wird?
Geben Sie das Liedblatt aus und übersetzen Sie mit 
den Schülern Zeile für Zeile.

Im Kreis herum
Das Lied erzählt vom Weitersagen. Ich lese euch 
die einzelnen Zeilen vor. Dabei richte ich mich an 
jemanden ganz bestimmten. Und derjenige, den 
ich angesprochen habe, sagt die Zeile einem ande-
ren Kind weiter. So sprechen wir alle Zeilen und 
prägen uns dabei den Text ein. 

Ghospel oder Pop
Geben Sie den Kindern einen kurzen Einblick in die energe-
tische und fröhliche Klangwelt des Gospels. 

In Afrika wird in Gottesdiensten beim Singen oft 
geklatscht und getanzt. Das machen wir jetzt auch.
Singen Sie das Lied in tradierter Weise oder als 
Gospel und klatschen Sie viermal pro Zeile, zum 
Beispiel: Klatschen nach „Go“, auf „on“, zwischen 
„moun-„ und „-tain“, nach „-tain“.
Die Kinder können auch in zwei Gruppen agieren. 
Eine Gruppe singt, eine Gruppe klatscht.

Singen Sie alternativ den Liedtext zum Pop-Playback. Nut-
zen Sie dazu die Vollversion als Vorlage oder lassen Sie die 
Kinder in Gruppen intuitiv eine eigene Melodie oder eine 
gerappte Variante zum Liedtext finden. Auch die gerappte 
Umsetzung des deutschen Textes ist möglich.
Führen Sie die Bodypercussion ein.

CD-Player
CD 24,
Track 36

M 7

 
 
 
Laptop mit Inter-
netzugang, ggf. 
Beamer
Youtube 
Yd02dhWBV3w

CD-Player
CD 24,
Track 36–37

 
 
 
 

M 8

 

M 7 im 
Klassensatz 
kopieren

 
 

Entscheiden 
Sie, welche 
Variante Sie 
mit den Kin-
dern durchfüh-
ren möchten.

A
bs

ch
lu

ss

Wiederholung
Schließen Sie die Stunde mit einem erneuten Sin-
gen der in den ersten beiden Stunden gelernten 
Lieder ab.
Die Kinder präsentieren ggf. die in Gruppen erar-
beiteten eigenen Kompositionen.

CD-Player
CD 24,
Track 32–37
M 4, M 5, M 7
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M 2 Welche Instrumente hörst du? – Bildkarten

Trommel E-Gitarre

Klavier Glocken

E-Bass Schlagzeug

Keyboard Streichinstrumente

"
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M 6 „Engel haben Himmelslieder“ – Unterstützung  

zum Selbstrappen

1  Aufgabe: Wie klingt das Lied „Engel haben Himmelslieder“.  

Kreuze passende Adjektive an.

  rockig  energetisch  pulsierend  losgelöst

  frech  traurig  dunkel  mitreißend

  hektisch  lebendig  lieblich  chaotisch          

2  Aufgabe: Überleg dir einen eigenen Text. Fülle die Lücken.

1. Strophe

___________________ haben ______________________________________ 

auf den Feldern _________________________________________________.

Echo _________________________ vom Berge wider,

dass es jedes ______________________ vernimmt.

Refrain

2. Strophe

____________________________, was ist euch begegnet,

dass ihr so voll ______________________________ seid?

Gott hat euch die Welt ____________________________________:

Christ erschien der Erdenzeit.

Refrain

3. Strophe

Er gibt __________________ Menschen Frieden, 

die des guten ________________________________ sind. 

__________________________________ wurde uns beschieden

durch ein neugeborenes ____________________________________.
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M 9 Was weißt du über Weihnachten? –  

Ein Weihnachts-Musik-Quiz
 

Nenne fünf Weihnachtslieder.

Wie geht es weiter?

Go, tell it on the …

Wie beginnt die zweite  

Strophe des Liedes  

„Alle Jahre wieder?“

Wie nennt man eine fröhliche 

afro-amerikanische Liedform?

Klatschen, Patschen, 

Schnipsen – wie lautet der 

musikalische Fachbegriff für 

diese Töne, die durch den 

Körper erzeugt werden?

Was ist der englische Begriff 

für Sprechgesang?

In welchem Musikstil taucht oft 

die E-Gitarre auf?

Nenne drei Dinge, die du in 

dieser Unterrichtseinheit neu 

dazugelernt hast.

Wie beginnt die dritte Strophe 

des Liedes „Engel haben 

Himmelslieder“?

Wie viele Strophen hat 

das Lied „Go, tell it on the 

mountain“?

Was ist der Unterschied 

zwischen einem christlichen 

Gottesdienst in Deutschland 

und einem afro-amerikanischen 

Gottesdienst?

Welche Sprache außer Deutsch 

taucht in dem Lied „Engel 

haben Himmelslieder“ auf?

falten und

umknicken

Drei
Im afro-amerikanischen 

Gottesdienst wird getanzt.
Latein

Rock

Zum Beispiel:

Wissen, was ein Spiritual ist.

Wissen, welche Instrumente 

in Rockliedern vorkommen.

Ein Weihnachtslied rappen.

Er gibt allen Menschen 

Frieden, die des guten 

Willens sind.

Freude wurde uns 

beschieden durch ein 

neugeborenes Kind. 

Spiritual oder Gospel Bodypercussion Rap

Zum Beispiel:

Oh, Tannenbaum; Stille 

Nacht; Kling, Glöckchen; 

Alle Jahre wieder; Fröhliche 

Weihnacht

... mountain.

Kehrt mit seinem Segen 

ein in jedes Haus, 

geht auf allen Wegen 

mit uns ein und aus.
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