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Station 1 In der Dunkelheit

Aufgabe:

1. Lies die Geschichte.

Nachts hat man doch schneller Angst!

Lisa und Ben dürfen zum ersten Mal alleine zuhause bleiben. Ihre Eltern 
gehen aus! Beide sind schon ganz aufgeregt. Sie schmieden Pläne, was sie 
alles machen wollen.

Zuerst tragen sie Chips, Cola und Süßigkeiten ins Wohnzimmer. Dann holen 
sie sich die Fernsehzeitung. Sie suchen einen besonders gruseligen Film 
aus. Lauter Sachen, die sonst nie dürfen! Am meisten hat Lisa Angst, dass 
ihre Eltern früher nach Hause kommen.

Kaum sitzen sie vor dem Fernseher, hört Ben komisches Geräusch. Lisa ist 
nervös. Was ist das? Es knackt und knirscht. Und ab und zu hören die bei-
den ein Flüstern. Sie drücken sich eng aneinander. Ben schaltet den Kanal 
am Fernseher um. Vielleicht sehen sie doch besser einen lustigen Film! Aber 
die Geräusche gehen nicht weg. Es knackt und knirscht und flüstert. Lisa 
linst zur Uhr. Ihre Eltern sind erst 20 Minuten weg! Au weia! Lisa hat ganz 
schön Angst. Ben sieht auch nicht besonders 
mutig aus. Was jetzt?

Draußen ist es ganz dunkel. Im Zimmer auch. 
Ben springt auf und macht die große  Lampe 
an. Schon besser! Aber richtig gut ist es 
noch nicht. Lieber wäre es den beiden, wenn 
 jemand bei ihnen wäre.

Da klingelt das Telefon. Lisa zuckt zusammen. Aber dann geht sie schnell 
ran. Es ist Mama! „Wir haben grade überlegt, ob wir nicht doch bald heim-
kommen. Ihr seid ja zum ersten Mal alleine. Und es ist ja dunkel draußen. Da 
kriegt man ja noch schneller Angst.“ „Ja“, sagt Lisa und sie ist sehr froh.

2. Warst du auch schon einmal alleine im Dunkeln? Schreibe auf oder male, 
was du gemacht hast und wie du dich gefühlt hast.
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Station 2 Von Dunkelheit und Licht

Aufgabe:

Das Gegenteil von Dunkelheit ist Licht. 

Finde auch zu den anderen Wörtern das jeweilige Gegenteil.

Male die Wörter in passenden Farben an.

Dunkelheit Licht

dunkel

Sorge

Liebe

Wärme

Sicherheit

Schatten

mutig

hoffnungslos

ängstlich

Kälte

HassLicht
voller Hoffnung

Unsicherheit

hell

Freude
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Station 3 Eine Tischlaterne basteln

Aufgabe:

Bastele eine Tischlaterne, die Licht in die Dunkelheit bringt:

• Schneide die Sternschablone aus.

• Nimm dir einen Streifen Tonpapier.

• Zeichne einen oder zwei Sterne auf den Tonpapierstreifen. 
Die Zacken dürfen sich nicht berühren!

• Schneide nur die äußeren Zacken mit dem Cuttermesser oder der Schere auf. 

• Nun klebe deine Tischlaterne an der schmalen Seite zusammen. 
Du wirst sehen, dass die Sternenstrahlen sich nach außen biegen.  
Wenn nötig, kannst du sie vorsichtig noch ein wenig weiter nachbiegen.
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Station 7
Auf dem Weg nach Emmaus 

(Vorlagen 1)

JERUSALEM

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Bilder-und-Symbole-Kath-Religion-an-Stationen


26

M
a

rt
in

a
 K

n
ip

p
: 

K
a

th
o

li
s

c
h

e
 R

e
li
g

io
n

 a
n

 S
ta

ti
o

n
e

n
 S

p
e

z
ia

l 
–

 B
il
d

e
r 

&
 S

y
m

b
o

le
 

©
 A

u
e

r 
V

e
rl

a
g

 –
 A

A
P

 L
e

h
re

rf
a

c
h

v
e

rl
a

g
e

 G
m

b
H

, 
D

o
n

a
u

w
ö

rt
h

Station 7
Auf dem Weg nach Emmaus  

(Vorlagen 2)
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Station 8 Weggeschichten aus dem Alten Testament

Aufgabe:

Kennt ihr die Geschichten von Abraham, Noah, Josef und Mose? Sie alle sind 
einen schweren Weg gegangen. Aber Gott war mit ihnen auf ihrem Weg! Sie 
alle vertrauten auf Gott und seine verlässliche Begleitung, auch in schwierigen 
Situationen.

Findet euch in Kleingruppen von drei oder vier Kindern zusammen.

Erinnert euch gemeinsam an eine der Geschichten. Wenn ihr möchtet, könnt ihr 
sie in der Kinderbibel noch einmal nachlesen.

Wie sah der Weg dieses Mannes aus?

Gestaltet ein Plakat, auf dem ihr einen Weg aufzeichnet und dazu schreibt und 
malt.

Josef

Abraham

Noah

Mose
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Station 5 Jesus und Wasser

Aufgabe:

1. Jesus sagt: Ich bin das Brot des Lebens; wer zu mir kommt, wird nicht 
 hungern, und wer an mich glaubt, wird nie wieder Durst haben.

 Was will Jesus damit sagen?

2. Auch an anderen Stellen in der Bibel gibt es viele Geschichten, in denen 
 Jesus mit Wasser zu tun hat.

 Welche sind das? Verbinde die passende Geschichte mit dem richtigen Bild.

Beim letzten Abendmahl 
wäscht Jesus seinen 
erstaunten Jüngern die 
Füße.

Johannes der Täufer 
tauft Jesus im Jordan.

Die Jünger erschrecken, als 
sie Jesus auf dem Wasser 
gehen sehen, aber er sagt: 
„Fürchtet euch nicht!“

Ein schwerer Sturm bewirkt, dass 
Wellen an Bord schlagen und das 
Schiff von Jesus und den Jüngern 
mit Wasser füllt. Aber Jesus sorgt 
 dafür, dass der Sturm aufhört.

Auf einer Hochzeit verwandelt 
Jesus Wasser in Wein.
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