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Kleiner Wolf lernt sticken
Ein indianisches Lesezeichen textil gestalten

Klassen 1 und 2

Ein Beitrag von Laura Hampel, Stuttgart

Endlich kann ich lesen! – Die Lesefreude des Indianer-
jungen Kleiner Wolf ist groß. Damit er beim Weiter-

lesen seines ersten großen Buches nicht immer die Seite 
suchen muss, auf der er am Vortag geendet hat, möchte 
er ein Lesezeichen gestalten. Sein Onkel Schlauer 
Lurch, der tolle indianische Muster kennt, schlägt ihm 
die gestickte Variante vor. Auch die Schüler dürfen ein 
indianisches Lesezeichen gestalten und lernen dafür den 
Vor- und den Steppstich. Es entsteht ein schönes Hilfs-
mittel, das die Kinder beim Lesen der Klassenlektüre mit 
Sicherheit gut gebrauchen können.

Das Wichtigste auf einen Blick

Lerninhalte

• Textile Techniken wie Einfädeln des Garns, Knoten, Vor- und Steppstich anwenden

• Indianische Muster kennenlernen

• Ein Lesezeichen herstellen

Kompetenzen

• Kennen verschiedener traditioneller Stoffmuster 

• Kennen und Anwenden textiler Gestaltungstechniken, insbesondere der Zierstiche

• Kennen und Handhaben textiler Materialien wie Gewebe, Garn und Nadel

• Schulung feinmotorischer Fähigkeiten

Fächerübergreifender Einsatz

• Deutsch: Einführen der ersten Ganzschrift 

• Sachunterricht: Wo und wie lebten die Ureinwohner Amerikas?

• Musik: Indianerlieder, Trommeln

Dauer

6 Unterrichtsstunden 

Damit macht Lesen noch mehr Spaß!
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Was sollten Sie zu diesem Thema wissen?

Mut zur Lücke – Hinweise zum Begriff „Indianer“
Diese Unterrichtsmaterialien erheben nicht den Anspruch, über genauere Hintergründe der indigenen 
Völker zu informieren. Deshalb wird der für Ihre Schüler eingängige Begriff „Indianer“ verwendet. Bei 
einer Weiterführung des Themas empfiehlt sich jedoch eine Konkretisierung bzw. Berichtigung des Begriffs 
„Indianer“. Hilfen dazu finden Sie zum Beispiel unter www.kidsweb.de.

Immer wissen, wo‘s weiter geht! – Das Lesezeichen
Im ersten Schuljahr hilft das Lesezeichen den Schülern sehr, sich in ihrer ersten Ganzschrift zu orientieren. 
Auch beim Lesen kürzerer Texte kann es als Hilfe eingesetzt werden, indem es unter die zu lesende Zeile 
gehalten wird. Es gibt sie zwar auch zu kaufen, die Schüler sind aber meistens sehr stolz auf ein selbst-
gemachtes Lesezeichen. Und die Gestaltung eines textilen Lesezeichens offeriert viele Lernchancen. 

Schüler helfen Schülern – Vorteile offener Lernformen 
Die Kinder werden feinmotorisch, aber auch bezüglich der Erfahrungen mit Knoten binden und Sticken, 
auf sehr unterschiedlichem Niveau sein. Die Arbeit an Stationen gewährleistet nicht nur, dass die Schüler 
in individuellem Lerntempo voranschreiten, sondern auch dass sie sich gegenseitig unterstützen können. 
Achten Sie darauf, dass nicht nur Sie, sondern auch einzelne geübte Schüler als Lernbegleiter fungieren. 
Auf den Stationskarten sind zwar reichlich anleitende Bilder abgedruckt, dennoch werden einzelne Kinder 
Mühe haben, diese Informationen auf die eigene Motorik zu übertragen. Hier benötigen sie Ihre Unterstüt-
zung. Versuchen Sie, dem Kind, das Hilfe benötigt, die Arbeit nicht abzunehmen. Zeigen Sie die textilen 
Techniken an einem kleinen Demonstrationsmodell (Garn zum Knoten binden, Gewebe mit Nadel und 
Faden für die Zierstiche), das Sie sich vorbereitet haben.

Von 1 bis 9 – die Stationen im Überblick
Voraussetzung für alle folgenden Stationen sind Stationen 1–3. Diese müssen als Erstes bearbeitet wer-
den. Anschließend ist den Kindern freigestellt, welche Station sie bewältigen. Schnelle Schüler können auf 
jeden Fall beide Zierstiche lernen. Entscheiden Sie, ob einzelne Kinder nur einen Stich lernen.
Station 1: Wir üben den Knoten mit der Schlange – an dieser Station lernen die Schüler an Springseilen 
das Knotenbinden. Die Anleitung mit der Handlungsanweisung aus der Perspektive der Schlange hilft 
ihnen, die Wege des Seils nachzuvollziehen und sich zu merken.  
Station 2: Der Häuptling der Knoten – hier werden die Schüler aufgefordert, möglichst viele Knoten so 
übereinander zu knoten, dass der Faden nicht mehr durch das Loch rutscht. Die Anleitung von Station 1 
kann auch an dieser Station als Unterstützung eingesetzt werden. 
Station 3: Geschickt eingefädelt – an dieser Station sortieren die Schüler vier Bildkarten, die ihnen ein-
zelne Handlungsschritte für ein leichteres Einfädeln des Garns in die Öse der Sticknadel zeigen.
Station 4: Der Vorstich – die Schüler vollziehen an der laminierten und perforierten Vorstichkarte mit 
Nadel und Faden nach, wie der Zierstich funktioniert. Sie finden die Regel und erklären sie dem Partner. 
Damit der Faden nicht durch die Karte rutscht, empfiehlt sich das Anbringen einer Perle am Fadenende.
Station 5: Den Vorstich in fünf Reihen üben – zunächst bereiten die Schüler ihre Vorstichkarte vor, indem 
sie diese – wie in der Anleitung beschrieben – mit der Prickelnadel auf der Filzunterlage perforieren. 
Anschließend sticken sie mit fünf Fäden, die in der Farbe variieren dürfen, fünf Reihen im Vorstich. 
Station 6: Schlauer Lurch stickt Vorstich-Muster – die Vorstichkarten an dieser Station zeigen erste Möglich-
keiten zum Mustersticken. Die Schüler dürfen eine Karte auswählen und das Muster nachsticken.
Station 7: Der Steppstich – Ablauf wie bei Station 4, Materialien für den Vorstich werden durch entspre-
chendes Material für den Steppstich ersetzt..
Station 8: Den Steppstich in fünf Reihen üben – Ablauf wie bei Station 5, Materialien für den Vorstich 
werden durch entsprechendes Material für den Steppstich ersetzt.
Station 9: Listiger Fuchs stickt Steppstich-Muster – Ablauf wie bei Station 6, Materialien für den Vorstich 
werden durch entsprechendes Material für den Steppstich ersetzt.
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M 1Kleiner Wolf lernt nicht nur Spuren lesen! – Geschichte 

Kleiner Wolf ist ein neugieriger Indianerjunge. Er geht in die Indianer-
schule und lernt dort den Umgang mit Pfeil und Bogen. Nicht nur im 
Anschleichen ist er ein guter Schüler. Weißt du denn, wie man sich 
am besten anschleicht? … Ganz leise muss man sein, aber wenn 
man eines nicht beachtet, nutzt einem auch das leiseste Anschleichen 
nichts! … Na, weißt du`s? … Richtig, man darf sich z. B. einem Tier nie 
in Windrichtung nähern, denn dann riecht es dich, noch bevor du dich 
durch ein Rascheln verraten würdest. 

Eine von Kleiner Wolfs Lieblingsbeschäftigungen ist auch das Lesen. 
Er lernt es gerade erst und erfährt dadurch viele tolle Tipps seines 
Großvaters, der für seinen geliebten Enkel alles Wichtige fürs Leben 
aufgeschrieben hat. Auch wie man sich besonders klug anschleicht. 
Oft passiert es aber, dass Kleiner Wolf immer wieder dieselben Stellen 
im Buch liest, weil er sich nicht gemerkt hat, wo er aufgehört hat. Das 
bekommt Onkel Schlauer Lurch mit und rät seinem Neffen, ein Lesezeichen zu sticken. Kleiner 
Wolf will unbedingt den Umgang mit Nadel und Faden lernen. Zuerst muss er aber einen Knoten 
lernen. Kannst du schon einen Knoten?  

Auf dem Weg zum Indianer-Lesezeichen – Laufzettel

Station Station Station

1  Knoten üben mit der 
Schlange

2  Der Häuptling der Knoten 3  Einfädeln

4  Der Vorstich 5  Den Vorstich üben 6  Schlauer Lurch stickt  
Vorstich-Muster

7  Der Steppstich 8  Den Steppstich üben 9  Listiger Fuchs stickt  
Steppstich-Muster 

M 2
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M 3 Station 1 Wir üben den Knoten mit der Schlange 

 Material 4 Seile

 Aufgabe  Übe mit der Schlange den Knoten.

1   Lege einen See.

      Achtung:  Das nach rechts zeigende  
Seilende liegt oben!

2    Tauche mit der Schlange im Gebüsch 
außerhalb des Sees unter und mitten im  
See wieder auf.

3   Ziehe an beiden Enden deiner Schlange.

4   Dein Knoten ist fertig. Löse ihn wieder.
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M 3
Station 2 Der Häuptling der Knoten

 Material Knotenkarten, Faden

 Aufgabe

1   Knote so viele Knoten übereinander, wie du kannst.

2    Der Knoten soll nicht mehr durch das Loch der  
Knotenkarte passen.

3   Vergleiche den Knoten mit dem deines Partners. 

Tipps

1. Schaue dir die Bilder der Anleitung an

2. Lege mit dem Springseil einen Knoten.

3. Kann dir jemand helfen?

Station 2 Knotenkarte

Wer schafft den dicksten Knoten?

O

Station 2 Knotenkarte

Wer schafft den dicksten Knoten?

O

Knotenkarte kopieren, ausschneiden, laminieren und mit Lochzange lochen

"
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M 3
Station 7 Der Steppstich

 Material Steppstichkarte, Faden mit angeknoteter Perle

 Aufgabe

1   Folge mit den Pfeilen deinem Faden.

2   Wie heißt die Regel beim Steppstich?

3   Erkläre deinem Partner den Steppstich. 

Station 7 

Kopieren Sie diese Vorlage und schneiden Sie sie aus. Falten Sie die Vorlage an der Knicklinie und laminieren 
Sie sie. Perforieren Sie die Markierungen mit einer Lochzange o. Ä. 

Alternative: Kopieren Sie die Vorlage für die Schüler. Die Schüler schneiden sie aus und falten sie an der Knick-
linie. Anschließend perforieren sie die Vorlage mit einer Prickelnadel auf einer entsprechenden Unterlage. 

Steppstich – Vorderseite

                          

Steppstich – Rückseite

                          

bdfh

a

c

egi

"

"

Station 7 Steppstichkarte – Vorderseite

Station 7 Steppstichkarte – Rückseite
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