
3

Einführung: Zum mathematischen Konzept . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5

Übersicht über die Piktogramme  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6

Addition und Subtraktion ZE + E / ZE – E

 Verdoppelungsaufgaben und Nachbaraufgaben (Wiederholung)  . . . .   7

Mein Rechenweg 1  Verdoppelungsaufgaben nutzen (ohne Überschreitung)  . . . . . . . . . . . . . . .  8

 Verdoppelungsaufgaben nutzen (mit Überschreitung) . . . . . . . . . . . . . . . . .  9

 Verdoppelungsaufgaben nutzen – kurzer Weg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   10

 Teste dich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  13

Mein Rechenweg 2  Rechnen mit dem Rechenstrich (+)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  14

 Rechnen mit dem Rechenstrich – langer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15

 Rechnen mit der Nachbaraufgabe – kurzer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18

Mein Rechenweg 3  Rechnen mit dem Rechenstrich (–)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  21

 Rechnen mit dem Rechenstrich – langer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  22

 Rechnen mit der Nachbaraufgabe – kurzer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24

 Teste dich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  27

Mein Rechenweg 4  In Schritten rechnen (+)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  28

 In Schritten rechnen – langer Weg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  29

 In Schritten rechnen – kurzer Weg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  32

Mein Rechenweg 5  In Schritten rechnen (–)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  34

 In Schritten rechnen – langer Weg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35

 In Schritten rechnen – kurzer Weg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  38

 Teste dich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  40

Mein Rechenweg 6  In Schritten rechnen (+)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  41

 In Schritten rechnen – langer Weg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  42

 In Schritten rechnen – kurzer Weg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  44

Mein Rechenweg 7  In Schritten rechnen (–)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  47

 In Schritten rechnen – kurzer Weg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  48

 Teste dich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50

Inhalt

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Rechenstrategien-im-Zahlenraum-bis-100-trainieren


Ellen Kraft: Rechenstrategien im Zahlenraum bis 100 trainieren 

© Persen Verlag4

Addition und Subtraktion ZE + ZE / ZE – ZE

Mein Rechenweg 8  Verdoppeln (ohne Überschreitung)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  51

 Verdoppeln – langer Weg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  52

 Verdoppeln (mit Überschreitung) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  54

 Verdoppeln – langer Weg. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  55

 Verdoppeln – kurzer Weg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  56

 Teste dich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  60

Mein Rechenweg 9  Nachbaraufgaben der Verdoppelung   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  61

 Nachbaraufgaben der Verdoppelung – kurzer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  62

Mein Rechenweg 1010  Rechnen mit dem Rechenstrich (+)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  66

 Rechnen mit dem Rechenstrich – langer Weg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  67

 Rechnen mit der Nachbaraufgabe – kurzer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  69

Mein Rechenweg 1111  Rechnen mit dem Rechenstrich (–)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  72

 Rechnen mit der Nachbaraufgabe – langer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  73

 Rechnen mit der Nachbaraufgabe – kurzer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  74

 Teste dich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  77

Mein Rechenweg 1212  Rechnen in Schritten (mit Überschreitung) (+)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  78

 Rechnen in Schritten – langer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  79

 Rechnen in Schritten – kurzer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  81

Mein Rechenweg 1313  Rechnen in Schritten (mit Überschreitung) (–)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  84

 Rechnen in Schritten – langer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  85

 Rechnen in Schritten – kurzer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  86

 Teste dich  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  88

Mein Rechenweg 1414  Rechnen in Schritten (mit Überschreitung) (+)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  89

 Rechnen in Schritten – langer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  90

 Rechnen in Schritten – kurzer Weg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  91

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Rechenstrategien-im-Zahlenraum-bis-100-trainieren


7

E
ll

e
n

 K
ra

ft
: 

R
e

c
h

e
n

s
tr

a
te

g
ie

n
 i

m
 Z

a
h

le
n

ra
u

m
 b

is
 1

0
0

 t
ra

in
ie

re
n

©
 P

e
rs

e
n

 V
e

rl
a

g

Addition und Subtraktion ZE + E / ZE – E

5 6+5 5+
5 4+

Verdoppelungsaufgaben und Nachbaraufgaben

5 + =

8 + =

4 + =

6 + =

10 + =

3 + =

7 + =

9 + =

5 5+ =

8 8+ =

4 4+ =

6 6+ =

10 10+ =

3 3+ =

7 7+ =

9 9+ =

2 2+ =

5 + =

8 + =

4 + =

6 + =

10 + =

3 + =

7 + =

9 + =

2 + = 2 + =
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Addition und Subtraktion ZE + E / ZE – E

Verdoppelungsaufgaben nutzen (mit Überschreitung)
Mein  
Rechenweg 1

�  Zehner aufschreiben.�   Verdoppelungs-aufgabe rechnen.�  Teilergebnisse addieren.

Verdoppelungsaufgabe nutzen

2 7 + 7 = 3 4

2 0 + 1 4 = 3 4

1 Male und rechne wie im Rechenweg 1.

2 8 + 8 = 4 8 + 8 =3 8 + 8 =

1 7 + 7 = 4 7 + 7 =3 7 + 7 =

2 Rechne wie im Rechenweg 1.

1 6 + 6 = 3 6 + 6 =2 6 + 6 =

Jetzt geht’s
über die Zehner!
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Addition und Subtraktion ZE + E / ZE – E

Verdoppelungsaufgaben nutzen – kurzer Weg
Mein  
Rechenweg 1

1 Kreise die Verdoppelung ein. Nutze den kurzen Weg.

2 Setze die Aufgabenreihe fort und rechne.

1 9 + 9 =

2 6 + 6 =

5 5 + 5 =

4 8 + 8 =

8 6 + 6 =

5 8 + 8 =

7 6 + 6 =

4 9 + 9 =

8 5 + 5 =

4 7 + 7 =

3 6 + 6 =

7 7 + 7 =

8 7 + 7 =

2 5 + 5 =

6 9 + 9 =

Kurzer Weg

3 6 + 6 = 4 2
3 0 , 1 2

+ =

+ =

+ =

+

6 6+ =

16 6+ =

26 6+ =

+ =

+ =

+ =

+

69 9+ =

59 9+ =

49 9+ =

+ =

+ =

+ =

+

89 9+ =

78 8+ =

67 7+ =
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Addition und Subtraktion ZE + E / ZE – E

Rechnen mit dem Rechenstrich (–)

Nachbaraufgabe nutzen34 – 9 �  Erst 10 weg. 
�  Dann 1 dazu.

Rechenstrich

2524 34

– 10

+ 1

Nutze den Rechenstrich und rechne.

57 – 9 = 36 – 9 = 

66 – 9 = 76 – 9 = 

24 – 9 = 47 – 9 = 

Mein  
Rechenweg 3
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Addition und Subtraktion ZE + E / ZE – E

Rechnen mit der Nachbaraufgabe – kurzer Weg

24 9

33

15

63 9 95 9

62 9

62 9

62 9

48 9

48 9

48 9

37 9

37 9

37 9

25 9

25 9

25 9

2 Rechne.

a) 15 – 8

 43 – 8

 64 – 9

b) 26 – 8

 57 – 8

 85 – 8

c) 34 – 8

 55 – 8

 67 – 8

d) 49 – 8

 73 – 8

 59 – 8

3 Rechne im Heft.

Mein  
Rechenweg 3
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Addition und Subtraktion ZE + E / ZE – E

In Schritten rechnen – kurzer Weg
Mein  
Rechenweg 6

Nutze den kurzen Weg.

5 8 + 5 =

7 4 + 8 =

4 8 + 5 =

2 4 + 8 =

8 8 + 5 =

8 4 + 8 =

a)

53 32 82 63 92 93

1

2
Bilde mit den Ziffernkarten Zahlen 
und setze die Zahlen ein. Rechne.

  + 8 = 55

4 5 6 7

b)
3 5 8 7

  +  = 92   +  = 88  +  = 61

  +  = 45  +  = 90

  + 5 = 51   + 4 = 80

  + 7 = 53   + 4 = 61
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