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Geteiltes Deutschland: Handlungsorientierte Ideen

Anregungen und Materialien zu begleitenden 
handlungsorientierten Unterrichtsaktivitäten
Geschichte galt lange Zeit – und sicher immer noch oft – als ein langweiliges Fach, in 
welchem Daten und Fakten auswendig gelernt werden, um sie dann wieder zu vergessen. 
Tatsächlich aber bietet die Arbeit am Historischen vielfältige Möglichkeiten für Schüler, 
handelnd zu lernen. Dies ist insbesondere vor dem Hintergrund wichtig, dass der Umgang mit 
dem Historischen nicht losgelöst von der Gegenwart gelingt und die Fragestellungen immer 
einen Bezug zur Lebenswelt der Lernenden haben sollten.

Auf den folgenden Seiten fi nden Sie daher Anregungen für handlungsorientierte 
Unterrichtsaktivitäten. Anders als das Material im vorderen Teil des Heftes, welches vor 
allem die Ebenen Sach- und Orientierungskompetenz fokussiert, sollen diese Ideen und 
Materialien eher auf die Ebenen Methoden- und Urteilskompetenz zielen. Hierbei sollen die 
Schüler einerseits Fertigkeiten ausbilden, mit historischen Materialien (Quellen) umzugehen. 
Andererseits sollen sie Meinungen und Einstellungen entwickeln und diese begründen. Diese 
müssen zunächst nicht zwangsläufi g „korrekt“ sein bzw. können dies auch gar nicht sein. Sie 
sollten aber begründet und diskutiert werden.

Die Anregungen sind als Beispiele zu verstehen, die sich ohne großen Aufwand ergänzen 
lassen.

Übersicht über die handlungsorientierten Unterrichtsaktivitäten:

 Die Talkshow: Todesschützen – schuldig oder nicht?

 Geschichte machen – Geschichte selbst erzählen

 Stimmen der Vergangenheit – Zeitzeugeninterviews

 Quellenarbeit handlungsorientiert

 Filme als Refl exionsanlässe
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Die Talkshow: Todesschützen – schuldig oder nicht? 

Hintergrund 

Viele Menschen, die aus der DDR fliehen wollten, wurden beim 

Fluchtversuch erschossen. Die Grenzsoldaten, die auf die Flüchtlinge 

schossen, hatten den Befehl dies zu tun. 

 

Diskutiert die Frage „Todesschützen – schuldig oder nicht?“ 

 
Teilt euch in drei Gruppen auf: 

Gruppe 1 findet Gründe, warum es gerechtfertigt war, dass die 

Grenzschützer auf Flüchtlinge schossen. 

Gruppe 2 findet Gründe, warum es nicht gerechtfertigt war, dass die 

Grenzschützer auf Flüchtlinge schossen. 

Gruppe 3 überlegt Fragen an die beiden anderen Gruppen. Sie übernimmt 

die Rolle eines Moderators in einer Fernsehtalkshow. 

 

 
Schreibt eure Überlegungen auf. Ihr könnt in eurer Gruppe auch ein Plakat 

gestalten. 

Gruppe 1: „Es war gerechtfertigt, dass Grenzschützer auf Flüchtlinge 

schossen, weil ...“   

Gruppe 2: „Es war nicht gerechtfertigt, dass Grenzschützer auf Flüchtlinge 

schossen, weil ...“ 

Gruppe 3 schreibt die Fragen auf einen Stichwortzettel. 

 

 
Benennt jeweils einen Gruppensprecher. Spielt eine Talkshow nach. Der 

Sprecher der Gruppe 3 moderiert und stellt den anderen Fragen. 

 

 
Sagt am Schluss frei eure Meinung. Wer hatte  

die besseren Argumente? Denkt daran, dass  

alles nur ein Spiel ist. Die Argumente in  

der Talkshow sind nicht eure Argumente.  
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Geschichte machen – Geschichte selbst erzählen 

Historiker erforschen die Vergangenheit, in dem sie das untersuchen, was von 

ihr übrig geblieben ist. Diese Überbleibsel aus der Vergangenheit nennt man 

„Quellen“. 

 

Mauerbau in Berlin, 1961 

 

Berliner Mauer zwischen Reichstagsgebäude und Brandenburger Tor, 1989 
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Aufgaben 

 
Betrachte die Bilder. Schreibe eine Geschichte dazu auf. Achte  

darauf, dass die Geschichte wirklich so hätte passieren können.  

Erfinde also keine unrealistischen Dinge. Folgende Fragen 

können dir beim Schreiben der Geschichte helfen: 

Was ist auf den Bildern zu sehen? 

Worum könnte es gehen? 

Was könnte passiert sein? 

Was steht in den Bildbeschreibungen? 

Was könnten die Menschen gedacht und gefühlt haben? 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 
Tragt euch anschließend eure Geschichten gegenseitig vor. 
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Stimmen der Vergangenheit – Zeitzeugeninterviews 

Aufgaben 

 
Sucht jemanden, der die Teilung Deutschlands selbst erlebt  

hat. Das sind die meisten Menschen, die schon vor 1990 in 

Deutschland gelebt haben und mindestens 40 Jahre alt sind 

(zum Beispiel Eltern oder Großeltern). Befragt diese nach ihren 

Erinnerungen in einem Interview. Nehmt das  

Interview mit einem Handy oder Diktiergerät auf,  

aber holt euch vorher die Erlaubnis des Befragten  

ein. Ihr könnt die Antworten auch aufschreiben. 

 

Was ist das Thema des Interviews?   

Name des Befragten:   

Alter des Befragten:   

Frage 1:   

Frage 2:   

Frage 3:   

Frage 4:   

 

Fasst die Aussagen des Befragten nach dem Interview in eigenen Worten 

zusammen. Schreibt auch einzelne Sätze so auf, wie sie gesagt wurden. 

Das sollten Sätze sein, die ihr besonders spannend findet. 

  

  

  

  

Zeitzeugen können aus 

ihren Erinnerungen von 

der Vergangenheit 

berichten. 
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Auf der Internetseite www.ddr-zeitzeuge.de gibt es viele 

Interviews mit Zeitzeugen. Wählt ein Interview aus und 

beantwortet folgende Fragen: 

 

Wer wurde befragt? 

  

 

Wie alt ist die Person? 

  

 

Worüber spricht die Person? 

  

  

  

  

  

  

  

 

Was fandest du besonders spannend? 
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Quellenarbeit handlungsorientiert

„Quellenarbeit erkennt man im Unterricht häufi g daran, dass Lernende eigenaktiv durch Lesen 
und Diskutieren etwas herausfi nden sollten, das andere schon lange wissen.“ 13

Im Geschichtsunterricht kommt der Quellenarbeit eine entscheidende Rolle zu. Durch Quellen 
sollen die Schüler einerseits einen Einblick in vergangene Lebenswirklichkeiten erhalten. Zum 
anderen sollen sie durch die aktive Arbeit mit Quellen unmittelbar erleben, wie Geschichte 
narrativiert wird: also wie Geschichte durch in Texte verfasste Interpretationen entsteht. 
Methodisch ist Quellenarbeit sehr anspruchsvoll.14

Im Unterricht ist der Zugang zu Quellen analytisch und kognitiv. Es ist aber möglich, Schüler 
in einfachen Schritten an die Quellenarbeit heranzuführen. 

„Beim handlungsorientierten oder synthetischen Ansatz stehen das integrale 
Textverständnis und die ganzheitliche Sinnerfassung im Vordergrund. Die Lernenden 
sollen sich in andere Menschen hineinversetzen. Bei diesem Ansatz gibt es kein 
einfaches Muster zum Umgang mit den Quellen; vielmehr ist die didaktische Fantasie 
der Lehrenden jedes Mal neu gefordert: Vielleicht kann man eine Quelle spielen, eine 
andere bildlich umsetzen, zu einer dritten eine Collage entwickeln, eine vierte in eigenen 
Worten neu wiedergeben usw.“  15

Auf den nächsten Seiten sollen Möglichkeiten vorgestellt werden, wie Schüler auf einfache 
Weise mit Quellen umgehen können. Dabei wurde auch Wert auf die Zugänglichkeit der 
Quellen gelegt – diese müssen nicht immer Texte sein. Bilder, Töne, Filme, Zeitungen, all 
das, was Auskunft über die Vergangenheit aus der Vergangenheit gibt, sind Quellen.

13 Gautschi, Peter: Umgang mit Quellen im Geschichtsunterricht. In: Didaktik – Didaktische Hinweise 2.3. 2006. 
http://www.lehrmittelverlag-zuerich.ch/Portals/1/Documents/lehrmittelsites/hinschauen%20und%20nachfragen/
hinschauen%20und%20 nachfragen_downloads/23_Didaktik.pdf (Stand 02.07.2015)

14 vgl. http://gd.e-learning.imb-uni-augsburg.de/ http://www.lehrmittelverlag-zuerich.ch/Portals/1/Documents/
lehrmittelsites/hinschauen%20und%20nachfragen/hinschauen%20und%20nachfragen_downloads/23_
Didaktik.pdfnode/967 (Stand 02.07.2015)

15 Gautschi, ebd.
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Quellenarbeit 1  

 

Schüler aus Westberlin begrüßen auf einer Brücke  
Besucher aus der DDR, 1989 
 
Aufgabe 

Betrachte das Bild und versuche herauszufinden, worum es geht. 

Beantworte dazu folgende Fragen: 

a) Was für eine Art Quelle ist das (Foto, Text etc.)? 

  

 

b) Aus welchem Jahr ist die Quelle? 

  

 

c) Was siehst du? 

  

  

  

 

d) Welche Geschichte könnte die Quelle erzählen? 

  

  

  

  

Historiker arbeiten mit Quellen. 

Quellen sind die Dinge, die  

aus der Vergangenheit übrig 

geblieben sind. Das können 

Texte, Bilder, Gegenstände  

oder Zeitzeugenberichte sein. 

Wichtig: Beschreibe nur, was 

du wirklich siehst. Versuche, 

noch nichts zu erklären. 

Bleibe realistisch und 

versuche, auf dein  

Vorwissen zurück- 

zugreifen. 
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