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Hinweise & Konzepion

Grundkenntnisse über die deutschen Bundesländer werden in allen 
Altersstufen benötigt und entsprechend vermittelt. 
Nach dem Leitsatz von Maria Montessori werden die Kenntnisse 
über Bundesländer und Hauptstädte, die vermittelt werden, von den 
Kindern selbst entdeckt. Nach diesem Unterrichtsprinzip werden die 
Vorschläge, die in diesem Buch motivierend und den Landesfarben 
entsprechend als Kopiervorlagen zusammengestellt sind, von den 
Kindern zusammengelegt. 

Für einen vielfachen und nachhaltigen Gebrauch werden die Vorlagen vor dem Ausschneiden 
der einzelnen Segmente laminiert.

Der Legekreis stellt sich durchgehend in 6 Bereichen dar, wobei die Segmente jeweils 
strahlenförmig aneinander gelegt werden. Auf der entsprechenden Rückseite beinden sich 
kurzgefasste Textinformationen zum genannten Bereich:

1.   Deutschlandkarte als Zentrum
2.   Wappen und Nennung des Bundeslandes
3.   Markierung auf der Deutschlandkarte
4.   Landeshauptstadt
5.   Karte des Bundeslandes
6.   Regierungsbezirke & Landkreise oder Stadtteile
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Seite 4

Hinweise & Konzepion

Der Legekreis, der von den Kindern erstellt wird, lässt methodisch zwei Möglichkeiten 
zu, die sich an den Vorerfahrungen und dem Lernniveau der Lernenden und der 
Zielsetzung des Unterrichtenden orientieren:

•   Ein von der Lehrperson gelenkter Einsatz:
Es erfolgen Hinweise auf die Erstellung des Legekreises wie z.B. Anlegen an die 
Deutschlandkarte der Farbe entsprechend usw..

•   Kreative Gestaltung:
Die Kinder erhalten die laminierten Segmente ohne Hinweise und erkennen das 
Legesystem des Kreises individuell.

Die durchgehend eingefügten Wappen erleichtern die Zuordnung ebenso wie die in 
den verschiedenen Farben dargestellten Segmente der einzelnen Bundesländer. 

Viel Spaß beim Einsatz, Ihr Gary M. Forester
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Hinweise & Konzepion Aubau
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MECKLENBURG-
VORPOMMERN

BERLIN

BRANDENBURG

SACHSEN
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RHEINLAND-PFALZ

LANDESHAUPTSTADT

MAINZ
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Seite 44

RHEINLAND-PFALZ

MAINZ

Die Hauptstadt ist MaiŶz, 
ǁeitere große Städte siŶd 

LudǁigshafeŶ uŶd KaiserslauterŶ. 
BekaŶŶt siŶd auĐh die alteŶ 

Röŵerstädte KoďleŶz, Trier uŶd Worŵs 
soǁie die Eifel ŵit deŵ NürďurgriŶg. 

DurĐh RheiŶlaŶd-Pfalz 
ließeŶ RheiŶ, Mosel, 

Saar uŶd LahŶ. 

MaiŶz ist die größte Stadt des LaŶdes. Sie liegt aŵ 
RheiŶ, gleiĐh gegeŶüďer der MüŶduŶg des MaiŶs. 

IŶ MaiŶz siŶd eiŶige FerŶseh- uŶd RadioseŶder 
ďeheiŵatet, daruŶter auĐh das ZDF. 

JohaŶŶes GuteŶďerg erfaŶd hier deŶ BuĐhdruĐk iŵ 
15. JahrhuŶdert. Die MaiŶzer FastŶaĐht gehört zu deŶ 

größteŶ uŶd ďekaŶŶtesteŶ 
KarŶeǀalsǀeraŶstaltuŶgeŶ 

iŶ DeutsĐhlaŶd.

MZ
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Seite 64

NORDRHEIN-WESTFALEN

UŶgefähr iŶ der Mite NordrheiŶ-WesfaleŶs ďeiŶdet siĐh das Ruhrgeďiet.  
Früher ǁurde hier Kohle aďgeďaut. Die )eĐhe )ollǀereiŶ iŶ EsseŶ ist eiŶ 

IŶdustrie-DeŶkŵal geǁordeŶ. Der Duisďurger HafeŶ gilt als größter BiŶŶeŶhafeŶ 
der Welt. VoŶ Düsseldorf aus rheiŶaufǁärts liegt die alte Röŵerstadt KölŶ. SĐhoŶ 

ǀoŶ Weiteŵ sieht ŵaŶ deŶ KölŶer Doŵ, das WahrzeiĐheŶ der Stadt.

HESSEN

Die großeŶ BaŶkeŶ uŶd UŶterŶehŵeŶ sitzeŶ iŶ FraŶkfurt aŵ MaiŶ, ǁo es die 
ŵeisteŶ HoĐhhäuser DeutsĐhlaŶds giďt. )udeŵ liegt hier der größte deutsĐhe 

FlughafeŶ. Der Röŵer ist FraŶkfurts Rathaus uŶd eiŶ WahrzeiĐheŶ der Stadt. Aus 
HaŶau staŵŵeŶ die Brüder Griŵŵ, die zahlreiĐhe ďekaŶŶte MärĐheŶ gesĐhrieďeŶ 

haďeŶ. IŶ HesseŶ isst ŵaŶ „HaŶdkäs ŵit Musik“, das ist SauerŵilĐhkäse ŵit )ǁieďelŶ, 
Essig uŶd Öl. Dazu giďt’s Äppelǁoi ;ApfelǁeiŶͿ.
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MECKLENBURG-VORPOMMERN
BRANDENBURG
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Seite 70

MECKLENBURG-VORPOMMERN

Fläche:

Ϯϯ.Ϯϭϭ kŵ²

Einwohnerzahl:

ϭ,ϱϵϵ Mio.

Bevölkerungsdichte:

ϲϵ EiŶwohŶer pro kŵ²

Landeshauptstadt:

SchweriŶ

BRANDENBURG

Fläche:

Ϯϵ.ϲϱϰ kŵ²

Einwohnerzahl:

Ϯ,ϰϱϴ Mio.

Bevölkerungsdichte:

ϴϯ EiŶwohŶer pro kŵ²

Landeshauptstadt:

Potsdaŵ
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