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Einleitung

Das wichtigste Argument fur die frihe Einfihrung der Schreibschrift ist die Freude der Kinder.
Sie empfinden diese Schrift als eine ,Erwachsenenschrift* und entsprechend motiviert sind sie
bei der Sache. Dies wird noch verstéarkt, wenn sie schnelle Erfolge sehen und in ihrem Voran-
kommen positive Rlickmeldungen bekommen, wie das bei der hier vorgesehenen Ordnung
nach gestuften Buchstabengruppen geschieht.

Gerade wenn Sie den Kindern beim Einstieg in den Schriftspracherwerb weiten Freiraum
lassen und die Handbewegungen beim Schreiben nur sehr vorsichtig korrigieren, ist die Ein-
fihrung einer normierten Schrift am Ende der ersten Klasse ein wichtiger Schritt im Schrift-
spracherwerb. Das Kennenlernen und Anerkennen von Normen gewinnt ja auch im Bereich der
Rechtschreibung eine zunehmende Bedeutung, wenn hier langsam vom nur lautlich Empfun-
denen zu einer prdzisen Lautanalyse und dann zu Schreibbesonderheiten wie der Grof3- und
Kleinschreibung Ubergegangen wird.

Kinder, die bereits gut und viel schreiben, laufen bei einer Weiterfuhrung des allein an Schreib-
anléssen und freiem Schreiben orientierten Unterrichts Gefahr, sich eine Haltung anzugewéh-
nen, dass es so etwas wie richtig und falsch gar nicht gibt. Sowohl mit Blick auf die Schrift als
auch auf die Rechtschreibung besteht das Risiko, dass sich Gewohnheiten einschleifen, die
spater mihsam wieder abgebaut werden missen. Es ist wichtig, dass sich neben die Botschaft
LAlles, was funktional ist, ist mdglich“ auch die Botschaft gesellt: ,Es gibt ein Richtig und ein
Falsch!®

Bei wenig und ungern schreibenden Kindern fehlt oft die Schreibdichte, die eine Voraussetzung
fur die Weiterentwicklung der Schrift auf der Grundlage des freien Schreibens darstellt. Immer
neue Aufforderungen zum freien Schreiben erhéhen das Risiko, dass eine Abwehrhaltung ent-
steht und sich verfestigt. Diesen Kindern bietet der Erwerb der Schreibschrift die Chance, die
Schrift jenseits von Inhalten eher schematisch kennenzulernen, was fur manche der bessere
Weg ist.

Kinder mit Raum-Lage-Problemen haben in Bezug auf die Druckschrift die Schwierigkeit, dass
insbesondere die Ahnlichkeit von b und d sie immer wieder in die Falle lockt. Sie empfinden
sich dann aufgrund der wiederkehrenden Fehlerhinweise und Zusatzibungen schwdcher, als
sie insgesamt sind. Oft werden sie schon wegen dieses Problems als LRS-geféhrdete Kinder
eingestuft. Diese kréinkende Problematik verschwindet in der Schreibschrift.

Dem Lehrer eroffnet der Schreibschriftlehrgang viele neue Chancen fir den Unterricht: Er
durchbricht eingeschliffene Ablaufe und schafft neue Aufmerksamkeit in der Klasse. Die ange-
strebte Normierung macht es plausibel, dass Sie immer wieder frontale Phasen durchfuhren,
bei denen neue Bewegungsabldufe gemeinsam eingefuhrt, getbt und gefestigt werden. Das
schafft lhnen Phasen der Ruhe im Raum, die gerade bei einer insgesamt frei arbeitenden
Klasse auch ihre Bedeutung haben. Schwécheren und motivationsérmeren Schulern wird ein
klarer Rahmen gegeben, der ihnen erlaubt, sichtbar voranzukommen und damit Erfolgserleb-
nisse zu geniefen.
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Einleitung

Die Normierung der Schreibschrift Gbt zugleich die Feinmotorik. Sie kann daher gerade fur
Kinder mit feinmotorischen Problemen als indirektes Training gesehen und genutzt werden.
Zudem lésst sich mit dem Training von Ubungswértern nicht nur ein Grundwortschatz auf-
bauen, sondern es lassen sich zugleich gezielt Rechtschreibbesonderheiten verbinden (Gro[3-
und Kleinschreibung, unterschiedlicher s-Laut usw.). Sie sehen — es gibt eine Menge guter
Grunde, die Schreibschrift in der Schule nicht aus den Augen zu verlieren.

Und es gibt gute Griinde, schon nach den Osterferien bzw. etwa in der 30. Woche des ersten
Schuljahres mit dem Schreibschriftlehrgang zu beginnen. Der Start in der ersten Klasse nimmt
den Druck raus, dass alle zum Ende kommen mussen. Vielleicht bewaltigt nur ein Drittel der
Klasse den ganzen Lehrgang bis zum Sommer. Vielleicht kommen manche Kinder nur bis
Test 4 oder 5. Auch diese Kinder haben dann die Schreibschrift in ihren wesentlichen Zugen
kennengelernt und haben erfahren, wie der Lehrgang funktioniert. Wenn Sie dann zu Anfang
der zweiten Klasse den Lehrgang noch einmal mit allen (!) Kindern durchfihren, geht es im
zweiten Anlauf schon leichter. Dann kénnen Sie auch héhere MaBstébe an die Buchstaben
anlegen. Das ist wichtig, denn die Schreibschrift soll als eine Schénschreibschrift erlebt wer-
den. Das gelingt im zweiten Durchgang deutlich besser als auf Anhieb. Auf3erdem stellt dieser
frihe Einstieg im ersten Schuljahr sicher, dass sich im Laufe der zweiten Klasse so viel Schreib-
erfahrung aufbaut, dass die Schreibschrift dann'ab Ende der zweiten Klasse wirklich zur per-
sonlichen Handschrift und somit auch im freien Schreiben verwendet wird.

Viel Spaf} und Erfolg wiinscht lhnen und Ihren Schilern

4. fp, Rl

Dr. Klaus Rodler
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Aufbau und didaktische Begrindung

Der vorliegende Lehrgang folgt zwei Grundideen:

Zum einen fuhrt er Buchstaben gemeinsam ein, die in der Klein- bzw. Grof3schreibung einen
gemeinsamen Bewegungsablauf haben.

Zum anderen ist er individuell zu bearbeiten, sodass unterschiedliche Kinder den Kurs in unter-
schiedlichen Tempi durchlaufen kénnen. Gemeinsames Erarbeiten und individuelles Voran-
schreiten stehen hier nicht im Widerspruch.

Die Gestaltung eines Kurses, den das Kind im individuellen Tempo durchlduft, tradgt der Hete-
rogenitat heutiger Grundschulklassen und dem auf individuelle Lernverléufe ausgerichteten,
methodischen Gesamtkonzept Rechnung. Dieser Aspekt ist heute fast eine Selbstverstéandlich-
keit.

Weniger selbstverstdndlich ist die hier gewdhlte Reihenfolge der einzufilhrenden Buchstaben.
Ublicherweise orientiert sich diese eher an der Bedeutung des jeweiligen Lautes in unserer
Schriftsprache, also an der Frage, welche und wie viele Wérter sich mit den jeweilig behandel-
ten Buchstaben schreiben lassen. Sehr oft ergibt sich die Buchstabenfolge aus der in der
Lesefibel gewdhlten Folge.

Um den hier verfolgten Ansatz zu verstehen, muss man sich klarmachen, worum es an dieser
Stelle im Schriftspracherwerb eigentlich geht: Es geht ja gar nicht mehr um die Verbindung von
Laut und Zeichen. Es geht nicht um das Erlesen erster Woérter. Hier geht es vor allem um eine
motorische Kompetenz! Die inhaltliche Seite der Schrift wurde ja bereits entwickelt.

Aus Sicht der Kinder geht es um das Kennenlernen der neuen Bewegungsabldufe. Hierbei
kénnen Synergien genutzt werden, die in der Verwandtschaft einzelner Gruppen von Klein-
buchstaben begrundet sind.

Die Buchstaben a, ¢, d, g, i, j, p, s, u, y und qu beginnen alle mit einem schrdgen Anstrich von
der unteren bis zur oberen Mittellinie. Bei g, ¢, d, gund o endet dieser gerade Anstrich in einem
Rechtsbogen mit anschlieBendem Richtungswechsel.

Das kleine tund 3 setzen den geraden Anstich bis zur oberen Linie fort. Beim kleinen f, h, kund
lendet diese Fortsetzung kurz vor der Linie in eine Linksschleife, wie auch das kleine e bereits
an der Mittellinie in eine solche Schleife mundet.

Die Buchstaben m und n beginnen (wie auch das kleine r) mit einem Rechtsbogen und flhren
diesen in Arkaden fort. Die kleinen Buchstaben b, o, r, v und w enden mit einem kleinen
Schlusshaken zur oberen Mittellinie.

I o
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Die Schulausgangsschrift (SAS) als Ausgangsschrift

Der Lehrgang fuhrt in die Schulausgangsschrift ein, die von vielen Lehrkréften als Weg in die
Schreibschrift verwendet wird und die sich Uber viele Jahrzehnte als Ausgangsschrift bewdhrt
hat. Wie in der Lateinischen Ausgangsschrift sind die meisten kleinen Buchstaben dreigliedrig
(Anfang, Buchstabenform, Schluss). Da die Buchstabenform hdufig der Buchstabenform der
Druckschrift dhnelt, liegt das Hauptaugenmerk dieses Lehrgangs auf den Differenzen am
Anfang und am Ende des jeweiligen Buchstabens.

Die meisten kleinen Buchstaben der SAS beginnen mit einem Anstrich von der unteren Mittel-
linie und enden mit einem kleinen Linksbogen am Schluss. Einige beginnen jedoch auch mit
einem kurzen Anstrich oder mit einem kleinen Rechtsbogen unterhalb der oberen Mittelinie.
Und manche Buchstaben enden statt mit einem Linksbogen unten mit einem kleinen Haken an
der oberen Mittellinie. Die kleinen Buchstaben sund 3 bieten ebenso wie viele Gro3buchstaben
gar keinen Ubergang an. Diese Unterschiedlichkeiten fiihren dazu, dass die Ubergénge der
Buchstaben von den Nachbarbuchstaben abhéngig
sind: Bei ,,Tor“ setzt das o mit einem langen Anstrich WW%
unten an, bei ,tot“ mit einem mittelangen in der Mitte 7 7

und bei ,Foto“ mit einem fast nicht vorhandenen

Anstrich oben.

Meistens ergeben sich diese unterschiedlichen Ubergénge natiirlich, wenn die Grundidee der
beteiligten Buchstaben klar erfasst ist. So wird man bei ,Hand“ den Anstrich des a automatisch
weglassen und direkt in den Rechtsbogen mit Rich-
tungswechsel libergehen oder bei ;Herz“ die horizon- m
tale Verbindung von selbst etwas nach unten ziehen,
damit man das e ansetzen kann. Insofern bietet es
sich an, die Unterschiede in den Buchstabenverbindungen am konkret zu ubenden Wort zu

erl@utern. Das Kennenlernen der Grundmuster sollte von diesem Aspekt nicht beeintrdchtigt
werden.

Wichtig ist aber, die Unterschiede in den Buchstabenverbindungen am konkreten Ubungswort
zu erl@utern und die einzelnen Buchstaben nicht isoliert, sondern in Wértern zu Gben. Dadurch
ist der Aspekt der unterschiedlichen Anbindung automatisch im Spiel. Neben der héheren Moti-
vation und dem Aspekt des Rechtschreibtrainings ist das ein drittes Argument fir diesen auf
Ubungswértern aufbauenden Lehrgang.

Noch etwas ist wichtig: Die Schulausgangsschrift hat keinen Eigenwert. Sie ist nur ein Mittel,
um zu einer flissigen, gut lesbaren Schreibschrift zu gelangen. Wo das Ziel bereits erreicht ist,
kann man sich den Weg sparen.

netzwerk
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Obersicht: Buchstabengruppen und Obungswérter

(Gruppe Buchstaben | wesentliche Merkmale Ubungsworter )
1. A A, 5 ® Anstrich von unterer zu oberer il nel, seid, s, sie
Mittellinie
® Schlussbogen

A ® bis zur oberen Linie verldngerter

Anstrich
e Ubergang auf der Mitte

y ® Anstrich, der unter der Mittel-
linie in einen Linksbogen
mindet

Grof3buchstaben:

PBD R ® beginnend mit senkrechter Linie | B44, Pyusde Bude, Besde, Bedd,
und anschlieendem Rechts- Bus, Biss, Reis, Riese, Ridd,
bogen Russe, Rest

2. n, m ® kleiner Bogenanfang LT, INE, TS, TEAm, Seim, TiE,
¢ Arkade mir, puressen, nippen, sdumm,

p. ® Schlusshaken (beim r) /Wﬁ

m ﬁ ® Linie, die in den unteren Bereich
fuhrt

Grof3buchstaben:

T K ® beginnend mit Strich von oben Tinde, Tide, Tesd, Tesd, Fedd, M
nach unten Husden, Heu, Hid, H“W Kuss,

FH ® horizontaler Abschluss an der Kisde, Kreis, BW”W Brusd, Dre,
oberen Mittellinie Diemsd, Dursd, W

3. AL % A, A ® verlangerter Anstrich mit Schleife | /.4 fe m W Him, her,
nach links Sl feim, Alein, M
b ® Schlusshaken beim b
(wie beim r)
Grof3buchstaben:
A N M ® von unten beginnend, A, Wﬁﬂg NMuss, NMisse,
® schrdg rauf und runter Mk Meise, W Leil, W
Heller, Kuh, Kithe, Reite
4. < a, A ® Richtungswechsel nach Anstrich | (o4 ach nach, sich, doch, nodh,
p ® Schlusshaken beim o Jauch, Lacken, Lecher, brauchen,
(wie bei r, b) suchen, /ﬁ&wﬁm
Grof3buchstaben:
COES ® mit Linksbogen Chima, Chite, Omea, Oﬁa %
g ® Schleife nach unten beim G W W g/m,gm Ende, Enbel
Ende, Samd, Sdamd, S4uh, g

(] petzwerk zur Vollversion
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Obersicht: Buchstabengruppen und Obungswérter

(Gruppe Buchstaben | wesentliche Merkmale Ubungsworter )
v w x ® kurzer Anstrich vor, davor, von, davon, vorfer,
® Haken am Ende wegem, weil, wieder, verwenden,
(wie bei r, b, 0) verwandd, exira, mixen
Grof3buchstaben:
U ® mit kurzem Anstrich Uwe, Utker, Vase, Uogel, Uader,
U w ® Arkade nach unten Uier, Wand, Word, Uiisde,
g ® Schleife nach unten beim Y UWunde, W W %W/&m
/g4y ® Schleife nach unten bei Klein- 44, fe, geder, jagem, giefien,
buchstaben gesdern, ganz, gladd, grofs,
wegen
Grof3buchstaben:
j/] ® beginnend auf oberster Linie Insel ]?&( Indienm, s,
horizontal nach rechts }W : }a/me Limd,
s ® horizontale Welle als Abschluss | Zycher /oo, ZW Lotr, Leben,
qu ® seltene Buchstaben quer, ilem, ,@MM an
Z ® zals kleiner Buchstabe ohne zu, zwm, dazu, sidzen, fd/zd
Anstrich und mit horizontaler Aidzetn
Welle als Abschluss
Grof3buchstaben:
Qu, X ® seltene Buchstaben Quatle, Quiz, Quark, Xylophon,

AOL-Verlag

{‘eerﬁzé’,“]e”‘ zur Vollversion


https://www.netzwerk-lernen.de/Das-Schreibschriftdiplom-Schulausgangsschrift-SAS

Methodische Hinweise

1. Die Grundpfeiler des Lehrgangs

Der Lehrgang steht auf drei Sdulen:

1. Gemeinsame 2. Individuelles Training 3. Erganzende
Einfilhrung fiir das Ubungen
Schreibschriftdiplom*

|
O C—

2. Gemeinsame Einfiihrung

Die gemeinsame Einfihrung ist wichtig, damit die Grundelemente richtig kennengelernt wer-
den. Die Normen mussen bekannt sein. Die Kinder missen wissen, worauf es ankommt. Eine
gemeinsame Einflihrung verhindert, dass Sie jedem Kind die Kernregeln immer neu erkléren
mussen. Es reicht dann bei der Korrektur einfach zu sagen, ,gerader Anstrich von der unteren
Linie* oder ,,enger Bogen®, damit das Kind seinen Fehler erkennt.

In der gemeinsamen Einfuhrung soll das Kind die Norm verstehen und erfahren. Es soll seine
Hand einerseits bewusst steuern und andererseits am Geschriebenen sehen, wie ,,gerade® oder
-eng“ im Unterschied zu einem Bogen oder einer weiten Kurve aussieht. Die Grundelemente
miissen bekanntsein, bevor das Kind beginnt, die Buchstaben und Ubungswérter selbststandig
zu Uben.

Wie die gemeinsame Einfuhrung genau aufgebaut ist und was die Kernbotschaften zu den
einzelnen Buchstabengruppen sind, wird weiter unten erldutert.

Wichtig ist allerdings, dass man mit der Einfuhrung einer neuen Buchstabengruppe nicht war-
ten muss, bis alle Kinder auch im individuellen Training einen gewissen Stand erreicht haben.
Die Einfiihrung neuer Buchstaben und auch die gemeinsame Ubung diirfen vorausgreifen. Das
Training hin zur Sicherheit folgt als individuelles nach. Gerade diese Ungleichzeitigkeit erlaubt
es den Kindern, neuen Ubungsblattern jeweils mit einem Vorwissen und damit selbststéndig
zu begegnen.

I o
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Test 7

Schreibpass

Bestanden am:

Noch uben:

Unterschrift:

kennt alle Buchstaben der
Schreibschrift und
kann Satze aus Druckschrift
schdn in Schreibschrift
ubertragen.

Datum:

Unterschrift:

© AOL-Verlag
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U, v, W, Y
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Bestanden am:

Noch uben:

0

Unterschrift:

netzwerk
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Bestanden am:

Noch uben:
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Obersichtstabelle L | _ B

Name Test1 | Test2 | Test3 | Test4 | Test5 | Test6 | Test7 | Diplom

© AOL-Verlag
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SAS-Ubungsworter zu Test 2 Test 2

.. Name:
1. Ube jeden Buchstaben.
Datum:
oonomonr B
[ 1 / /
Hand - Kiste
o TEHK Po—
uns reiffen
2. Schreibe diese Worter. . - -
Kinn Puppe
| mein Heim
sressen relfBen sAuwmm s .
/ / 1 ! Fee Kreis
WW =3 en RUB
rTus ie no1 ;u/a e | fzzaa / 5; 2 nie Biene

BIMM@ B/rW M% v Fup Drei

Tee Tar
3. Kannst du alles?

suf Rippe
Mache den Test 2.

richtig: Wérter Uben:

© AOL-Verlag © AOL-Verlag
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SAS-Abschlussiibung

1. Schreibe die Wérter in schéner Schreibschrift ab.

2. Kennst du alle Buchstaben? Mache den Abschlusstest.
Erwin Fell Fisch Gast
Leben Maus Mehl Nase
Sofle Topf Uwe Vogel
‘Wasser Xaver Yeti Zoo

© AOL-Verlag

netzwerk
lernen

Abschlusstest

Name: 1

Datum:

Ich kann jetzt alle Buchstaben in Schreibschrift
schén und vollkommen richtig schreiben.
Undweil ich sogar x X, y Y und qu Qu kenne,
darf ich in Zukunft Tinte benutzen.

Das macht bestimmt viel Spaf3.

© AOL-Verlag
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es
sie
seit

Pute
Rute
Rest
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@
Piste
Puste
Bus
@
Reise
Riese
Biss
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2Zuséatzliche Obungsblatter mit wichtigen Buchstaben und wértern
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