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Einfädeln

Du brauchst eine Sticknadel und einen Perlgarn-Faden.

�  Schneide dir einen Papier-
streifen (s. unten) ab, der 
durch das Nadelöhr passt.

�  Falte den Papier-
streifen in der Mitte.

�  Schiebe das gefaltete 
Ende durch das Nadelöhr.

�  Biege das geschlossene 
Ende des Papierstreifens 
so auf, dass eine große 
Öffnung entsteht.

�  Führe das Fadenende in 
die Öffnung ein.

�  Ziehe den Papierstreifen 
vorsichtig aus dem 
Nadelöhr, sodass das 
Fadenende durchrutscht.

Für Profis: Schneide für das Einfädeln in eine feine Nadel den Faden sauber ab, feuchte ihn 
an und lass ihn knapp zwischen Daumen und Zeigefinger herausschauen. Schiebe dann das 
Nadelöhr vorsichtig auf das Fadenende. Wie viele Versuche brauchst du, bis es klappt?

Papierstreifen für das Einfädeln 
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Einen Knoten machen, Faden vernähen, eine Schablone auf Stoff übertragen 

Einen Knoten machen
Damit der Faden beim Nähen nicht durch das Nadelöhr rutscht, mache einen Knoten ins Fadenende.

Knoten-Trick 1

a)   Lege mit dem Fadenende 
eine 6.

b)   Ziehe das Fadenende durch 
die Schlinge.

c)  Schiebe den Knoten weit nach 
unten.

Knoten-Trick 2

a)   Lege das Fadenende an 
die Nadel.

b)   Halte das Fadenende beim 
Nadelöhr fest. Wickele den 
Faden 4-mal um die Nadel.

c)  Ziehe die Nadel heraus, halte 
dabei das Gewickelte gut fest 
und schiebe es bis zum Faden-
ende.

Probiere es nun selbst aus. Welcher Knoten-Trick gelingt dir besser?

Faden vernähen oder verweben
Damit die Fadenenden vor dem Abschneiden (2 cm Abstand vom Fadenende) gesichert sind, befestigst 
du den Faden auf der Rückseite.

� Faden vernähen: Nähe den letzten Stich doppelt.    
�  Faden verweben: Ziehe den Faden auf der Rückseite 

durch die letzten drei Stiche. 

Probiere es nun selbst aus.

Eine Schablone auf Stoff übertragen
Mit Schablonen überträgst du vorgegebene Formen auf den Stoff. 
� Schneide die Schablone aus.
� Lege sie platzsparend auf den Stoff und kontrolliere, ob der Stoff reicht.
�  Halte die Schablone fest. Ein anderes Kind zeichnet mit Kugelschreiber oder Seife 

die Umrisse auf.
� Schneide den Stoff entlang der Umrisslinie mit einer Stoffschere aus. 
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Einen Knopf annähen

Info-Box

Näht man einen Knopf an, um etwas zu ver-
schließen, z. B. eine Jacke, muss man darauf 
achten, dass genug Platz zwischen Stoff und 
Knopf ist. So kann man ihn leichter durch das 
Knopfloch stecken. 
Tipp: Man legt vor dem Nähen ein Streichholz 
auf den Knopf und sticht immer darüber. Zum 
Schluss wird das Streichholz entfernt.
Ist ein Knopf nur als Verzierung gedacht, kann 
man ihn stramm auf den Stoff aufnähen.

Vor dem Annähen: Faden einfädeln und am 
Ende einen Knoten machen. 

1.   Du stichst die Nadel von hinten durch den 
Stoff  und fädelst den Knopf durch eins seiner 
Löcher auf. Dann stichst du durch das andere 
Loch und den Stoff zurück. 

2.   Dies wiederholst du 5-mal. (Hast du einen 
Knopf mit vier Löchern, machst du es ge-
nauso mit den anderen beiden Löchern.)

3.   Du umwickelst die Fäden zwischen Knopf und 
Stoff 3-mal mit deinem Faden.

4.  Du stichst durch den Stoff auf die Rückseite. 
5.   Du vernähst den Faden durch die vorhan-

denen  Stiche und schneidest ihn ab. 

Zum Verschließen:

Probiere es nun selbst aus.
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Einen Knopf annähen: MotorradMotorrad

Das kannst du auch noch machen:
� Zeichne und sticke Gras und Blumen neben die Straße.
� Male das Bild bunt an.
� Erzähle oder schreibe zu dem Bild eine Geschichte.

Schneide die beiden „Reifen-Knöpfe“ aus und nähe sie an das Motorrad.
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Einen Knopf annähen: RennwagenRennwagen

Das kannst du auch noch machen:
� Zeichne und sticke die Zielflagge.
� Male das Bild bunt an.
� Erzähle oder schreibe zu dem Bild eine Geschichte.

Nähe an jeden Rennwagen gleich große „Reifen-Knöpfe“.
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Einen Knopf annähen: Einrad & Co.Einrad & Co.

Das kannst du auch noch machen:
� Male das Bild bunt an.
� Erzähle oder schreibe zu dem Bild eine Geschichte.

Nähe die passenden „Reifen-Knöpfe“ an die Fahrzeuge.
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