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Viele kleine Leute,

die in vielen kleinen Orten

viele kleine Dinge tun,

können das Gesicht der Welt verändern.

 (Afrikanisches Sprichwort)

In ihrer heutigen Lebenswirklichkeit kommen Kinder mit vielen fremdartigen Kulturen in Berührung. 
Schon im Kindergarten und in der Grundschule begegnen sie Kindern aus anderen Ländern und 
mit fremden Lebensgewohnheiten. Diesem „Fremdartigen“ begegnen Kinder im Normalfall mit 
großer offener Neugierde. Das Leben von Kindern aus und in anderen Ländern ist für sie meist 
eigenartig und fremd, aber auch spannend und interessant, insbesondere im Vergleich zu ihrer 
eigenen Lebenswirklichkeit. Dieser Neugierde der Kinder soll in dem vorliegenden Heft „Kinder aus 
aller Welt“ begegnet werden. In den einzelnen Kapiteln lernen sie den Lebensalltag von vierzehn 
Kindern aus verschiedenen Ländern kennen. Dabei erfahren sie vom Leben von Kindern in Europa 
ebenso wie von Kindern aus der weiten Ferne Asiens oder Afrikas. Hierbei begegnen sie den 
fremden Lebenswelten mit „Kopf, Herz und Hand“.

Das vorliegende Material enthält Karten zu jedem vorgestellten Kontinent und Land. Die folgenden 
Seiten zu den Ländern lassen sich als einzelne Kopiervorlagen oder eben auch nur in Teilen als 
ausgeschnittene Karten nutzen. Oftmals sind die Materialien einfach vergrößerbar und somit auch 
vielfältiger einsetzbar.

In jedem Länderkapitel sind zunächst wichtige Sachinformationen zur Lebenswirklichkeit der 
einzelnen Kinder enthalten. Diese erzählen in einem kurzen Informationstext  von ihrem Zuhause, 
ihrer Familie, ihrem Alltag und wichtigen Festen in ihrem Leben. So vermitteln sie einen Eindruck 
davon, wie ein Kinderleben in einem anderen Land aussehen kann. Aber auch durch eigenes 
Handeln können sich die Kinder mit den fremden Kulturen auseinandersetzen. Jedes Kapitel 
enthält ein Nationalgericht zum Nachkochen, Bastelideen, ein landestypisches Kinderspiel und 
vieles mehr. Ebenso ist bei jedem Land ein Kind mit Sprechblase eingefügt. Dieses Element kann 
als freier Erzählanlass dienen, aber auch eine besondere Aussage zum jeweiligen Land enthalten, 
mit der sich die Kinder verbal auseinandersetzen. Die Gedankenblase ist somit variabel einsetzbar. 
Durch Lieder, Kindergedichte oder Fingerspiele aus den jeweiligen Ländern erfahren die Kinder 
zudem den Klang fremder Sprachen. Sie lernen, sich in der Sprache eines Landes zu begrüßen, 
zu verabschieden und „Guten Appetit“ zu wünschen.

Im Anhang inden sich Schatztruhen mit Stichpunkten, Schlagworten oder Diskussionsthemen zu 
jedem Land. Diese können je nach Altersstufe von Ihnen eingesetzt werden. So entdecken die Kin-

der bei der Arbeit mit diesem Heft, wie Kinder in anderen Ländern leben und können Gemeinsam-

keiten und Unterschiede auch zu ihrem eigenen Leben entdecken. Dies ist nicht nur unerlässlich 
für einen offenen und verständnisvollen Umgang mit fremden Kulturen, sondern auch bereichernd 
für die eigene Lebenswirklichkeit.

Viel Freude bei der Arbeit an diesem Heft und dem Entdecken fremder Länder wünschen Ihnen 
der Kohl-Verlag und 

Vorwort

Verena Wanstrath
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Europa

Länder:   ca. 50

Einwohnerzahl:  ca. 800 Mio.

Höchster Berg:  Mont Blanc (4807 m)

Längster Fluss:  Wolga (3530 km)

Fläche:    ca. 23 Mio. km²

Europa-Steckbrief

I.
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I. 1

Hallo!

Morgen früh um sechs 

kommt die kleine Hex; 

morgens früh um sieben 

schabt sie gelbe Rüben; 

morgens früh um acht 

wird der Kafee geŵacht; 
morgens früh um neune 

geht sie in die Scheune; 

morgens früh um zehne 

holt sie Holz und Späne; 

feuert an um elfe, 

kocht sie bis um zwölfe 

Fröschebein und Krebs und Fisch. 

Hurige, KiŶder, koŵŵt zu Tisch!

Ein Kinderreim aus meinem Land

Eŵŵa ǀerkleidet siĐh aŶ KarŶeǀal aŵ lieďsteŶ als Heǆe. Maŵa hat ihr eiŶeŶ alteŶ, lusigeŶ 
Kinderreim beigebracht, den sie schon als Kind in der Schule gelernt hat. Er handelt von einer 

kleinen Hexe.

Deutschland

Seit einem halben Jahr gehe ich in die erste Klasse. In der Schule gefällt es mir sehr gut. Ich 

haďe eiŶe Ŷete LehreriŶ uŶd iŶ der Pause toďe iĐh ŵit deŶ aŶdereŶ KiŶderŶ üďer deŶ SĐhulhof. 
Da ŵeiŶe ElterŶ ďeide arďeiteŶ, ďleiďeŶ Eŵŵa uŶd iĐh jedeŶ Tag ďis zuŵ NaĐhŵitag iŶ 
der SĐhule. Wir esseŶ dort geŵeiŶsaŵ ŵit deŶ aŶdereŶ KiŶderŶ zu Mitag, ŵaĐheŶ uŶsere 
Hausaufgaben und spielen. Nach der Schule verabrede ich mich manchmal mit meinem 

besten Freund Ole. Wenn er bei mir ist, machen wir ganz viel Quatsch und ärgern meine 

SĐhǁester. Das iŶdet sie ŵeisteŶs ŶiĐht so lusig. Später esse iĐh geŵeiŶsaŵ ŵit ŵeiŶer 
Familie zu Abend. Meistens gibt es Brot mit Käse oder Wurst.  

IŶ der WoĐhe freue iĐh ŵiĐh ďesoŶders auf die SoŶŶtage. DaŶŶ uŶterŶehŵeŶ Maŵa, Papa, 
Emma und ich immer etwas Schönes. Wir fahren ins Schwimmbad, machen eine Fahrradtour 

oder gehen ins Kino. Am Sonntag haben wir immer viel Zeit, mehr als in der Woche. Noch mehr 

Zeit haben wir allerdings in den Ferien. Dann fahren wir an die Nordsee. Dort schwimmen wir 

im Meer, bauen Sandburgen oder liegen einfach nur faul im Strandkorb herum. Manchmal 

fahren wir aber auch zum Wandern in die Alpen. Das ist das Tolle an Deutschland: Auf der 

einen Seite ist das Meer, auf der anderen Seite sind die Berge.

Am allerschönsten ist bei uns jedoch die Karnevalszeit. Alle Menschen verkleiden sich und 

feierŶ fröhliĐh. IĐh ǀerkleide ŵiĐh aŵ lieďsteŶ als CoǁďoǇ ŵit Pistole uŶd CoǁďoǇhut. Eŵŵa 
ŵag ihr HeǆeŶkostüŵ aŵ lieďsteŶ. DaŶŶ trägt sie eiŶeŶ großeŶ HeǆeŶhut uŶd ŵalt siĐh eiŶe 
dicke Warze ins Gesicht.

IĐh heiße LeŶŶart, ďiŶ seĐhs Jahre alt uŶd ǁohŶe iŶ KölŶ, 
das ist eiŶe große Stadt iŶ DeutsĐhlaŶd. Dort leďe iĐh 
gemeinsam mit meinen Eltern und meiner Schwester 

Emma. Wir wohnen in einer schönen Wohnung mit 

großeŶ FeŶsterŶ uŶd eiŶeŵ kleiŶeŶ GarteŶ. IĐh haďe 
ein eigenes Zimmer mit vielen Spielsachen und einem 

kleiŶeŶ SĐhreiďisĐh. 
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Meine Bastelidee

Der ďerühŵteste TaŶz iŶ SpaŶieŶ ist der FlaŵeŶĐo. Er ǁird durĐh GesaŶg, eiŶe Gitarre 
und rhythmisches Händeklatschen begleitet. Der Flamenco ist sehr ausdrucksstark und 

teŵperaŵeŶtǀoll. Ot ǀerǁeŶdeŶ die TäŶzer auĐh KastagŶeteŶ, ŵit deŶeŶ sie deŶ Takt 
ǀorgeďeŶ. Sie halteŶ die KastagŶeteŶ iŶ deŶ HäŶdeŶ uŶd klappeŶ sie ŵit Hilfe eiŶes 
FiŶgers sĐhŶell uŶd rhythŵisĐh zusaŵŵeŶ.  Hier zeige iĐh dir, ǁie du KastagŶeteŶ aus 
Wallnussschalen basteln kannst: 

Du brauchst:  eiŶeŶ ToŶkartoŶstreifeŶ ;ϭϱ x ϱĐŵͿ, Ϯ halďe WalŶusssĐhaleŶ, Flüssigkleďer,
  WollfadeŶ, SĐhere 

So ďastelst du eiŶeŶ „WalŶuss-KastagŶete“:

ϭ. KŶiĐke deŶ ToŶkartoŶstreifeŶ iŶ der Mite uŶd drüĐke die FaltkaŶteŶ zusaŵŵeŶ. 
Ϯ. Kleďe die halďeŶ WalŶusssĐhaleŶ auf die ďeideŶ EŶdeŶ des ToŶkartoŶs. Sie sollteŶ ǀoŵ 

Rand den gleichen Abstand haben. 

ϯ. SiĐh uŶter eiŶer WalŶusshälte zǁei LöĐher iŵ AďstaŶd ǀoŶ Đa. ϭ,ϱ Đŵ ŶeďeŶeiŶaŶder 
durĐh deŶ ToŶkartoŶ. Hierfür kaŶŶst du die Spitze der SĐhere ďeŶutzeŶ.

ϰ. Fädele deŶ WollfadeŶ ǀoŶ oďeŶ durĐh die ďeideŶ LöĐher. SteĐke deiŶeŶ Mitel- oder 
)eigeiŶger durĐh die SĐhlaufe, daŵit du ǁeißt, ǁie groß sie seiŶ ŵuss. Der SĐhlaufe dieŶt 
ŶäŵliĐh dazu, die KastagŶete ďesser festzuhalteŶ. KŶote deŶ WollfadeŶ iŶ der passeŶdeŶ 
LäŶge zusaŵŵeŶ uŶd sĐhŶeide ihŶ daŶŶ aď. 

ϱ. NuŶ ist deiŶe KastagŶete ferig. WeŶŶ du ŵagst, kaŶŶst du ŶoĐh eiŶe zǁeite KastagŶete 
für die andere Hand basteln.

I. 4 Spanien
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MeiŶ Naŵe ist Kaspar uŶd iĐh ďiŶ sieďeŶ Jahre alt. 
„Cześć͟ ďedeutet „Hallo͟ uŶd ŵaŶ spriĐht es hier iŶ 
PoleŶ ǁie „TsĐhäsĐhtsĐh͞ aus. IĐh leďe ŵit ŵeiŶeŶ 
ElterŶ uŶd ŵeiŶer kleiŶeŶ “Đhǁester AŶŶa iŶ Pisz, 
eiŶer kleiŶeŶ “tadt iŵ NordeŶ des LaŶdes. IŶ der Nähe 
uŶserer “tadt giďt es ǀiele große “eeŶ, Flüsse uŶd 
WieseŶ. Diese LaŶdsĐhat heißt „MasureŶ .͞

Oďǁohl ŵeiŶe ElterŶ ďeide arďeiteŶ, köŶŶeŶ ǁir uŶs Ŷur eiŶe kleiŶe WohŶuŶg leisteŶ. JedeŶ 
Tag geheŶ ŵeiŶe ElterŶ gaŶz früh aŵ MorgeŶ zu ihrer Arďeit. Daher ŵuss iĐh ŵir ŵeiŶ 
Frühstück selbst machen und alleine in die Schule gehen. Aber das ist nicht schlimm, denn ich 

ďiŶ ja sĐhoŶ groß! AŶŶa ist ŶoĐh zu kleiŶ, uŵ iŶ deŶ KiŶdergarteŶ zu geheŶ. Deshalď passeŶ 
ŵeiŶe GroßelterŶ auf sie auf. NaĐh der “Đhule gehe iĐh zu ŵeiŶeŶ GroßelterŶ. Dort ŵaĐhe 
iĐh ŵeiŶe HausaufgaďeŶ. Maŵa uŶd Papa ist das sehr ǁiĐhig. IĐh soll iŶ der “Đhule iŵŵer  
gut aufpasseŶ, daŵit iĐh später eiŶe gute Arďeit iŶde. IŶ ŵeiŶer letzteŶ Matheŵaikarďeit 
hate iĐh die Note „6 .͞ Darüďer haďeŶ siĐh ŵeiŶe ElterŶ sehr gefreut. Hier iŶ PoleŶ ist „6͞ 
ŶäŵliĐh die ďeste Note uŶd „1͞ die sĐhleĐhteste.

WeŶŶ ŵeiŶe ElterŶ ǀoŶ der Arďeit ŶaĐh Hause koŵŵeŶ, esseŶ Maŵa, Papa, AŶŶa uŶd iĐh 
geŵeiŶsaŵ zu AďeŶd.  BesoŶders gerŶe ŵag iĐh Pierogi. Das siŶd TeigtasĐheŶ ŵit eiŶer 
leckeren Füllung. Manchmal, wenn Mama und Papa lange arbeiten müssen, räume ich die 

WohŶuŶg auf uŶd koĐhe für uŶs alle. Das kaŶŶ iĐh ŶuŶ sĐhoŶ riĐhig gut. Aďer trotzdeŵ 
sĐhŵeĐkt das EsseŶ ǀiel ďesser, ǁeŶŶ Maŵa es zuďereitet.
Am Sonntag gehen wir mit der ganzen Familie in die Kirche. Dort feiern wir gemeinsam mit 

aŶdereŶ MeŶsĐheŶ uŶserer “tadt deŶ GotesdieŶst. DaŶaĐh fahreŶ ǁir ot iŶs “Đhǁiŵŵďad, 
iŶ eiŶ großes EiŶkaufszeŶtruŵ oder iŶs KiŶo.

Cze´´!sc

Ein Fingerspiel aus meinem Land

MaŶchŵal spiele ich ŵit AŶŶa eiŶ lusiges FiŶgerspiel. Es heißt „W pokoiku Ŷa stoliku“ uŶd 
handelt von einer kleinen Katze.

W pokoiku na stoliku

Auf dem Tisch im Zimmer

Stało ŵleĐzko i jajeĐzko.
standen die Milch und ein Ei.

Przyszedł kotek, wypił ŵleĐzko
Kam die Katze, trank die Milch,

I ogoŶkieŵ zďił jajeĐzko
und schlug mit dem Schwanz das Ei vom Tisch

Przyszła paŶi, kotka zďiła
kam das Frauchen, verscheuchte das Kätzchen

A skorupki wyrzuĐiła.
und warf die Eierschalen fort.

Mit ďeideŶ HäŶdeŶ eiŶeŶ TisĐh aŶdeuteŶ.

Mit beiden Händen zuerst eine Schüssel mit  
MIlĐh uŶd daŶŶ ŵit DauŵeŶ uŶd ZeigeiŶger 
das Ei darstelleŶ.

Beide HäŶde ǀersĐhǁiŶdeŶ hiŶter deŵ RüĐkeŶ.

Mit ďeideŶ HäŶdeŶ ǀersĐheuĐheŶ.

DauŵeŶ uŶd ZeigeiŶger, die das Ei darstelleŶ, 
ǁerdeŶ zuŵ BodeŶ geführt uŶd kurz 
ǀorher geöfŶet, uŵ das ZerďreĐheŶ des Eis 
anzudeuten.

Mit der Faust einen Katzenkopf darstellen

I. 5 Polen
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MeiŶ Naŵe ist Kiďiďi uŶd iĐh ďiŶ seĐhs Jahre alt.  
IĐh leďe ŵit ŵeiŶeŶ ElterŶ uŶd ŵeiŶeŶ füŶf 
GesĐhǁisterŶ iŶ North Horr, das ist eiŶ kleiŶes Dorf 
iŵ NordeŶ ǀoŶ KeŶia. Das Dorf liegt aŵ RaŶde eiŶer 
großeŶ Wüste. IŶ dieser Wüste giďt es ǀiele NoŵadeŶ. 
Das siŶd MeŶsĐheŶ, die ŵit ihreŶ ZiegeŶherdeŶ ǀoŶ 

Wasserstelle zu Wasserstelle zieheŶ. MeiŶe ElterŶ uŶd GesĐhǁister ǁareŶ früher auĐh 
NoŵadeŶ, aďer seitdeŵ iĐh geďoreŶ ǁurde, leďeŶ ǁir iŶ North Horr. MeiŶe Faŵilie uŶd iĐh 
ǁohŶeŶ iŶ eiŶer kleiŶeŶ, ruŶdeŶ Hüte aus Lehŵ ŵit eiŶeŵ DaĐh aus Stroh. IŶ dieseŵ Haus 
giďt es keiŶe FeŶster uŶd Ŷur eiŶe kleiŶe Tür.
IŶ North Horr ďeiŶdet siĐh eiŶ BruŶŶeŶ ŵit frisĐheŵ Wasser. Das ist das WiĐhigste, ǁas 
die MeŶsĐheŶ hier iŶ der Wüste ďrauĐheŶ. JedeŶ MorgeŶ gehe iĐh ǀor der SĐhule zuŵ 
BruŶŶeŶ uŶd hole Wasser für ŵeiŶe Faŵilie. Das ist gaŶz sĐhöŶ aŶstreŶgeŶd, aďer so kaŶŶ 
ich meiner Familie helfen. Danach gehe ich in die kleine Schule im Dorf. Darüber bin ich sehr 

froh, deŶŶ ǀiele KiŶder iŶ KeŶia köŶŶeŶ ŶiĐht iŶ die SĐhule geheŶ. Sie ŵüsseŶ ihreŶ ElterŶ 
iŵ Haushalt oder ďeiŵ HüteŶ der ZiegeŶ helfeŶ. Außer uŶserer kleiŶeŶ Hüte ďesitzt ŵeiŶe 
Faŵilie zǁei Esel uŶd ŵehrere ZiegeŶ. IŶ KeŶia giďt es ŶoĐh ǀiele aŶdere Tiere. Hier leďeŶ 
LöǁeŶ, GirafeŶ, ElefaŶteŶ uŶd Zeďras. IĐh haďe sĐhoŶ ǀiele GesĐhiĐhteŶ ǀoŶ dieseŶ TiereŶ 
gehört, aďer geseheŶ haďe iĐh sie ŶoĐh Ŷie. Sie leďeŶ iŶ deŶ ǁeiteŶ SaǀaŶŶeŶ. MaŶĐhŵal 
herrsĐht hier iŶ KeŶia Dürre. Das ist sĐhreĐkliĐh, ǁeil die MeŶsĐheŶ uŶd Tiere daŶŶ ŶiĐht 
geŶug Wasser zuŵ TriŶkeŶ haďeŶ. Aďer zuŵ GlüĐk ist der BruŶŶeŶ iŶ North Horr ŶoĐh Ŷie 
gaŶz ausgetroĐkŶet. Die KiŶder aus der SĐhule siŶd ŵeiŶe FreuŶde geǁordeŶ. NaĐhŵitags 
spieleŶ ǁir ot zusaŵŵeŶ.

Sua heli

Ein Tanz aus meinem Land

Für die MeŶsĐheŶ iŶ Afrika gehöreŶ Musik uŶd TaŶzeŶ zuŵ LeďeŶ dazu. AďeŶds sitzeŶ 
ŵeiŶe Faŵilie uŶd die NaĐhďarŶ ot zusaŵŵeŶ, uŵ geŵeiŶsaŵ zu taŶzeŶ. Da ǁir keiŶeŶ 
CD-Player ďesitzeŶ, ǁerdeŶ die TäŶzer auf selďstgeďauteŶ IŶstruŵeŶteŶ ǁie TroŵŵelŶ uŶd 
RasselŶ ďegleitet. IŶ Afrika giďt es ǀiele ǀersĐhiedeŶe TäŶze. MaŶĐhŵal hat der TaŶz eiŶe gaŶz 
ďesiŵŵte BedeutuŶg. So taŶzeŶ die MeŶsĐheŶ zuŵ Beispiel ďei der Geďurt eiŶes KiŶdes, zu 
BegiŶŶ eiŶer Jagd oder ǁähreŶd eiŶes Festes. Meist taŶzeŶ ǁir aďer Ŷur aus VergŶügeŶ uŶd 
daŶŶ ďeteiligt siĐh ot das gaŶze Dorf daraŶ.
AuĐh ŵir ŵaĐht es großeŶ Spaß, ŵiĐh zuŵ KlaŶg der TroŵŵelŶ zu ďeǁegeŶ, ŵit deŶ FüßeŶ 
zu stampfen und in die Hände zu klatschen.

VersuĐhe es doĐh auĐh eiŶŵal! Hier siŶd eiŶ paar Tipps für eiŶeŶ afrikaŶisĐheŶ TaŶz:

Aŵ eiŶfaĐhsteŶ ist es, zu TroŵŵelkläŶgeŶ zu taŶzeŶ. Daďei spieleŶ Troŵŵler eiŶeŶ 
eiŶfaĐheŶ Rhythŵus ǀor. Die TäŶzer steheŶ iŵ Kreis uŶd ŵaĐheŶ eiŶfaĐhe BeǁeguŶgeŶ zu 
deŵ Rhythŵus. Sie köŶŶeŶ zuŵ Beispiel passeŶd zuŵ Rhythŵus ŵit deŶ FüßeŶ staŵpfeŶ 
oder iŶ die HäŶde klatsĐheŶ. Daďei ďeǁegeŶ sie siĐh iŵ UhrzeigersiŶŶ ǁeiter. EiŶe aŶdere 
Möglichkeit ist es, passend zum Rhythmus mit dem Kopf zu nicken oder sich um sich selbst zu 

dreheŶ. VersĐhiedeŶe RhythŵeŶ köŶŶeŶ daďei ǀersĐhiedeŶe BeǁeguŶgeŶ ǀorgeďeŶ.

III. 2 Kenia

zur Vollversion
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https://www.netzwerk-lernen.de/Kinder-rund-um-die-Welt-Montessori-Reihe

