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SONDERPÄDAGOGISCHE

FÖRDERUNG

5.– 7. Klasse

Lebensnahe Sachaufgaben 
zum Themenbereich 

Größen
Zeit, Geld, Längen, Gewichte, Hohlmaße
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Name: Datum: 

Wiederholung

Womit kann man Gewichte messen? Kreise ein!

Welche Maßeinheiten für Gewichte kennst du? Kreise sie ein.

Ordne von leicht nach schwer. Vergib die Zahlen von 1 bis 5.

t

mm

g

kg

€
cm

min km

mg
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Name: Datum: 

Waffeln backen

Mia möchte für ihren Geburtstag Waffeln backen. Es kommen 12 Gäste.

Waffelrezept (ergibt ca. 12 Waffeln) 

� Kreuze an. Wenn du eine Antwort finden kannst, schreibe sie in die letzte Spalte.

kann ich 
beantworten

kann ich nicht 
beantworten

Antwort

Wie viele Waffeln kann jeder essen?

Wann fängt der Geburtstag an?

Wie viele Eier werden benötigt?

Wie viel Gramm ist ungefähr ein 
3
4

 Päckchen Backpulver?

Wie viel Margarine benötigt man, wenn 
die doppelte Menge Teig hergestellt 
werden soll?

� Vergleiche jede Aussage mit den Informationen. Stimmt die Aussage? Kreuze an.

ja nein

Mia benötigt 10 Eier für die doppelte Menge.

Mia braucht gleich viel Margarine wie Zucker.

Mia benötigt doppelt so viel Mehl wie Zucker.

Wenn jeder Gast 2 Waffeln essen möchte, benötigt Mia die 
doppelte Menge an Waffelteig.

Für die doppelte Menge benötigt Mia eine Packung Mehl.

Mia benötigt 50 g Mehl.

Mia benötigt ein 3
4

 Päckchen Vanillezucker.

5 Eier

250 g Margarine

500 g Mehl

3
4

 Päckchen Backpulver (ca. 12 g) 

240 g Zucker 

600 ml Milch
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Name: Datum: 

Waffeln backen

� Finde zu den Aufgaben die richtige Rechnung. Kreuze an und rechne aus! 
Manchmal sind 2 Rechnungen richtig. Die Signalwörter können dir helfen!

Wie viele Eier benötigt Mia, wenn sie die doppelte Menge backen möchte?

� 5 + 5 =

� 5 · 2 =

� 5 + 2 =

Wie viele Waffeln kann jeder essen, wenn Mia 24 Waffeln gerecht verteilt?

� 24 + 12 =

� 24 · 12 =

� 24 : 12 =

Wie viel Backpulver benötigt sie, wenn sie die doppelte Menge backen will?

� 12 g + 12 g =

� 3
4

 – 12 g =

� 12 g · 2 =

Wie viele Waffeln bekommt sie, wenn sie die zweifache Menge Teig nimmt?

� 12 + 2 =

� 12 · 2 =

� 12 + 12 =

Wie viel Mehl benötigt sie für die dreifache Menge Teig?

� 500 g + 3 =

� 500 g : 3 =

� 500 g · 3 =
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Name: Datum: 

Waffeln backen

� Mias Waage ist kaputt. Im Internet findet sie diese Angaben:

1 Esslöffel Zucker: ca. 20 g

1 Esslöffel Mehl: ca. 20 g

1 Teelöffel Backpulver: ca. 5 g

Paket Margarine: 500 g

a) Auf wie viele Löffel muss sie den Zucker verteilen?

Rechnung:

Antwort:  

b)  Erkläre, woher Mia weiß, wie viel 250 g Margarine
ohne Waage sind. 

Antwort:  

  

c) Wie würde das Rezept für die doppelte Menge lauten?

Waffelrezept:

_________ Eier

_________ g Margarine

_________ g Mehl

_________ g Backpulver

_________ g Zucker

_________ ml Milch
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Einkaufen

1 Tüte Chips (175 g)

1 Tafel Schokolade (100 g)

1 Tüte Gummibärchen (200 g)

1-l-Flasche Cola (1 kg =                 g)

1,5-l-Packung Eistee (1,5 kg =                 g)

1 Päckchen Brausepulver (50 g)

1 Packung Kekse (120 g)

1 Packung Salzstangen (225 g)

1 Kuchen (450 g)

� Kreuze an. Wenn du eine Antwort finden kannst, schreibe sie in die letzte Spalte.

kann ich 
beantworten

kann ich nicht 
beantworten

Antwort

Wie viel g (kg) muss Tom tragen?

Wie viel g (kg) wiegen die Getränke?

Wie weit ist sein Heimweg?

Wie viel g (kg) wiegt Tom?

Wie viel g sind die Chips schwerer 
als die Tafel Schokolade?

� Vergleiche jede Aussage mit den Informationen. Stimmt die Aussage? Kreuze an.

ja nein

2 Tafeln Schokolade wiegen 400 g.

3 Flaschen Cola sind genauso schwer wie 2 Packungen Eistee.

Die Salzstangen sind 50 g leichter als die Gummibärchen.

Der Kuchen ist doppelt so schwer wie die Kekse.

Die Chips sind am leichtesten.

Tipp
Bei Flüssigkeiten kann man sagen, dass ein Liter ungefähr einem Kilogramm entspricht.

1 l = 1 kg

Toms Einkaufsliste für die Klassenfahrt.
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Name: Datum: 

Einkaufen

� Finde zu den Aufgaben die richtige Rechnung. Kreuze an und rechne aus! 
Manchmal sind 2 Rechnungen richtig. Die Signalwörter können dir helfen!

Wie viel g (kg) wiegen 3 Flaschen Cola insgesamt?

� 1000 g + 1000 g + 1000 g = 

� 1 kg + 3 =

� 3 · 1000 ml =

Was wiegen Chips, Kekse und Kuchen zusammen?

� 450 g – 120 g – 175 g =

� 175 g · 120 g · 450 g =

� 175 g + 120 g + 450 g =

In der Packung sind 12 Kekse. Wie viel wiegt ein Keks, wenn man das 
Gesamtgewicht aufteilt?

� 120 g + 12 =

� 120 g – 12 =

� 120 g : 12 =

Tom nimmt 2 Kuchen mit. Wie schwer sind beide zusammen?

� 450 g · 2 =

� 450 g + 2 =

� 450 g + 450 g =

Die Hälfte der Gummibärchen verschenkt Tom. Wie viele g bleiben ihm?

� 200 g – 2 =

� 200 g : 2 =

� 200 g · 2 =
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