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Ausbreitung des Menschen
Vom Leben früher Menschen

1. Beschreibe anhand der Karte die Ausbreitung des Jetztmenschen über die Erde.

2. Lies den Text und ergänze die Jahreszahlen auf der Karte.

Die Ausbreitung des Jetztmenschen

Den Menschen der Neuzeit (Homo sapiens sapiens) gibt es seit etwa 150 000 Jahren. Der Jetztmensch 
machte viele Erfindungen, konnte sprechen und hatte religiöse Vorstellungen. Seine Ernährung be-
stand aus Fleisch und Pflanzen. Zunächst lebte der Jetztmensch in Ostafrika, von wo aus er Süd- und 
Nordafrika besiedelte. Vor 100 000 Jahren zog er zuerst nach Vorderasien und von dort aus vor ca. 
60 000 Jahren weiter nach Indien und nach Europa (vor 40 000 Jahren). Eine nochmalige deutliche Er-
weiterung des Lebensraumes erfolgte dann vor etwa 35 000 Jahren mit der Besiedlung von ganz Sibi-
rien. Von dort aus wurden vor etwa 15 000 Jahren Amerika und 5 000 Jahre später Australien besiedelt. 
Vor etwa 10 000 Jahren waren dann fast alle bewohnbaren Gebiete der Erde entdeckt und bewohnt.
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Ausbreitung des Menschen
Vom Leben früher Menschen

3. Nenne fünf Staaten, die im (wahrscheinlichen) Ursprungsgebiet des Menschen liegen. 
Arbeite mit deinem Atlas.

 

4. Welche heutigen europäischen Länder waren damals noch von Eis bedeckt?

 

5. Vergleiche die Verbreitung der Vormenschen mit der Verbreitung der Frühmenschen.

 

 

6. Nenne die Länder, in denen es Menschenfunde aus der Altsteinzeit gibt. 

Berg Karmel Gibraltar

Kiik Koba Krapina

Monte Circeo Neandertal

Nizza Shanidar

Steinheim Swanscombe
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Lösungen: Ausbreitung des Menschen
Vom Leben früher Menschen
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Nr. 1

Der Jetztmensch breitete sich von Ostafrika zunächst über ganz Afrika aus. Dann zog er nach Vorder-
asien und von dort aus weiter nach Indien und nach Europa. Von Indien aus erfolgte die Besiedlung 
Sibiriens und von dort aus wurden Amerika und Australien besiedelt. 

Nr. 2

Nr. 3

Im heutigen Ostafrika liegen folgende Länder: Äthiopien, Burundi, Dschibuti, Eritrea, Kenia, Komoren, 
Madagaskar, Malawi, Mauritius, Mayotte, Mosambik, Réunion, Ruanda, Sambia, Seychellen, Simb-
abwe, Somalia, Tansania und Uganda.

Nr. 4

Betroffen war vor allem das heutige Nordeuropa. Dazu gehören Belgien, Dänemark, Estland, Finnland, 
Großbritannien, Irland, Island, Lettland, Litauen, Niederlande, Norwegen, Schweden, der Norden 
Deutschlands und der Norden des europäischen Russlands.

Nr. 5

Der Vormensch lebte ausschließlich in Ostafrika. Der Frühmensch verbreitete sich auch schon nach 
Europa und Asien.

Nr. 6

Berg Karmel Israel Gibraltar Britisches Überseegebiet

Kiik Koba Krim, autonome Republik der Ukraine Krapina Kroatien

Monte Circeo Italien Neandertal Deutschland

Nizza Frankreich Shanidar Irak

Steinheim Deutschland Swanscombe England

Teshik Tash Usbekistan
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