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Einsatz der Materialien

Sehr geehrte Kollegen und Kolleginnen,

dieses Werk zum Stationenlernen Ethik soll Ihnen ein wenig Ihre alltagliche Arbeit erleich-
tern. Dabei war es uns besonders wichtig, Stationen aus dem Unterrichtsalltag zu kreieren,
die moglichst schiler- und handlungsorientiert sind und mehrere Lerneingangskanale an-
sprechen. Denn nur so kann das Wissen langfristig gespeichert und auch wieder abgerufen
werden. Die Reihenfolge der Stationen ist frei wahlbar, so kénnen die Schiler in ihrem indi-
viduellen Arbeits- und Lerntempo vorgehen. Durch den variabel ausfullbaren Laufzettel wird
bei dieser sehr differenzierten Arbeitsform stets der Uberblick gewahrt. Die Materialien eignen
sich auch hervorragend flr die Selbstlernzeit. Die Inhalte orientieren sich an den offiziellen
Kernlehrplanen und Richtlinien der einzelnen Lander und entsprechen daher den Vorgaben.

Das Heft ist in folgende Bereiche aufgeteilt:

* Der Mensch als Individuum
- Sinnfindung im Alltag und Sinn des Lebens
- Selbstfindung und Autoritat
Der Mensch in seinem Umfeld und in der Gesellschaft
- Erwachsen werden: Geschlechterrolle, Partnerschaft, Familie und Freundschaft
- Arbeit und Leistung in Schule und Beruf
- Verantwortung fur sich und andere in Staat und Gesellschaft sowie fir Mensch
und Umwelt
Moralisch handeln
- Gewissen, Handeln und Verantwortung
- Ethisch argumentieren/grundlegende ethische Malistabe
 Philosophische und religidse Sinndeutungen des Menschen
- Religiése Sinndeutungen
- Anthropologie und philosophische Deutungen des Menschen
Ethik in der Welt
- Angewandte Ethik in Wirtschaft, Medizin und Politik
- Friedensethik

Stationen:

Die Teilbereiche sind nicht streng voneinander zu trennen, sondern hangen sogar eng mitei-
nander zusammen und Uberschneiden sich teilweise. Trotzdem folgt die Einteilung der Be-
reiche einigen grundlegenden Prinzipien: Zunachst geht es um den Menschen als Individuum,
das sich mit gesellschaftlichen Werten sowie allgemeinen Herausforderungen des Lebens
auseinandersetzt. So gelangt jeder in individueller Weise zu einer eigenen Sinndeutung des
Lebens. Im Weiteren geht es um den Menschen als ein soziales Wesen, das in ein Geflecht
von unterschiedlichen Beziehungen eingewoben ist. Handlungen im sozialen Kontext wir-
ken wiederum auf die eigene Personlichkeitsentwicklung zurtick. Weiterhin ist der Mensch
auch Gegenstand von Religion und Philosophie, die zum einen das Wesen des Menschen
beschreiben, aber auch Hilfen zur Orientierung geben kénnen. Schliellich spielen ethische
Fragen auch auf globaler Ebene eine Rolle, zu denen der Mensch mehr oder weniger in Ver-
bindung steht. Die Schnittmenge der Bereiche bilden Malstabe flr ethisch richtiges Handeln.
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Ethisch richtiges Handeln

Umfeld

und

Als

Individuum

Gesellschaft

Der Mensch

Ethik in der
Welt

Philosophie

und Religion

Differenzierung der Aufgaben:

Innerhalb der Bereiche gibt es drei Schwierigkeitsstufen zur Differenzierung.

® G-= grundlegendes Niveau

= M = mittleres Niveau

* E = erweitertes Niveau

Die Aufgaben zum grundlegenden Niveau sollten von allen Schilern bearbeitet wer-
den. Aufgaben mit mittlerem Niveau bieten Erweiterungen und héhere Anforderungen
als das grundlegende Niveau. Die Aufgaben des erweiterten Niveaus sind sogenann-
te Expertenaufgaben und enthalten vertiefende oder weiterfiihrende Inhalte. Je nach
Leistungsstand kénnen Sie jedoch problemlos Stationen anders kennzeichnen.

Losungen:

Wer die Aufgaben der Schiler korrigiert, hangt zum einen von der Lerngruppe und zum
anderen von den Vorlieben des unterrichtenden Lehrers ab. So kann dieser die Verbesse-
rung der Schuleraufgaben selbst iUbernehmen, oder diese Aufgabe in die Verantwortung
der Schuler Ubergeben. In diesem Fall haben Sie die Moglichkeit, die Karten einfach aus-
zuschneiden und zu laminieren. Die passende Lésung befindet sich dann direkt auf der
Ruckseite der Aufgabe. Das fordert die einfache Selbstkontrolle. Alternativ kdnnen Sie die
Seiten jedoch auch kopieren und die Losungen, fur die Schiler erkenntlich markiert, an
einem anderen Ort positionieren.

Nach dieser kurzen Einfuhrung winschen Ihnen viel Spal} beim Einsatz der Materialien
Ihr Kohl-Verlag und
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Ubersicht

1. Sinnfindung im Alltag und Sinn des Lebens

Der Mensch in seinem Umfeld und in der Gesellschaft

Stationsname Niveau Seite
Wertevorstellungen im Wandel ! 9
Bedurfnisse ®© 9
Luxus O] 11
£ Schonheitsideale ! 11
= Das Gliick ® 13
e
> Die Sucht © 13
E Suchtpravention ! 15
= Krankheit und Tod * 15
-Fé Suizid ® 17
S| 2 Selbstfindung und Autoritat
E’ Stationsname Niveau Seite
Autoritatsformen ! 17
Vorbilder und Idole ® 19
Gehorsam und Verweigerung ! 19
Gehorsam in der NS-Zeit * 21
3. Erwachsen werden: Geschlechterrolle, Partnerschaft, Familie und
Freundschaft
Stationsname Niveau Seite
Fremdgehen ® 21
Sexualitat in den Medien ! 23

4, Arbeit und Leistung in Schule und Beruf

(=3

3

3

: , : z
Stationsname Niveau Seite =

?

Selbstverwirklichung ® 23 @

|

Fairness ® 25 =

s

Sollen Schulnoten abgeschafft werden? ! 25 %
(2]

Gleichbehandlung im Beruf ! 27 g
@

5. Verantwortung fiir sich und andere in Staat und Gesellschaft sowie fiir Mensch & Umwelt ;
K=

i

Stationsname Niveau Seite s

c

Formen der Gewalt * 27 %’

=

Mobbing ® 29 2

(2]

Vorurteile und Rassismus ® 29 ;
Wihlen gehen ! 31 zi

23

Der Mensch und seine Umwelt
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Ubersicht

6. Gewissen, Handeln und Verantwortung
Stationsname Niveau Seite
£ Billig oder teuer? ® 33
[
= Gewissen * 33
©
I
S| 7 Ethisch Argumentieren/grundlegende ethische MaRstidbe
n
© Stationsname Niveau Seite
o
b Die Brieftasche ® 35
Moral und Unmoral ! 35
8. Religiose Sinndeutungen
E Stationsname Niveau Seite
[$]
2 Sekten ® 37
[}]
? Die Erbsiinde im Christentum ! 37
T
< Hinduismus und Buddhismus ! 39
(=)}
[=
=] . . -
5|9 Anthropologie und philosophische Deutungen des Menschen
T
(=
= Stationsname Niveau Seite
:g Anthropologie ! 39
k=)
S Platons Hohlengleichnis ! 41
T
5 Menschenbilder im 17. und 18. Jahrhundert * 41
£ Das utilitaistische Menschenbild ! 43
10. Angewandte Ethik in Wirtschaft, Medizin und Politik
Stationsname Niveau Seite
Die Todesstrafe ® 43
% Schwangerschaftsabbruch ® 45
% Das transatlantische Freiheitsabkommen ! 45
[
©
£ . .
< | 11.  Friedensethik
£ ,
1T} Stationsname Niveau Seite
Der Pazifismus und der Glaubenskrieg ® 41
Zitate zum Thema ,Glaubenskrieg* ! 43
2
netzwerk Voll -
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Wertevorstellungen im Wandel

Die heutige sich stetig wandelnde Gesellschaft in
Deutschland zeichnet sich durch Globalisierung und
einen demographischen Wandel aus. Die Vielzahl
von Lebensformen, Traditionen sowie religiosen und
ethischen Uberzeugungen liefert eine groRe Werte-
vielfalt, mit der die Menschen im Stande sein mus-
sen, souverdn umzugehen. Infolge der Globalisierung
und des demographischen Wandels kommt es zu Ver-
anderungen der gesellschaftlichen und individuellen
Wertevorstellungen. Die gesellschaftlich kulturellen
Veranderungsprozesse sind in verschiedenen Lebens-
bereichen zu beobachten. Arbeitswelt, Religion, das
Verhaltnis zwischen den Generationen und sogar die
Vorstellungen lber Erziehungsmethoden sind zu glei-
chem Male betroffen. Beispielsweise hat der Wert
der Hauslichkeit einen Bedeutungswandel erfahren.
Wahrend es friiher nur dem Mann gestattet war, sich
zu bilden, um die Hauser zu ziehen und zu arbeiten,
war das Aufgabenfeld der Frau auf die Geburt der Kin-
der und das Fihren des Haushaltes reduziert. Durch
Karrieremoglichkeiten im Beruf und der Emanzipati-
on der Frau hat sich diese Wertevorstellung heutzu-
tage enorm verandert.

Sinnfindung im Alltag und
Sinn des Lebens

Aufgabe 1: Im Text werden verschiedene Le-
bensbereiche genannt, in welchen
sich Wertevorstellungen in Deutsch-
land gedindert haben. Finde Bei-
spiele dafiir.

Aufgabe 2: Nicht selten hért man von dlteren

Menschen: ,Friiher war doch alles
besser!”. Schreibe einen Brief an
einen deiner GrofSeltern, in dem du
sie liberzeugen mdchtest, dass
auch in der heutigen Zeit nicht alles
schlecht ist. Nenne Beispiele aus
der heutigen Zeit

P
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Bediirfnisse

Bedirfnisse entstehen aus dem Geflihl

eines Mangels und dem gleichzeitigen Aufgabe 1:
Wunsch, diesen zu beseitigen. Essen,
trinken und schlafen sind fiir den Men-
schen lebensnotwendige Bedirfnisse. Aufgabe 2:

Deshalb werden sie als Existenzbedurf-
nisse bezeichnet. Dariiber hinaus gibt es
weitere Wiinsche wie Fernsehen, Kino-
und Diskothekenbesuche oder Sport. Sie
gehoren zur heutigen Kultur und werden
dementsprechend als Kulturbedrfnisse
bezeichnet. Zuletzt gibt es die sogenann-
ten Luxusbediirfnisse. Dabei handelt es
sich um ,entbehrliche Annehmlichkeiten”
wie Schmuck, Sportwagen oder teure
Getrdanke (Wein, Champagner). Diese ge-
nannten Bedirfnisse sind von Mensch
zu Mensch unterschiedlich und kénnen
daher nur individuell betrachtet werden.
Sie werden deshalb auch Individualbe-
dirfnisse genannt. Dagegen werden die
Kollektivbediirfnisse einer Gemeinschaft
oder Gruppe zugeordnet. Es kdnnen zum

Sinnfindung im Alltag und
Sinn des Lebens

O)

Welche groben Arten von Bediirfnissen werden
im Text genannt? Erklére in eigenen Worten.

Schau dir die Bediirfnispyramide von Abraham
Maslow an und erkldre die Bedeutung jeder
einzelnen Stufe. Warum ist sie unten breit

und oben schmal?

Befriedigung
des Bediirfnis-
ses nach Selbstver-
wirklichung: Die eige-
nen Wiinsche und
Ziele verwirklichen

Befriedigung des Bedurfnisses
nach sozialer Anerkennung:
Ansehen, von anderen
anerkannt werden

Befriedigung des Bedurfnisses nach
sozialen Beziehungen: Freundschaft,
Partnerschaft, Zuneigung, Geborgenheit

Befriedigung des Bedlirfnisses nach Sicherheit:
Schutz vor Krankheit, Schutz vor Arbeitsplatzverlust

/ \

Beispiel Bedirfnisse einer Gemeinde,

Befriedigung der essentiellen Grundbediirfnisse:

lernen
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Sinnfindung im Alltag und

Sinn des Lebens

Das Gliick @

Aufgabe 1: Was ist Gliick in Platons,
Sokrates' und Aristoteles'
Augen?

Mehr Erfolg, mehr Geld, mehr Freunde. Alles
Wiinsche, um dem eigentlichen Lebensziel
aller Menschen niherzukommen: dem Gluck.
Doch wenn wir einmal gliicklich sind, sind wir
trotzdem nicht dauerhaft zufrieden. Wir wollen
dieses Gefiihl immer wieder erleben. Eine wahre
Glickssucht. Wie kommt es dazu, was passiert
mit uns, wenn wir uns gliicklich fiihlen und sind
wir Gberhaupt fiirs standige Gliick gemacht?
Uber das Gefiihl aller Gefijhle zerbrechen sich
schon seit tiber 2000 Jahren Philosophen und
Wissenschaftler den Kopf. Fiir die griechischen
Philosophen Sokrates, Platon und Aristoteles
fuhrte eine tugendhafte Lebensweise zum Gluck.
Glickseligkeit war in ihren Augen das Ziel, auf
das alles Handeln ausgerichtet sein soll. Denn
nur, wer sein Leben gerecht und heilig gefiihrt
habe, gelange nach seinem Tod zu den "Inseln
der Seligen", so die Uberzeugung Platons.

7 p

Aufgabe 2: Beschreibe aus deiner
eigenen Sicht, was Gliick ist.
Was macht dich gliicklich?

Aufgabe 3: Wie verstehst du dieses
Sprichwort? "Viele Menschen
versdumen das kleine Gliick,
wdhrend sie auf das grofie
vergebens warten."

Stationenlernen Ethik / 8.-10. Schuljahr — Bestell-Nr. P11 690
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Sinnfindung im Alltag und
@ Sinn des Lebens

Die Sucht

Sucht ist eine krankhafte, zwanghafte Abhangigkeit

von Stoffen wie zum Beispiel von Alkohol, aber auch Aufgabe3:  Kennst du weitere Beispiele

von speziellen Verhaltensweisen wie zum Beispiel fr?izesmﬁg?bun,dene

Magersucht, als stoffungebundene Abhangigkeit. czie ”"gbsw‘;'seeme

Man unterscheidet bei der Sucht zwischen see- stoffungebundene
Abhdngigkeit?

lischer (psychischer) und koérperlicher (physischer)
Abhangigkeit. Dabei gibt es viele einzelne Schritte:
Wann hort der normale Gebrauch eines Mittels auf?
Aus der Gewohnung wird dann Abhangigkeit. Der DA <

0

Betroffene bemerkt das selbst oft gar nicht so be-
wusst. Sehr schnell kann durch "Lernen am Erfolg"
aus einem erstmaligen Gebrauch eine Gewdhnung
oder schlimmstenfalls eine Abhangigkeit entstehen.
Der Suchtige will ein Verhalten oder eine Handlung
immer wieder ausfuhren. Dadurch kann er ein Lust-
gefihl erreichen oder ein Unlustgefuhl vermeiden.

Aufgabe 1: Was ist eine Sucht? Erkldre.

Stationenlernen Ethik / 8.-10. Schuljahr — Bestell-Nr. P11 690

Aufgabe 2: Welche Arten von Abhdngigkeit gibt es?
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Sinnfindung im Alltag und
(:) Sinn des Lebens

o ML

Losungen

Aufgabe 1: Fiir die griechischen Philosophen Sokrates, Platon und Aristoteles fiihrte eine tugendhafte
Lebensweise zum Gliick. Gliickseligkeit (Euddmonie) war in ihren Augen das Ziel, auf
das alles Handeln ausgerichtet sein soll. Denn nur wer sein Leben gerecht und heilig ge-
fiihrt habe, gelange nach seinem Tod zu den "Inseln der Seligen”, so die Uberzeugung
Platons.

Aufgabe 2: Individuelle Lésungen.

Aufgabe 3: Viele Menschen glauben, dass zum Gliicklichsein notwendigerweise mehr Geld, mehr
Erfolg und mehr Freude gehéren, was zum Teil hochgesteckte Ziele sind und unter Umstdn-
den nicht zu erreichen sind. Dabei vergessen sie ganz und gar, dass auch alltdgliche Dinge,
wie zum Beispiel die Tatsache gesund zu sein oder wertvolle Freundschaften zu besitzen,
gliicklich machen kénnen.

Stationenlernen Ethik / 8.-10. Schuljahr — Bestell-Nr. P11 690
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Sinnfindung im Alltag und
(:) Sinn des Lebens
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Losungen

Aufgabe 1: Die Sucht ist eine krankhafte, zwanghafte Abhdngigkeit.

Aufgabe 2: Die Abhdngigkeit von Stoffen wie zum Beispiel von Alkohol oder Cannabis. Aber auch von
speziellen Verhaltensweisen wie zum Beispiel Magersucht, als stoffungebundene Abhéingig-
keit. Man unterscheidet auch zwischen kérperlicher und seelischer Abhéngigkeit

Bestell-Nr. P11 690

Aufgabe 3: stoffgebundene Abhdngigkeit: Cannabis, Nikotin, Heroin, Medikamente ...
stoffungebundene Abhéngigkeit: Spiel-, Kauf-, Computer-, Arbeits- oder Sportsucht

Stationenlernen Ethik / 8.-10. Schuljahr -
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@ Verantwortung fir sich und
Mobbing andere
Fallbeispiel:
Anna ist eine gute Schilerin und vor einem halben verbreitet, dass Anna Uberhaupt noch keinen Busen hat,
Jahr in die Klasse gekommen. In ihrer Kindheit er- sondern ihren BH mit Klopapier ausstopft, was natrlich gar e
lebte sie einen Autounfall und muss seither aufgrund nicht stimmt. Anna weil3 Uberhaupt nicht weiter. Sie ist ver- T
eines massiven Horschadens ein Horgerat tragen. zweifelt. Jeden Morgen sucht sie sich aufs Neue andere Aus- =
Weil das die anderen Mitschiiler seltsam finden, hat reden, um nicht in die Schule gehen zu missen. Manchmal 3
Anna keinen richtigen Anschluss in der Klasse, sie hat Uberlegt sie auch, wie es wdre, wenn sie sich einfach vor den §
keine Freunde und keiner méchte neben ihr sitzen. Zug werfen wirde...

Die Pausen verbringt sie eigentlich immer alleine,

I
wadhrend die anderen Madchen (Gber Jungs, Kla- f!.
motten, Schminke und den neuesten Klatsch reden. -53,
Manchmal schauen sie zu ihr riiber und tuscheln et- Aufgabe 1: Mobbing ist eine Form sozialer Gewalt. :
was Uber sie. Mittlerweile hat sich Anna schon fast Wie dufSert sie sich in Annas Fall? =
daran gewohnt, auch wenn ihr das ganze schon weh -
tut. Doch nach einiger Zeit wird es noch schlimmer: Aufgabe 2: Warum ist Jenny deiner Meinung nach so E
Jenny, das beliebteste Maddchen in der Klasse, macht aggressiv.gegentiber Anna? ':';J
auch plotzlich vor der ganzen Klasse abfallige Bemer- g
kungen Uber Anna. Das Schlimmste daran ist, dass Aufgabe 3: Warum sagt niemand etwas? %
das die anderen auch lustig finden und mitlachen. 5
Keiner setzt sich fiir Anna ein. Aber Jenny wird noch Aufgabe 4: Was kénnen die Mitschiiler tun, um Mob- g
gemeiner: Wenn Anna vorbeilduft, versucht sie ihr bing zu verhindern?

das Bein zu stellen. Oder einmal hat sie das Geriicht

Ben Ventag mee dew Baum
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Verantwortung fir sich und
andere

Vorurteile und Rassismus

Rassismus beschreibt die ungleiche Behandlung von
Personen oder Gruppen aufgrund ihrer Zugehérigkeit
zu einer bestimmten ethnischen Gruppe. Man geht
davon aus, dass sich Menschen nicht nur in ihren bio-
logischen Merkmalen, wie etwa der Hautfarbe unter-
scheiden, sondern dass ihre gesamten Eigenschaften
und Verhaltensweisen von ihrer ,,Rassenzugehdrig-
keit” geprdgt sind. Rassismus dufSert sich in einer Dis-
kriminierung von Personen, hinter der bewusste und
unbewusste Vorurteile stecken.

Bestell-Nr. P11 690

Fallbeispiel:

Aufgabe 1: Handelt der Tiirsteher rassistisch?

Die beiden tiirkischen Jugendlichen Ali und Sahil wol- Begriinde.

len an diesem Samstagabend wie schon éfters in ei-
nen angesagten Club. Bisher war das auch noch nie
ein Problem. Doch dieses Mal kommen sie nicht rein,
mit der Begriindung, dass es am Vortag zu einer hef-
tigen Schldgerei zwischen tiirkischen und deutschen
Jugendlichen gekommen war.

Aufgabe 2: Stelle dir vor du wiirdest die beiden
Jungs, Ali und Sahil kennen und weifSt
ganz genau, dass sie mit der Schldgerei
am Vorabend nichts zu tun haben.
Wiirdest du dich fiir sie einsetzen mit
dem Risiko, den Tiirsteher zu verdirgern
und selbst nicht reinzukommen?
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Lésungen

Aufgabe 1: In Annas Fall duflert sich Mobbing zum einen in verbaler Gewalt: Auslachen, Idstern,
Erniedrigung, Geriichte verbreiten. Zum anderen zeigt sich auch kérperliche Gewalt in
Form von Bein stellen.

Aufgabe 2: Jenny ist Anna gegeniiber méglicherweise deshalb so aggressiv, weil sie auf Annas Kosten
an mehr Anerkennung, Aufmerksamkeit und Macht in der Klasse gelangt. Vielleicht ist sie
aber auch nur neidisch auf Anna, weil sie eine gute Schiilerin ist.

Aufgabe 3: Die anderen werden, da sie passive Zuschauer sind, schon zu Mittdtern. Sie unternehmen
nichts dagegen, weil in der Klasse ein Gruppenzwang herrscht. Unter Umsténden haben
manche auch Angst, selbst zum Opfer zu werden.

Aufgabe 4: In solchen Fdllen sollte man umgehend den Lehrer informieren. Man kann sich aber auch
an Eltern, Freunde, Schulpsychologen wenden.

Stationenlernen Ethik / 8.-10. Schuljahr — Bestell-Nr. P11 690
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Verantwortung fir sich und
(:) andere

o ML

Losungen

Aufgabe 1: Ja, der Tiirsteher handelt rassistisch, weil er aufgrund von Vorurteilen die beiden tiirkischen
Jugendlichen ungleich behandelt, d.h. diskriminiert. Er schliefSt von dem Verhalten einzelner
auf das Verhalten der Gesamtheit, indem er unterstellt, dass alle zu aggressivem Verhalten
neigen und nur Probleme machen.

Bestell-Nr. P11 690

Aufgabe 2: individuelle L6sungen
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