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Die Nahrung der Steinzeitmenschen

1. Lies und schreibe die passende Frage dazu.

Werden Nahrungsmittel aufgehoben?
Wie ist die Nahrung der Steinzeitmenschen?
Was verzehren sie?

Die Nahrung der Steinzeitmenschen ist sehr abwechslur xsre. > und richtet sich nach
den Angeboten der Jahreszeiten und Gegenden. Dass de. f1en.ch ein Allesesser ist,
erleichtert ihm das Uberleben.

Sie verzehren das Fleisch von erlegten T “ren unc ssen dazu c'= Pflanzen, die auf
den Wanderungen gesammelt werden: s sind zum Beispiel Bl r, Wurzeln, Samen,
Frichte, Nusse, Pilze und Kastaniezs*ac. > und Insekten sind.nahi «ft2 und leckere
Abwechslungen. Honig von wilde' Bi<.ien ist das einzig®. %R, & ».es yibt. Harz von
bestimmten Bdumen dient ¢ »“‘ac ¢

- 4

Wenn ein Gebiet les~ gbvqmr‘lt ist oder die Tiere -=iteiziehen, dann zieht auch die
Sippe weiter. Manch: ! wlden Nahrungsm .ct durc. Trocknen haltbar gemacht oder
in Vorratss be, der‘hlen aufgehoben.. % .. ‘istens wird auf Vorrat gegessen, um
fur schlec < Teite. = "Ustet zu sein.

2. Hie. “nu \du einige N ' »ungsn. ‘el der Steinzeitmenschen.
Ordne v richtig ein.

Nusse Fische Beeren' ‘6gel Kastanien Rentiere Sonnenblumenkerne
Lowenzahn Pferde = Bisons Eier Salbei Mammuts Pilze
Brennnesseln  Wollnashdérner Trauben  Wurzeln  Hirsche

Pflanzliche Nahrungsmittel Tierische Nahrungsmittel

it
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Auf der Jagd

1. Lies den Text.

Bis zur letzten Eiszeit, die vor ungefdhr 10 000 Jahren endet, ziehen in Europa viele
Tierherden umher. Die Menschen damals wandern hinter den Tierherden her und war-
ten auf die Gelegenheit, ein totes Tier zu finden, das sie essen kénnen.

In den folgenden Jahrtausenden gehen die Menschen auf die Jagd. Dazu sammeln sich
die Mdanner in Gruppen und scheuchen die grofen Tiere mit bresnenden Zweigen und
Asten in Fallgruben oder in seichte Siimpfe, wo sie dann einig = venige Tiere mit Stein-
brocken, Stoplanzen oder Holzspeeren téten. Dabei sterbe’ wie. Tiere umsonst.

In der Jungsteinzeit gibt es daher kaum noch grof3e Tie' »erde. Nun muss Jagd auf
Einzeltiere gemacht werden. Dazu verwenden die J# er ¢ =24 schleudern, spater Pfeil
und Bogen.

2. Im Text stehen drei Arten, wie die Stei zeitmenschen an Tie " isch kamen.
Beschreibe sie in deinen eigenen Wo. n.
. O
3. Hier sind acht Tiere verst: %, . ' vo. den Steinzeitme. <her. 2jagt wurden.
Schreibe sie in die passer. . » Ka..cnen.

Moscﬂusocmwm A
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4. Erkundige dich.
Wihle eines der Tiere aus und informiere dich in Blichern oder im Internet liber
sein Aussehen, seine Lebensweise, ... Gestalte ein Plakat und prdsentiere es
deinen Klassenkameraden.

(] netzwerk I zur Vollversion
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Wie bereiten die Steinzeitmenschen ihr Essen zu?

1. Lies und schreibe zu jedem Abschnitt die passende Uberschrift.

Endlich nicht nur rohes Fleisch Der Kochtopf der Steinzeit
Jagdbeute hilft Uberleben

Wenn bei der Jagd ein Tier erlegt wird, ist das ein gropartig. Erlebnis fur alle. Das
Uberleben in den ndchsten Wochen ist gesichert, denn < qib. ir alle genug Fleisch zu
essen. Auch gibt es wieder Knochen, Stof3zdhne unc.Gew. »e, uie zu Waffen, Werk-
zeugen und anderen praktischen Dingen verarbeit=t v. +der und genltgend Fell und
Hdute fir Kleidung, Zelte und Gefafe.

Das Fleisch und die Innereien werden gc 2ssen. In den ersten J? Maiﬁz«wﬂq
tausenden kann Fleisch nur roh ve ¢t wi den. Die Beterre™ ng : e ~
des Feuers und andere wichtige [ fidu_gen ermoglicher. = irge. ‘- (e

wann, das Fleisch am Spie[ erc Feuer oder onf he =n

Steinen zu braten. ~.,
v 4

-
Weitere Erfindu’ »en ut "« die Jahrhunderte hir: ermoglichen es eines Tages, Fleisch
und Pflar. . zu k _h<Si. Daozu werden L adeiweuts . oder gereinigte Tiermdgen benutzt.
Der Poutel 'ly‘\ eliie Kochgrube ge’ .n'¢ o riuceinem Stock verschlossen. Dann wird
ern. . s jge Jdlt. Gluhende Stei. \werc 1 hineingeworfen, damit das Wasser heif3
wird. U ‘9w gen nun Flei »nd Ptic. 7en gekocht werden. Besonders eignen sich
dazu Gra. \ Basalt- und Qu. zsu

~{7,,

2. Unterstreiche oben im Tex lie Antworten auf die Fragen.

1) Welche Teile eines erlegten Tieres verwenden die Steinzeitmenschen?

2) Welche Teile des Tieres werden verzehrt?

3) Wie werden diese Teile gegessen?

4) Woraus bestehen die Beutel, in denen Fleisch und Pflanzen gekocht werden?

5) Womit wird das Wasser erhitzt?

6) Welche Steine sind dozu am besten geeignet?

3. Mithilfe der Fragen und der unterstrichenen Antworten kannst du nun sicher
eine kurze Zusammenfassung mit deinen eigenen Worten geben. Schreibe

sie auf ein Plakat und zeichne Bilder dazu. Prdasentiere dein Plakat deinen
Klassenkameraden.
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Pflanzen sammeln und essen

1. Lies und markiere mit einem Leuchtmarker die Pflanzen,
die ganz oder teilweise essbar sind.

Viele Bliten und Blumen, die wir im Garten, auf Wiesen oder an

Wald- und Feldréndern finden, sind essbar. Dazu gehéren zum
Beispiel Krduter wie Basilikum, Salbei, Thymian, Majoran, Schnittlauch
und Petersilie, aber auch Génseblimchen, Klee, Schafgarbe, Phlox, Rosen, Nelken,
Lavendel und Chrysanthemen. Aber Vorsicht, oft kdnnen nicht.¢ e Teile einer Pflanze
gegessen werden!

So sind zum Beispiel bei Rosen, Nelken, Lavendel und Chry. ntheimen nur die BlU-
tenbldtter essbar, aber nicht die Stempel, StaubgeféRe,” 4ng: . oder Blatter. Wichtig
ist auch, darauf zu achten, woher die Pflanzen star®  =n. . sollte nur Pflanzen aus
dem eigenen Garten nehmen oder im Feinkost- C.er ier‘iiseladen kaufen, denn in der
freien Natur kénnen die Pflanzen mit Pflanzenschutz * cl belastet oder von Tieren ver-
schmutzt worden sein. Vorsichtshalber so!l’ .st du niciits ohne die '»'O"‘mmung deiner
Eltern sammeln und essen.

2. Beantworte die Fragen.

1) Wo wachsen essbare Pflernzen.

y

&

2) Kannst duciier ¢ =r fU*‘flonzen nennen, . < _ arsind?

_ & QW=

3) Sind vc. ‘én\. \sboren Pfla .~ mmer ‘e Teile essbar?

4) Warum sollten wir zum Essen nur Pflanzen aus dem eigenen Garten oder aus dem
Feinkost- oder Gemuseladen nehmen?

3. Erkundige dich.
Du lernst noch viel mehr uber Pflanzen, wenn du in Pflanzen-
bestimmungsbiichern, in Krauter- oder Kochbilichern oder
natirlich im Internet nach Informationen suchst. Wahle eine %ﬂ}
essbare Pflanze aus und prdasentiere sie mit ein paar méglichen
Rezepten deinen Klassenkameraden.

&
(] netzwerk I zur Vollversion
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Steinzeitliche Wildkrauterrezepte

Lies die Rezepte, wdhle eines aus und bereite es mit deinen Mitschiilern zu.

Lowenzahnsalat

1) Sammle im Frihjahr vor der Blutezeit die zarten griinen Blatter des Léwenzahns.
2) Wasche sie grundlich.

3) Bereite eine Salatsope aus Salz, Pfeffer, Essig und Ol zu.

4) Gib eine klein geschnittene Zwiebel und die Léwenzahnbl( .er hinzu.

5) Ruhre gut um und fertig ist ein herrlicher Léwenzahnsala. Suten Appetit!

6) Wenn du magst, kannst du auch Petersilie und Schniv wucti nzufligen.

Vorsicht, nicht die LOwenzahnstdngel mit ihrem m“chic 2 S nt essen! Die Sténgel sind
giftig.

Pfeffermirztee

1) Schau™ 1ch;\'ﬁnach Pfefferm™ oflanza".. Du erkennst sie an ihrem starken

D wlas '-}Q von einem Erwacks 2nei rifen.
2) Zu, > - ‘ol.dvoll Blatter ab unc. b sie'in eine Kanne mit heifem Wasser. Pass
dabe. ? vassdudichri . arhren: L

3) Lasse ¢ s Gemisch einpc M o iziehen. Fertig ist ein gut schmeckender Pfeffer-
minztee, der besonders an' ;3en Tagen gut tut.

4) Du kannst Pfefferminzblatter. uch auf der Fensterbank im Sonnenschein trocknen
lassen und die getrockneten Blatter in einem Glas aufheben. So hast du immer Tee-
blatter fur eine Tasse Tee bereit.
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Ackerbau und Viehzucht (C\\\\\

P
1. Lies den Text und beantworte dann die Fragen. N/ &V// W/ .
Die Menschen der jungeren Steinzeit, etwa ab 4 000 vor :‘\\t g ’tv g ; /ﬂ/
unserer Zeitrechnung, beginnen, sesshaft zu werden und
Siedlungen zu griinden. Sie roden Walder, pflanzen Obst- \ ‘ 7 ///
bdume und bauen auf dem gewonnenen Land Gemuse \\\
und Getreide an. ‘

Dieser grof3e Entwicklungsschritt in der Geschichte der Mens¢  eit ist nur mdglich, weil
der Mensch Jahrtausende lang dafar Erfahrungen gesamr 2t u.. " sich die Fdhigkeiten
dafir angeeignet hat. Jetzt ist der Mensch in der Lage, den = **rau.n_von einem Jahr
zu Uberblicken. Das ist sehr wichtig, denn die Feldarhei. »uss' ¢ sinnvoll tber das Jahr
verteilt werden.

Nun kann er fur den Winter grof3ere Vorrdte anlegen, 2« .1austiere halten, um sténdig
Fleisch, Milch und Eier zu haben. Dazu geh™ ren Sch' , Ziege, Rind.und gegen Ende der
Jungsteinzeit auch das Pferd. Ackerbau u' Viehzucht machen ihn» ibhdngiger von

den Wetterbedingungen. o

Der Kampf um das Uberleben /st ni¢ t:/.et. ganz so hart vh\\ * deri hrtausenden da-
vor. Allmdhlich nimmt die Beve  rung lzu. Jedoch gibt es” 2en grofen Nachteil:
Die Gesellschaft teilt sich mehr us. »m=hrin Armund Re" .n.

v

1) Was muss der Mensch ..ne‘ um-Ackerbau zu'. ‘reic

&

-
2) Wele 2 Ve "°' at es, Haustiere z:¢* aber

MRS

3) Wieso kann die Bevolkerungsz | zunehmen?

2. Streiche die Tatigkeiten durch, die damals noch nicht méglich waren.

Getreide ernten Nahrungsmittel haltbar machen Autos reparieren
Porzellantassen herstellen Getreide mahlen Brotfladen backen
Fahrrdder flicken Gemduse pflanzen Glasfenster einbauen
Zeitungen drucken Ziegen melken Gefape aus Ton bilden
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Getreideanbau

1. Lies den Text.

Vor ungefdhr 10000 Jahren beginnen die Menschen, Ackerbau und Viehzucht zu betrei-
ben. Sie sind nicht langer Jager und Sammler, sondern werden sesshafte Bauern und
Viehzlchter.

Die Menschen beobachten, dass Koérner, die achtlos auf den
Boden gefallen sind, im ndchsten Jahr in der Erde keimen un«
dass aus ihnen Getreidehalme wachsen. Also beginnen sic

im ndchsten Jahr, einige Kérner absichtlich auf den Bod< 2 zu
streuen und so ein kleines Feld anzulegen. Das ist der Be_ an
des Getreideanbaus.

2. Baue selbst Getreide an. ’

Du brauchst: Getreidekorner (z. B.2an. Weizenkérner aus dem »formhaus), eine
Schale, Blumene' e, .0sscf, ein sonnig = F .uc hen
So geht’s:

1) Fllle deine Schale mit Frae, ‘s sie fast vollist.

2) Streue einige Getrei’ 2k# ‘tgrouf. \/

3) Decke sie mit etv. = Erggg.d und dricke dia-zrde" it der Faust fest.
4) Wasch« Hir g. ‘dlict;ie Hénde.

5) Stelle ai & fl&n einen sonnige; < ndG yiefe sie regelmdpig. Die Erde muss
i < in, damit die Getic 'ekdri ¢ gut wachsen kdénnen.

h - ‘QL
6) Beob ﬂesoer mehrere .. 2n, wo passiert.
7) Fuhre ein Getreide-Tagebu »

3. Mahle Mehl wie die Steinzeitmenschen.

Du brauchst: eine harte, flache Steinplatte, einen runden, etwas ldnglichen Stein,
einige Getreidekorner
So geht’s:

1) Schutte einige Getreidekdrner auf die Steinplatte.

2) Zerreibe die Kérner mit dem Stein.

ﬁr/[b'e?s!}ztt Die Nahrung der Steinzeitmenschen 7 Z u r Vo I Ive rs i o n
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Der Mensch nutzt das Feuer

1. Lies und beantworte dann die Fragen zum Text.

Der Mensch ist das einzige Lebewesen, das Feuer fiir sich nutzen kann. Wahrscheinlich
entdeckt er schon vor 2 Millionen Jahren, wie niitzlich das Feuer ist. Eines Tages ge-
lingt es ihm, seine grope Angst vor Feuer zu iberwinden. Die Neugierde ist groper als
die Angst und er nimmt ein wenig von dem Feuer, auf das er zufdllig trifft. Das kann bei
einem Vulkanausbruch oder einem Blitzeinschlag sein.

Mit der Zeit entdeckt er, dass er durch Nachlegen von Holz oder trockenen Blattern das
Feuer eine Weile am Brennen halten kann. Die Entdeckung, das Feuer fiir sich nutzen
zu konnen, ist sensationell. Sie verdndert sein Leben.

Es bringt ihm Licht, Warme und Schutz vor wilden Tieren. Jetzt kann er sich auch in
kdlteren Regionen aufhalten. Und irgendwann entdeckt er zuféllig, dass gebratenes
Fleisch besser schmeckt und leichter zu verdauen ist.

1) Welchen mutigen Versuch unternimmt der Mensch vor 2 Millionen Jahren?

Er wagt es, ein wenig Feuer zu nehmen.

2) Wieso veréndert diese Entdeckung sein Leben?

Es bringt ihm Licht, Wérme und Schutz vor wilden Tieren. Er brét damit Fleisch.

3) Wie schafft er es, das Feuer eine Weile am Brennen halten?

Das schafft er, indem er Blétter und Holz

4) Kann er mit dieser Entdeckung nun auch schon selbst Feuer herstellen?
Was meinst du?

Nein, denn er weif3 noch nicht, wie das geht.

5) Hat der Mensch immer schon gekochtes und gebratenes Fleisch gegessen?

Nein, das kann er erst, nachdem er gelernt hat, wie man das Feuer nutzt.

~enzeit
varth

-, Bronze- und Eisenzeit
lage GmbH, Donauwbrth

»

Erkundige dich.

Bildet Gruppen und sucht Antworten auf folgende Fra-
gen: Wie wird ein Feuerchen in der Natur gemacht? Was
wird dazu benétigt? Worauf muss geachtet werden? Was
kann iiber dem Feuer alles gegrillt werden?

— Lésung Rechercheaufgaben 1

Lésung Die Steil Jund ¢ 1

enre;

Lula Lasse

© Auer Ver
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Der Mensch beherrscht das Feuer

1. Lies und kreise den Abschnitt ein, der das
Feuermachen erklart.

Obwohl der Steinzeitmensch das Feuer bereits
nutzen kann, ist er weitere Jahrtausende lang
darauf angewiesen, das Feuer aus der Natur zu
nehmen, wenn es irgendwo ausgebrochen ist.
Erst ungefdhr eine Million Jahre spéter gelingt
es ihm, selbst Feuer herzustellen.

Es mag sein, dass eines Tages beim Bearbeiten
von Steinen ein Funken ins Gras fliegt und es
entziindet. Von nun an versucht er, mithilfe von
Steinen und Hélzern Feuer zu entziinden.

Schlieplich lernt er, dass er mit Reibhdlzern oder Feuersteinen, dem Schwefelkies Pyrit
und trockenen Zunderpilzen ein Feuer entfachen kann. Auch durch das Drehen eines
.Feuerbohrers” (Holzstab in einem Holzloch) kann er Gras oder Zunder (trockener
Baumpilz) in Brand setzen.

2. Entfache selbst ein F¢ «ach Steinzeitart. Mache das aber nur, wenn ein
Erwachsener dabs’ ~ ind passe gut auf. Hier sind zwei verschiedene Mog-
lichkeiten.

Du brauchst: 2en Hol.. rine Weichholzplatte, Holzmehl oder trockenes Moos

So geht’s:

1) Nimr> einen Hol. vischen Jie Hande.

2) Ste > eine Ende »e Weichholzplatte.

Reibe « ~dfléek rasch gegeneinander. Dann dreht sich der Stab wie ein Quirl
der Boh. eit beginnt das Weichholz, an der Stelle, wo der Stab auftrifft,
J glimmen. uurch die Reibung entsteht Hitze.

2ge nur Holzmehl oder trockenes Moos auf die Stelle und schon brennt es.

uchst:  zwei Feuersteine, Papier

Sc geht’s:

1) Schlage die beiden Feuersteine’ : gegeneinander, bis Funken spriihen.

2) Fliegen die Funken auf brennbare. . ' (das Papier), beginnt es zu brennen.
Pass auf, dass in der Nahe kein andere. sial i*t das Feuer fangen kann.

In beiden F('illi ym']r - nicht we.

v
Name N W‘—

Wie verwendet dr - Steinz nsch da: r?
1. Lies und gib )¢ hnitt dic ande " erschrift.
Feuantellen-verr
Feuer bi.
Die Beherrsci Feue randert das Leben der Mens: ».sie Licht
und Wérme, die . s Leben erleichtern. Sie kdnnen sich [ canc
aufhalten, auch we: rt kalt ist. Das Feuer bringt Warme ir. 'en und.
hdlt gefahrliche Tiere

Lagerfeuer férdern die Gemeinschaft

Das Feuer fordert das gemeinschaftliche Leben zwischen den Mensci: ad mégli-
cherweise dadurch auch die Entwicklung der Sprache. Denn nun kénne. _h die Men-
schen bei Dunkelheit um das Lagerfeuer setzen und ihre Nahrung geme .isam zube-
reiten und essen. Das gebratene Fleisch liefert dem Kérper mehr Energie und fordert
damit auch die kérperliche und geistige Entwicklung der Menschen.

Fe verraten uns viel

'

Feuerstellen verraten den Wissenschaftlern viel Gber Ess- und ,5\} "%)

Lebensgewohnheiten der Menschen. Die dlteste Feuerstelle, die 77 8

man gefunden hat, stammt von vor ungeféhr 400000 Jahren aus _‘(é 43 5‘%13_ .

der Néhe von Heidelberg. v \ g
S

2. Richtig oder falsch? Kreuze an.

richtig | falsch
1) Das Feuer erschwert das Leben, weil es geféhrlich ist. X
2) Feuerstellen verraten uns Ess- und Lebensgewohnheiten der %
Menschen.

3) Das Feuer erleichtert den Menschen das Leben. X
4) Das Feuer ermdglicht den Aufenthalt in kalten Gegenden. x
5) Gebratenes Fleisch macht krank und dumm. X
6) Das Feuer fordert das gemeinschaftliche Leben. X
7) Das Feuer zerstort die Lebensgemeinschaften. X
8) Feuerstellen verraten uns viel Gber die Kleidung der Menschen. X

Losung Die i und das Feuer 3

Ursula Lassert: Damals in der Stein-, Bronze- und Eisenzeit
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Lésung Arbeitsblatt Die S anschen und o, .uer2

.
Name: Datum:

Nahrung der Steinzeitmenschen

‘ .les und schreibe die passende Frage dazu.

WerdenNah Lot 2
t die Nahrung-der i i 2
g ?
Was-verzehren-sie?
Wie ist die Nahrung der Steinzei ?

Die Nahrung der Steinzeitmenschen ist sehr abwechslungsreich und richtet sich nach
den Angeboten der Jahreszeiten und Gegenden. Dass der Mensch ein Allesesser ist,
erleichtert ihm das Uberleben.

Was 1 sie?

Sie verzehren das Fleisch von erlegten Tieren und essen dazu die Pflanzen, die auf
den Wanderungen gesammelt werden. Das sind zum Beispiel Bldtter, Wurzeln, Samen,
Friichte, Nusse, Pilze und Kastanien. Maden und Insekten sind nahrhafte und leckere
Abwechslungen. Honig von wilden Bienen ist das einzig SiiBe, das es gibt. Harz von
bestimmten Bdumen dient als Kaugummi.

Werden Nahi i 1?2

Wenn ein Gebiet leer gesammelt ist oder die Tiere weiterziehen, dann zieht auch die
Sippe weiter. Manchmal werden Nahrungsmittel durch Trocknen haltbar gemacht oder
in Vorratsgruben oder Hohlen aufgehoben. Aber meistens wird auf Vorrat gegessen, um
flir schlechte Zeiten geriistet zu sein.

2. Hier findest du einige Nahr ittel der
Ordne sie richtig ein.
Nisse Fische Beeren Vogel K i Renti
B In Wollnashd Teewth A :

Pflanzliche Nahrungsmittel Tierische Nahrungsmittel

Niisse, Beeren, Kc ien, Sonnen- Fische, Végel. Rentiere, Pferde.
o] e, L6 Salbei, Bisons, Eier. M We
Pilze, Brennnesseln. Trauben, Wurzeln Hirsche

Losung Arbei Die Nahrung der it 1
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Name: Datum: =N Name: Datum:
D
&
Auf der Jagd Wie bereiten die Steinzeitmenschen ihr Essen zu?
1. Lies den Text. 1. Lies und ibe zu jedem A itt die p U ift.
Bis zur letzten Eiszeit, die vor ungeféhr 10 000 Jahren endet, ziehen in Europa viele Endlich-nicht nur rohes Fleisch Der Kochtopf der Steinzeit
Tierherden umher. Die Menschen damals wandern hinter den Tierherden her und war- Jagdbeute-hilft-iiberleben

ten auf die Gelegenheit, ein totes Tier zu finden, das sie essen kdnnen.

In den folgenden Jahrtausenden gehen die Menschen auf die Jagd. Dazu sammeln sich Jagdbeute hilft iiberleb

die Ménner in Gruppen und scheuchen die groen Tiere mit brennenden Zweigen und

Asten in Fallgruben oder in seichte Simpfe, wo sie dann einige wenige Tiere mit Stein- Wenn bei der Jagd ein Tier erlegt wird, ist das ein groBartiges Erlebnis fiir alle. Das
brocken, Stoplanzen oder Holzspeeren t6ten. Dabei sterben viele Tiere umsonst. Uberleben in den néichsten Wochen ist gesichert, denn es gibt fiir alle genug Fleisch zu

essen. Auch gibt es wieder Knochen, StoBzdhne und Geweihe, die zu Waffen, Werk-
zeugen und anderen praktischen Dingen verarbeitet werden, und gentigend Fell und
Haute fir Kleidung, Zelte und GefdBe.

In der Jungsteinzeit gibt es daher kaum noch grope Tierherden. Nun muss Jagd auf
Einzeltiere gemacht werden. Dazu verwenden die Jager Speerschleudern, spdter Pfeil
und Bogen.

Endlich nicht nur rohes Fleisch

2. Im Text stehen drei Arten, wie die Steinzeitmenschen an Tierfleisch kamen. N

Beschreibe sie in deinen eigenen Worten. Das Fleisch und die Innereien werden gegessen. In den ersten Jahr- M%M&

tausenden kann Fleisch nur roh verzehrt werden. Die Beherrschung < < ~

des Feuers und andere wichtige Erfindungen erméglichen es irgend-
wann, das Fleisch am Spiep tber offenem Feuer oder auf heien

3. Hier sind acht Tiere versteckt, die von den Steinzeitmenschen gejagt wurden.

sie in die K
o Steinen zu braten.
CHSENPFE
(5N sMOS‘:“uSO " RDEWO“/VA_WO - o Der Kochtopf der Steinzeit
ERMAp, A
- MMTSRINDFRRIESENHIRSC“ Weitere Erfindungen (ik=r die Jc Jerte hinweg erméglichen es eines Tages, Fleisch
‘W‘ O‘ L ‘ L ‘ N‘ A ‘ S‘ H‘ O‘ R‘ N‘ E‘ R" und Pflanzen zu koc! Yazu we: 2derbeutel oder gereinigte Tiermdgen benutzt.
‘M‘ O‘ ) ‘ C‘ H‘ U‘ S ‘ O‘ C‘ H‘ S‘ E‘ N‘ Der Beutel wird in einc Jrube ge 4 mit einem Stock verschlossen. Dann wird
er mit Wasser gefiillt. Gle. Steine v den hineingeworfen, damit das Wasser heif3
‘R‘ | ‘ E‘ 3‘ E‘ N‘ H‘ ! ‘ R‘ S‘ C‘ H‘ E‘ wird. Darin k&' en nun Flei. 1 Pflanzen gekocht werden. Besonders eignen sich
dazu Granit - und Quc 2
2. U ‘reiche ‘=7 die Antworten auf die Fragen.
E.EE 4 Teile eines . on Tieres verwenden die Steinzeitmenschen?

, We Teile d=* Tieres werden verzehrt?

ronze- und Eisenzeit

arfachverlage GmbH, Donauwdrth

3) Wie der - Teile gegessen?

4) Wor ~nen die Beutel, in denen Fleisch und Pflanzen gekocht werden?

«: Damals in der Stein-, Bronze- und Eisenzeit

©AL ’ \ag ~ AAP Lefrerfachverlage GmbH, Donauwrth

% 5) Worni. .d das Wasser erhitzt?

g

i 6) Welche Steine sind dazu am besten

H IS

4. Erkundige dich. 5% 3. Fasse den Text mit eigenen Worten 2. . > Mithilfe der Fragen und der
Wahle eines der Tiere aus und informiere dich in Biichern oder im Internet libe~ 53 unterstrichenen Antworten kannst du nun eine kurze Zusammenfassung
sein A seine L ise, ... ein Plakat und présentiere « mit deinen eigenen Norten ge’ ~hreibe s Jlakat und zeichne
deinen K aden. — Losung R fgaben 1 ‘ Bilder dazu. Prés; vde‘ ‘nen Kla. Jmeraden.
< £
- 5 N\ {
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Name: Datum:

| 2 ind Viehzucht

Pflanzen sammeln un< =ssen

&
1. Lies und markiere r. 2uchtmu 1. Lies @ /ext und beantworte dann die Fragen. s = .

die ganz oder teilwei: R RS- r _chen der jiingeren Steinzeit, etwa ab 4 000 vor A& X,
Viele Bliten ur " Rlumen, di im auf Wiesen oder an uniscier Zeitrechnung, beginnen, sesshaft zu werden und \g\\\»’(’ o/
Wald- und F n findel 1 e Nazu gehéren zum Siedlungen zu griinden. Sie roden Walder, pflanzen Obst- \\\\\ \\\ ) %(/////
Beispiel Ki " “aum, i, ., Majoran, Schnittlauch >Gume und bauen auf dem gewonnenen Land Gemiise i\\: \Y . / Al
und Petersilie, e 2 hen, . .ee, Schafgarbe, Phlox, Rosen, Nelken, und Getreide an. W ==

pr i 5 i v )

Eovendstundich hen‘ . oft konnerfigt alle g pefionze Dieser grope Entwicklungsschritt in der Geschichte der Menschheit ist nur moglich, weil

gegessen werden! der Mensch Jahrtausende lang dafiir Erfahrungen gesammelt und sich die Féhigkeiten

So sind zum Beispiel bc , Nelken, Lavendel und Chrysanthemc rdie dafiir angeeignet hat. Jetzt ist der Mensch in der Lage, den Zeitraum von einem Jahr
tenbldtter essbar, aber nic tempel, StaubgefdBe, Stangel oder E. « Wicht zu Uberblicken. Das ist sehr wichtig, denn die Feldarbeit muss ja sinnvoll tiber das Jahr
ist auch, darauf zu achten, w_ ier die Pflanzen stammen. Man sollte nur 1zen verteilt werden.

dem eigenen Garten nehmen oder im Feinkost- oder Gemiiseladen kaufe Jer Nun ke far den Wint . Vorrét l d Haustiere halt tandi
freien Natur kénnen die Pflanzen mit Pflanzenschutzmittel belastet oder vc .n ver- un fann er itr den Winter gropere Vorrd ‘© anlegen und raustiere hatien, um standig
schmutzt worden sein. Vorsichtshalber solltest du nichts ohne die Zustimm.  siner Fleisch, Milch und Eier zu haben. Dazu gehéren Schaf, Ziege, Rind und gegen Ende der

Jungsteinzeit auch das Pferd. Ackerbau und Viehzucht machen ihn unabhéngiger von

Elt ll d . :
ern sammeln und essen. den Wetterbedingungen.

Der Kampf um das Uberleben ist nicht mehr ganz so hart wie in den Jahrtausenden da-
vor. Allmdhlich nimmt die Bevélkerungszahl zu. Jedoch gibt es einen gropen Nachteil:
Die Gesellschaft teilt sich mehr und mehr in Arm und Reich.

2. Beantworte die Fragen.

1) Wo wachsen essbare Pflanzen?

im Garten, auf Wiesen oder an Wald- und Feldréndern 1) Was muss der Mensch kénnen, um Ackerbau zu betreiben?

2) Kannst du vier oder fiinf Pflanzen nennen, die essbar sind? Er muss ein Jahr (i i k6nnen und die Fe it Liber ein Jahr
Basilikum, Salbei, Thymian, Majoran, Schnittlauch, ... 2) Welchen Vorteil hat es, Haustiere zu haben?
3) Sind von den essbaren Pflanzen immer alle Teile essbar? Er hat stéindig Fleisch, Milch und Eier.

Nein, nicht von allen Pflanzen sind alle Teile essbar.

3) Wieso kann die Bevolkerungszahl zunehmen?

=€ =
4) Warum sollten wir zum Essen nur Pflanzen aus dem eigenen Garten oder aus dem §§ N % H
Feinkost- oder Gemiiseladen nehmen? &8 Sie kann zunehmen, weil der Kampf ums Uberleben nicht mehr so grops ist. S22
=8 =8
Weil sie vielleicht mit Pfic tzmittel belastet oder von Tieren ;% ;é
55 g6
g s's
hi sind. ‘:5 2. Streiche die Tétigkeiten durch, die damals noch nicht méglich waren. L:é’
2 g2
‘gg Getreide ernten Nahrungsmittel haltbar machen Autos-reparieren gig
. " 5 2%
3. Erkundige dich. . . £5 Porzellantassen-herstellen Getreide mahlen Brotfladen backen £z
Du lernst noch viel mehr iiber Pflanzen, wenn du in Pflanzen- gz . ) R . E
bestimmungsbiichern, in Kréuter- oder Kochbiichern oder 82 Fahrriderflicken Gemuse pflanzen Glasfenstereinbauen 832
natdirlich im Internet nach In»formgtlongn SlfCh.s" W(xhlefam.e ﬁ;} %5 Zeitungen-drucken Ziegen melken GeftiBe aus Ton bilden %5’
essbare Pflanze aus und préasentiere sie mit ein paar méglichen 83 gx
deinen K aden. 28 EF]
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