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Das Zahlen-Heft besteht aus 22 Seiten und beinhaltet eine 
Sammlung an Übungen, um sich mit dem neuen Zahlenraum 
vertraut zu machen:  
 

• Bündeln 
• unterschiedliche Zahlendarstellung 
• Zahlen ablesen und aufschreiben 
• Vorgänger/Nachfolger 
• Zehner/Einer 
• Nachbarzehner 
• Zahlendiktat 
• Zahlenreihe 
• Zahlen vergleichen 
• erste Rechenübungen mit Zehnern und Einern  

 
Die Übungen dienen dem Vertiefen und dem Wiederholen des 
bisher bearbeiteten Unterrichtsstoffs und sind somit optimal für 
die Freiarbeit oder als Hausaufgabe einsetzbar. Weiterhin kann 
das Heftchen zur Differenzierung (auch im Förderunterricht) 
genutzt werden.  
Die Reihenfolge der Seiten ist nicht obligatorisch und kann  
selbst bestimmt werden. 
 
Bündeln        
 
             Rechnen 
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Mengen ergänzen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Rechenhäuschen und Schüttelboxen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Zum Anfertigen der Hefte: 
Auf jeder Seite befindet sich oben und unten das Gleiche.  
So entstehen pro Kopie zwei Hefte. Man muss lediglich in der 
Mitte durchschneiden und kann dann die einzelnen Hefte lochen 
und abheften oder zusammenheften.  
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