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Olivie st verzwetial:

Verantwortung fiir sich selbst

Keiner hiltt mir
Ich habe immer Pech -
ich mache Schluss!

iz

elcher Situation befindet si
s konnten die Ursachen fiir i ? Notiere diese in Stichworten.

Vergleicht eure herausgefundene achen in einer Kleingruppe und einigt euch auf die drei
wichtigsten. Schr ese auf K‘ikarten und heftet sie an eine Pinnwand.

@ Olivia si de nkten Dachboden hinter einem alten Karton. Hierhin hat sie sich schon
0 ck nd mit sich selbst gesprochen.

Ich wusste genau, dass es so Kommen wird —
wieder eine 6 in Mathe. Was hast du denn fur die
Arbeit gemacht? So qut wie nichts - ich hatte einfach Keine

Lust, aber sie war auch einfach zu schwer. Aber viele haben eine
gute Note. Ich habe aber auch nichts verstanden - du hdttest nachfragen
Kénnen — hatte nichts geholfen, der Lehrer kann mich
nicht leiden ..

lgrﬁ Itl].\‘/ortung fir sich selbst
r¥enWela tdhude
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Olivie st verzwetial:

Verantwortung fiir sich selbst

Ich wusste genau, dass es so Kommen wird.
Jetzt bin ich endgultig aus der Clique raus ..

Ich wusste genau, ddss es so Kommen mus ’

Immer wird mein Bruder bev.
&

reiter. Schreibe in

. und An Olivias Verhalten
e ich schlecht ...

i Dlivia und fiihre die be1§
rte 1T Verhalten undnoti 'Qﬁnde ich gut ..

@ olivia findet immegr

Olivia schrei — Schuld ist der Lehrer, die Arbeit war zu schwer.
0[:” ’ — Die Clique ist blod, ich mache doch nicht, was die wollen.
Obi A — Mutter bevorzugt den Bruder, er bekommt Geld.

Olivia icht mehr im Handballtor. - Das Training ist zeitlich ungiinstig, der Trainer hat es
auf mich abgesehen.

Olivia findet keine Freundin. — Die Mddchen in der Klasse sind alle komisch, sie kichern
immer (iber mich.

Olivia isst zu viele SiiRigkeiten. - Die anderen drgern mich ja auch, ich brauche das Siifse

einfach. 0b ich dick bin oder nicht, mich mag man so-
wieso nicht.

Bewerte die einzelnen Erklarungen von Olivia.

Hat sie mit ihrer Meinung Recht?

Was fehlt Olivia?

Hast du selbst Erfahrungen mit Menschen gemacht, die immer einen ,Schuldigen” brauchen?
Berichte dariiber
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Wer bin ich?

Verantwortung fiir sich selbst

@ Wieder einmal hat Dennis verschlafen. Viel zu lange hatte er, ohne dass es seine Eltern bemerkt
haben, am Abend in seinem Zimmer ferngesehen. Morgens hat er dann den Wecker tiberhort. Jetzt
steht er gahnend vor dem beschlagenen Spiegel im Badezimmer und schaut sich sein Bildnis an.
»Das kann doch nicht sein”, murmelt er und wischt den Spiegel trocken. Aber das Abbild bleibt.
,Bin das wirklich ich?”, erschrickt er.

e

eicht eure Gedanken unter

@ Anm frithen Nachmitta
ganz anderen De

Dennis ut vor dem Spiegel und schaut hinein. Jetzt sieht er einen
tzt sich auf die Kante der Badewanne und beginnt nachzudenken:

Wer bin ich
uberhaupt?

O

® \Versetze dich in die Lage von Dennis und schreibe spontane Gedanken von ihm auf.
® Ordne diese Gedanken, indem du wie im Beispiel unten mogliche Fragen als Oberbegriffe formu-

lierst.

Fernsehen

Vergesse das Einschlafen. Warum komme ich eigentlich
Morgens mude abends nicht rechtzeitig ins Bett?
Komme nicht aus dem Bett.
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Wer bin ich?

Verantwortung fiir sich selbst

® \Vergleicht in der Kleingruppe eure Fragen. Einigt euch auf fiinf wichtige Kernfragen zum
Thema: Wer bin ich?

® Fiille deinen personlichen Bogen zum Thema Wer bin ich? unten aus. Trage dazu die Kern-
bereiche ein.

°

Du kannst diesen Bogen in deinem Zimmer aufhangen und von Zeit zu Zeit iiberpriifen,
ob du dich gedndert hast, ob deine Einschatzung noch stimmt.

©

®

11. » lﬂnmﬁeln’:}:eungﬁlrsich selbst Z u r VO I Ive rs i O n



https://www.netzwerk-lernen.de/Verantwortung-fuer-sich-selbst-Materialien-fuer-den-Ethikunterricht

Wer ist verantwertlich?

Verantwortung fiir sich selbst

Episode 1:
Josef Schmitt liegt nach einem schweren
Autounfall im Krankenhaus. Ehefrau Gabi
besucht ihn tdglich. Der 14-jahrige Fabian
und sein 8-jahriger Bruder Leon sind da-
her oft alleine zu Hause, denn sie haben
wenig Lust, stundenlang am Krankenbett
des Vaters zu sein. Heute hat Fabian den
Auftrag erhalten, die Wasche aufzuhdn-
gen, die Waschmaschine abzustellen und
den leicht tropfenden Wasserhahn zuzu-
drehen. Fabian nutzt die Gelegenheit zum
Computerspielen, zumal sein Bruder beim
Fullballtraining ist. Als Mutter am spdten
Nachmittag nach Hause kommt, sieht si
auf dem Kellerboden Wasser. Sie lasst di
Tasche fallen, lauft in den Keller und ent-
deckt die Bescherung. Die Wasch
war nicht abgestellt, die fe%a

noch in der Trommel undede s‘

tropfte heftig vor sich h

Episode 2:
Kevin ist stolz auf seinen alten, aber gut
gepflegten Gebrauchtwagen. Jeden Sams-
tag wascht und poliert er ihn sorgfal-
tigst. Dass der Scheibenwischer nur noch
schmiert, stort ihn nicht, obwohl er weil3,
dass dies nicht in Ordnung ist. Gestern auf
der Heimfahrt begann es, heftig zu reg-
nen. Kevin schaltete den Scheibenwischer
an, aber bald konnt die Wassermas-
n der Scheibe
ziemlich ein-
nter weiter,

*"Als er aus einer
= er den vor ihm, brem-
i-

Kevin
ut d1e verbeulte Vo .
Idiot n1cht’rem 1 ,
denkt er im wil

seit zwei Tagen ein n
. Vor allem Karin aus de

szEsse beneidet sie umgtiese Errrn-
schaft. Klar, dass Celi s Handy zur

Schule genomme“rall herumge-
zeigt hat g tunde hat sie
es smvntasche gesteckt
und ra gestellt. Wahrend der
StillarbeltSifiPMathematik meldet sich das
Handy. Celine spiirt deutlich das Vibrieren.
Instinktiv nimmt sie es aus der Tasche, um
es abzustellen. Dies bemerkt die Mathema-
tiklehrerin und nach einem kurzen Wort-
gefecht ist Celine das Handy los. Es wird,
wie in der Hausordnung vorgesehen, zum
Schulleiter gebracht. In der Pause grinst
Karin Celine provozierend an: ,Warum hast

du auf meine SMS nicht geantwortet?” Ce-
line schaumt vor Wut.

se 1st in Volksfeststimmung. Zusammen
it ihrer Clique wartet sie auf den Start des
Hell-Racers, eine Superbahn mit Uberschlag
und Drehungen in rasender Geschwindig-
keit. Ayse erinnert sich zwar noch an die
warnenden Worte der Mutter: ,Auf alle Ge-
rdte nur nicht auf den Hell-Racer, denn du
hast oft Probleme mit dem Kreislauf.” Sie
denkt aber auch an die Worte ihrer Clique:
.Nur Mamakinder fahren nicht mit.” Auf-
geregt sitzt Ayse in einer Reihe mit Ma-
rie und Oskar. Das Signal ertont, die Bahn
beginnt zu schwingen und zu drehen, erst
langsam, dann immer schneller. Schon bald
wird es Ayse komisch und sie krampft sich
fest. Marie bemerkt es, aber sie kann nicht
helfen. Am Ende der Fahrt hangt Ayse in
ihrem Sitz. Als sich der Haltequrt offnet,
fallt sie in sich zusammen. - Fiinf Minuten
spater ist der Notarzt da.

lgrﬁ ltlf).\‘/ortung fir sich selbst
r¥enWela tdhude
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Wer ist verantwertlich?

Verantwortung fiir sich selbst

Verteilt die vier Episoden gleichmdRig in der Klasse. Jeder bekommt eine.

Notiere dir zu deiner Episode in Stichworten deine spontanen Gedanken.

Trefft euch in Gruppen mit der gleichen Episode und sprecht iiber eure Meinungen. Schreibt die
vier wichtigsten Aussagen dazu auf.

Sucht euch den entsprechenden Gruppenauftrag unten aus und bereitet eine Prasentation vor,
die ihr dann vor der Klasse haltet:

In unserer Geschichte trdgt fiir den negativen
Ausgang die Hauptverantwortung ...

Fiihrt dariiber ein Gesprach und versucht dabei zu ergriinden, weshalb Verantwortung so
schwierig sein kann.

Gruppenaufirag Episode 1

Was ist schiefgelaufen?
Was haben die beteiligten Personen falsch, was ric
Welche Gedanken werden Fabian durch
Was sagt wahrscheinlich die Mutter?
Wie hatte man den negativen

Ausg r n
Wer tragt fiir den iiberschwerﬁr

Was isﬂ
Was h Personen falsch, was rightig

heGedanken werden Kevin durch den
cheinlich der Unf; er?
Wighatte man den negativen Au onnen?
tragt fiir den Unfall die Ve

Gruppena isode 3 l!

Was ist gghliefg

Me ei igten Personen falsch, was richtig gemacht?
Ge_werden Celine durch den Kopf gehen?

Wa t wahrscheinlich Karin?

Wi’te man den negativen Ausgang vermeiden konnen?

Wer tragt fiir das abgenommene Handy die Verantwortung?

Gruppenaufirag Episode 4

Was ist schiefgelaufen?

Was haben die beteiligten Personen falsch, was richtig gemacht?
Welche Gedanken werden Ayse spater durch den Kopf gehen?
Was denkt wahrscheinlich Marie?

Wie hatte man den negativen Ausgang vermeiden konnen?

Wer tragt fiir den Unfall die Verantwortung?
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Jeder trégt die Verantwertung ir sich selbst

Verantwortung fiir sich selbst

@ Aus Emilys Tagebuch

Sonntag, 3. Juli = Ungluck

Das Datum passt — der [3. - ein richtiger Pechtag. Mutti und Vati \\-’yich
sind mit Klausi zu Oma gefahren. Ich sollte auch mit. Oma freut sich m
immer, wenn sie mich sieht und etwas springen ldsst sie auch. Brauche \ /
Kein Geld, habe lieber einen freien Mdadchen-Sonntagnachmittad oma

Naddi wollte Kommen. Wir wollten uns schminken und Klamot

|
/
? dass stdndig jemand herummecKert. Ging aber leider semef: ) ' g

zur Tante (die mit der Krummen Nase) ins Krankenh

Haus. Es regnete, raus Konnte ich

Keine Lust zum Schminken.
Jolli kam -

- mit eine

uhu!

r wollten sie sauber

ie Stufen sind ganz schén

zuricK, das wird ein Donnerwetter

geben, aber ich Kann doch nichts dafir,

dass andere so trottelig sind.

® Berichte iiber Emilys verkorksten Sonntag und notiere, was alles schiefgelaufen ist.
® Liegt dies am Datum, dem 13.?

® Kann Emily wirklich nichts dafiir, wie sie behauptet?

°

°

Wer tragt fiir das ganze Dilemma die Verantwortung?
Die Eltern kommen zuriick. Spielt die Szene! Versugq

als AVAS
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Jeder trégt die Verantwertung ir sich selbst

Verantwortung fiir sich selbst

Q Am nachsten Abend schreibt Emily in ihr Tagebuch:

: Montag, I4. Juli - alles gut ausgegangen! ‘

Gluck gehabt! Vati und Mutti Kamen gut gelaunt von Oma zurick. Habe versucht,

dlles zu erkldren. Die Gesichter der beiden wurden immer ldnger. Mutti wollte

~— T —

gerade loslegen, ihre Backen waren schon voll aufgeplustert. Vati meinte nur:

Komm, ich zeige dir zuerst noch etwas im Garten, dann sprechefwir dariber.

Guter Trick von ihm. Ich Kénnte thn dafir Kissen!

Spdter salen wir dann am Wohnzimmertisch und sprachen ¢

abgelaufenen Sonntaqg - bla - bla - bla.

Uber die Frage, wer dafir verantwortlich ist, ICAC einigen. Ich

glaube, es war Schicksal und Jolli hé ati und Mutti, weilh

zu Hause bleiben durfte oder die Ome S nicht eingeladgn .. Mu

meinte nur, die Verantworty ‘s ; pdssiert ist, liegt aller

soll zusehen, wie dlles

~—————— ——~ —~——]

emimOrdatihg Kommt. Sie Wen mi

&\
)

Verantwortung, ‘g ‘1‘ ch???
- &\

i Q ichte weiterverlaufen? Beﬂ
t dasi@esprich der Familie‘der ufzuschreiben.
at nach Ansicht von Emily ‘g fiir das Geschehen?

st du der gleichen Meinung? B
Was entgegnen die 4
Wie findest duda

rachs?
—ich? Wirklich?” Gib ihr eine Antwort.

bnis des
erantwortung

ie Verantwortung fiir sein Handeln selbst!

ede Situation unten eine mogliche Konsequenz ein.

Ahmed spielt lieber am PC, als fiir die Mathematikarbeit zu iiben.

Lilli verrat ein Geheimnis, statt es fiir sich zu behalten.
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Jeder trégt die Verantwertung ir sich selbst

Verantwortung fiir sich selbst

Obwohl es ihre Aufgabe ist, reinigt Selma nicht den Hasenstall.

David vergisst, trotz Ehrenwort, den kleinen Bruder aus dem Kindergarten abzuholen.

Wer hat in den geschilderten Be1sp1ele‘

Vergleicht eure beschnebenenm

Suche selbst dhnliche Beispie

Uberlege dir Sachverhalte! ‘e‘mg die Verantwgiung
& an

Dafiir bin ich haupt lich

\
@ Woran mnsi

o

einer Verantwortung nicht en bist?

e ich wieder e der

Arbeit! Ich fihle mich

J

—

® Fiille die Sprechblasen aus.
® Zeichne zu anderen Beispielen eine dhnliche Skizze mit Sprechblasen.
® Erklare den Abschlusssatz des Kapitels. Gib dazu Beispiele.

{ Verantwortung iibernehmen heiRt, sich seinem Gewissen zu stellen.

1
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