
Barbara Jaglarz, Georg Bemmerlein

Olympia:  
Sportunterricht im 
Klassenzimmer
Originelle Arbeitsblätter bei Platzsperre, 

Vertretung & Co.

DOWNLOAD

Downloadauszug 

aus dem Originaltitel:

zur Vollversion

VO
RS

CH
AU

https://www.netzwerk-lernen.de/Olympia-Sportunterricht-im-Klassenzimmer


66
Barbara Jaglarz, Georg Bemmerlein: Sportunterricht im Klassenzimmer  

© Persen Verlag, Buxtehude

2

3

1

Die Olympischen Spiele finden alle vier Jahre statt und dauern maximal 16 Tage. Sommer- 
und Wintersportarten werden an getrennten Orten und zu verschiedenen Zeiten in Form von 
olympischen Sommer- bzw. Winterspielen veranstaltet. Die Orte sucht das internationale olym-
pische Komitee unter vielen Bewerberorten bzw. -staaten schon Jahre vorher aus, damit sich 
die ausgewählten Städte ausreichend vorbereiten können. Sie beginnen, olympische Anlagen 
bereitzustellen oder neu zu bauen: Stadien, Hallen, Rennstrecken, Trainingszentren, Wohn-
anlagen, Pressezentren, Hotels usw. Spenden und Einnahmen aus Werbung und Verkauf von 
Rechten, etwa für Fernsehübertragungen, finanzieren die Spiele. Außerdem zahlen die aus-
richtenden Länder meist aus dem Staatshaushalt dazu, denn es gilt für eine Nation als große 
Ehre, ausgewählt worden zu sein.
Die Olympischen Sommerspiele in diesem Jahrhundert fanden in folgenden Städten (Natio-
nen) statt: 2012 London (Großbritannien), 2008 in Peking (Volksrepublik China), 2004 in Athen 
(Griechenland) und 2000 in Sydney (Australien). Seit 1992 finden die Winterspiele um zwei 
Jahre versetzt zu den Sommerspielen statt, 2010 in Vancouver (Kanada), 2006 in Turin (Italien) 
und 2002 in Salt Lake City (USA). 2014 werden die Winterspiele in Sotschi (Russland), 2016 
die Sommerspiele in Rio de Janeiro (Brasilien) ausgetragen.
Olympische Spiele werden mit einer feierlichen Zeremonie eröffnet. Alle teilnehmenden Na-
tionen stellen sich beim „Einmarsch der Athleten“ mit ihrer Flagge dem Publikum vor. Dann er-
klärt das Staatsoberhaupt des ausrichtenden Landes die olympischen Spiele für eröffnet. Ein 
ausgesuchter Athlet und ein Schiedsrichter schwören stellvertretend für alle Teilnehmer der 
Wettbewerbe den olympischen Eid. Zuletzt wird das olympische Feuer entzündet, das Athle-
ten im Staffellauf (Fackellauf) in das Olympiastadion tragen. Die Spiele haben begonnen.

Beantworte die Fragen:

1 In welchem Zeitabstand finden die Olympischen Spiele statt und wie lange dauern sie?

 ______________________________________________________________________

2 Wer sucht die Orte für die Olympischen Spiele aus?

 ______________________________________________________________________

3 Welche Anlagen sind für die Olympischen Spiele nötig?

 ______________________________________________________________________

4 Wodurch werden die Spiele finanziert?

 ______________________________________________________________________

5 In welchen Orten fanden in diesem Jahrhundert Olympische Sommerspiele statt?

 ______________________________________________________________________

6 Wo fanden in diesem Jahrhundert Olympische Winterspiele statt? 

 ____________________________________________________________

7 Womit werden die Olympischen Spiele eröffnet? 

 ____________________________________________________________

8    Wer schwört den Olympischen Eid?

 ____________________________________________________________

9    Was geschieht im Olympiastadion am Ende der Eröffnung?

 ____________________________________________________________

Olympische Spiele – Das größte sportliche Ereignis der Welt
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Setze in die Textlücken folgende Wörter ein: 

Die Olympischen Spiele finden alle ________ Jahre statt und dauern maximal ____ 

Tage. Sommer- und Wintersportarten werden an getrennten Orten und zu verschiedenen 

____________ in Form von olympischen Sommer- bzw. Winterspielen veranstaltet. Die Orte 

sucht das internationale olympische ______________ unter vielen Bewerberorten bzw. 

 -staaten schon __________vorher aus, damit sich die ausgewählten Städte ausreichend   

vor be reiten können. Sie beginnen, olympische ______________ bereitzustellen oder neu 

zu bauen: Stadien, Hallen, Rennstrecken, Trainingszentren, Wohnanlagen, Pressezentren, 

 Hotels usw. ______________ und __________________ aus Werbung und Verkauf von 

Rechten, etwa für Fernsehübertragungen, finanzieren die Spiele. Außerdem zahlen die 

 ausrichtenden Länder meist aus dem ____________________________ dazu, denn es gilt 

für eine Nation als große_______ , ausgewählt worden zu sein.

Die Olympischen ________________________ in diesem Jahrhundert fanden in folgen-

den Städten (Nationen) statt: 2012 London (Großbritannien), 2008 in Peking (Volksre-

publik China), 2004 in Athen (Griechenland) und 2000 in Sydney (Australien). Seit 1992 

finden die ________________________ um zwei Jahre versetzt zu den Sommerspielen 

statt, 2010 in Vancouver (Kanada), 2006 in Turin (Italien) und 2002 in Salt Lake City (USA). 

2014 werden die Winterspiele in ______________ (Russland), 2016 die Sommerspiele in 

____________________________ (Brasilien) ausgetragen.

Olympische Spiele werden mit einer ______________________ Zeremonie eröffnet. Alle 

teilnehmenden ________________ stellen sich beim „Einmarsch der Athleten“ mit ihrer 

____________ dem Publikum vor. Dann erklärt das Staatsoberhaupt des ausrichtenden Lan-

des die Olympiade für________________ . Ein ausgesuchter Athlet und ein Schieds richter 

schwören stellvertretend für alle Teilnehmer der Wettbewerbe den olympischen______. Zu-

letzt wird das olympische __________ entzündet, das Athleten im Staffellauf (Fackellauf) in 

das Olympiastadion tragen. Die Spiele haben________________.

Olympische Spiele – Lückentext

Flagge, feierlichen, Feuer,  Winterspiele, Ehre, Spenden,  
Nationen, Komitee, Sotschi, begonnen, Staatshaushalt, 
Jahre, Sommerspiele, 16, Zeiten, vier, Rio de Janeiro, 
eröffnet, Eid, Anlagen, Einnahmen
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1Olympische Spiele – Welche Aussagen sind richtig?

Kreuze an, ob die Sätze richtig oder falsch sind. Die angekreuzten Buchstaben ergeben 
das Lösungswort.

  richtig  |  falsch

 1 Die Olympischen Spiele werden mit einer feierlichen Zeremonie eröffnet. D  P

 2 Es gibt Sommer- und Winterspiele. A  E

 3 Die Olympischen Spiele finden alle fünf Jahre statt. D  B

 4  Es gilt als große Ehre für eine Nation, die Olympischen Spiele  
ausrichten zu dürfen. E  U

 5 Hochsprung ist eine Disziplin der Olympischen Sommerspiele. I  C

 6 Alle teilnehmenden Nationen stellen sich mit einem Volkslied vor. M  S

 7 Im Jahr 2006 fanden die Olympischen Spiele in München statt. A  E

 8 Die Olympischen Spiele sind das größte sportliche Ereignis der Welt. I  U

 9 Die Olympischen Spiele dauern maximal 16 Tage. N  M

10 Die teilnehmenden Athleten finanzieren die Olympischen Spiele selbst. E  I

11  Alle teilnehmenden Athleten schwören am Eröffnungstag den  
Olympischen Eid. R  S

12 Bei der Eröffnung wird zuletzt das Olympische Feuer entzündet. T  W

13 Eiskunstlauf ist eine Disziplin der olympischen Winterspiele. A  E

14 Die Olympischen Spiele werden mit einer feierlichen Zeremonie eröffnet. L  M

15 Das olympische Komitee sucht die Orte für die Olympischen Spiele aus. L  T

16 2008 fanden die Olympischen Sommerspiele in Athen statt. I  E

17  Der Bürgermeister des olympischen Austragungsortes erklärt  
die Olympischen Spiele für eröffnet. T  S

Das Lösungswort:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

!
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1Olympische Spiele – Das olympische Suchrätsel

Im Suchrätsel sind 24 olympische Sportarten versteckt, jeweils zur Hälfte Sommer- und Win-
tersportarten. Die Begriffe können waagrecht oder senkrecht stehen. Sie können auch rück-
wärts geschrieben sein. Finde sie, umringe sie mit zwei verschiedenen Farben und trage sie 
richtig in die Tabelle unten ein.

Sportarten der Sommerolympiade Sportarten der Winterolympiade

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 8

9 9

10 10

11 11

12 12

Y X Z M D P W T T U K O L O Q U E R O D E L N K

N I L W X M Q U L V Y X S V R C H K Y K N M J B

B O B F A H R E N S B J B F O T P Q S C S R T D

R N U W R A D F A H R E N K P H Q A K A M U X H

T O S J E W R A Q A H H G X T V N H I R A D F O

E L E I S S C H N E L L A U F G F N S T R E E C

N H G M Z B M Y U X S C G Q N A U P P T A R C H

N T S C H W I M M E N C U R L I N G R R T N H S

I A Y H A Y Z S K I L A N G L A U F I O H P T P

S I V O L L E Y B A L L J Z O O T W N H O M E R

E B D N E N N E R I K S N Y L T L D G S N E N U

E I S H O C K E Y U Q I S L Z S H P E X G R C N

H A N D B A L L B O X E N N L M Z A N F R G D G

B O G E N S C H I E S S E N I J A T T H H J O P

E I S K U N S T L A U F C E N E G N I R M C O F

S N O W B O A R D R Q U W U H A V U U I A T R C
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1Olympische Spiele – Den Siegern die Medaillen

Gestalte Muster für die Gold-, Silber- und Bronzemedaille für verschiedene Sportarten 

der nächsten Olympischen Spiele.
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1Olympische Spiele – Das olypische Mandala

Male das olympische Mandala bunt aus.
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1Olympische Spiele – Die antiken Olympischen Spiele

Die olympischen Spiele haben eine uralte Geschichte. Sie entstanden vor 2800 Jahren im an-
tiken Griechenland. Dort trafen sich am Heiligtum des Gottes Zeus in Olympia, alle vier Jahre 
Männer aus den vielen Kleinstaaten Griechenlands zum sportlichen Wettbewerb. Es waren 
religiöse Weihespiele zu Ehren des wichtigsten griechischen Gottes. Unter den kriegerischen 
Kleinstaaten herrschte während der Dauer der heiligen Olympischen Spiele der „Olympische 
Friede“. Frauen durften nicht teilnehmen, auch nicht zuschauen. Nichtgriechische Sportler wa-
ren nicht zugelassen, erst in Zeiten römischer Herrschaft musste man Römern die Teilnahme 
gestatten.
Einige der damaligen Sportdisziplinen gibt es noch heute, etwa Lauf, Weitsprung, Ringen, Bo-
xen oder Diskuswerfen. Andere, z. B. der „Waffenlauf“, ein Wettlauf in voller Rüstung oder der 
„Allkampf“, ein Gemisch aus Ringen und Kickboxen, bei dem fast jeder Griff, Tritt oder Schlag 
erlaubt war, sind verschwunden. Die damals üblichen Wagen- und Pferderennen gelten bei 
uns nicht mehr als olympische Sportarten und Wettbewerbe in Singen oder Dichten, wie es sie 
vor 2500 Jahren gab, betrachten wir heute nicht als Sport.
Die siegreichen Sportler durften sich damals als Siegeszeichen einen Kranz aus Ölzweigen 
auf den Kopf setzen und im Heiligtum ihr Abbild aus Stein oder Bronze aufstellen. Die Ehre 
eines Sieges galt für die griechischen Staaten so viel, dass sie ihre Sieger mit Geld und Eh-
rengaben überhäuften.
Vor etwa 1600 Jahren verboten christliche römische Kaiser die Olympischen Spiele, da diese 
ein unchristlicher Kult waren, Olympia verfiel. Das Heiligtum mit seinen Tempeln, Trainings- 
und Kampfstätten wurde mittlerweile von Wissenschaftlern ausgegraben. Die antiken Ruinen 
werden jährlich von Millionen Besuchern bestaunt.

Das Kreuzworträtsel enthält Begriffe aus dem obigen Text. Löse es.

Begriff
für reli-
giöse
Spiele

noch
moderne

antike
Sportart

Entloh-
nung für
Sieger

Sieger
trugen es
auf dem

Kopf 1

sie ver-
boten

Olympia

9 5
heute kein

sportlicher
Wettbe-
werb mehr 6 2 13

8 14

griechi-
scher
Gott

Ort der
Spiele

noch
moderne

antike
Sportart 7

3 4

sie durf-
ten spä-
ter teil-
nehmen

trug man
beim

Waffen-
lauf 11

Sportart
nicht
mehr

olympisch 12 10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
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Lösungswort: DABEI SEIN IST ALLES!

Lösungen Seite 65 – 68

wichtigs-
te Sport-
art

K
Urzweck
für Lauf
Sprung u.
Wurf

20
E

extremer
Hoch-
sprung

J
leicht-
athleti-
sche Be-
tätigung

braucht
man für
den
Sprint

R
Hilfsmit-
tel beim
Stabhoch-
sprung

S T A B S K

N T G Wurfgerät S P
8

E E R

S A D
dreifa-
cher
Weit-
sprung

R A

Sprungdis
ziplin P B D

18
I F

3
H

11
O C H S P R U N G T

9
R O E G Wurfge-

rät

T
2

C I E
13
H

A
10
H

1
S N A

15
R S P

dahin
springt
der Weit-
springer

M

T P
21
R G M

R Lauf-
hindernis H U

14
E R D E

leicht-
athleti-
sche Be-
tätigung 6

L A U F N U R

4
N G B

Wurfgerät K U G
5

E
7

L
Distanz
bei Wer-
fern und
Springern 16

W
12
E I

19
T

17
E

1

S
2

C
3

H
4

N
5

E
6

L
7

L
8

E
9

R
10

H
11

O
12

E
13

H
14

E
15

R
16

W
17

E
18

I
19

T
20

E
21

R
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